
61 / مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی گرگان / سال ششم / شماره 14 / پاییز و زمستان 1383 / صفحات 61 تا 65 

 
 
 
 

 

سل خارج ریه و پلور در بیمارستان شهید بهشتی بابل طی 14 سال 
 

دکتر انسیه شفیق*1 ، دکتر سپیده سیادتی2 
چکیده 

مقدمه و هدف : سل هنوز یکی از مهمترین علل مرگ و میر در دنیا است. میزان بروز آن در دو دهــه اخـیر در کشـورهای 
پیشرفته افزایش یافته و در کشورهای در حال توسعه نیز همچنان میزان بروز و شیوع بالایی دارد. این افزایش شــامل مـوارد 
سل خارج ریه نیز میشود. این مطالعه برای بررسی نوع بافت مبتلا به سل خارج ریه در 14 سال گذشته در بیمارستان شهید 

بهشتی بابل انجام شد. 
ــی  مواد و روشها : موارد تشخیص داده شده سل خارج ریه و پلور در بخش آسیبشناسی بیمارستان شهید بهشتی بابل ط
14 سال (82-69) مورد بررسی قرار گرفتند. اطلاعات مربوط به سن ، جنس و بافت یا عضــو مبتـلا از بایگـانی اسـتخراج 

گردیده و در جدول مناسب طبقه بندی شد. 
یافتهها : در طی 14 سال کلاً 82 مورد سل خارج ریه و پلور تشخیص داده شد کــه 44 نفـر مـرد و 38 نفـر زن بودنـد. 
ــامل : نسـج نـرم 14 و  کمترین سن ابتلا 8 ماه و بیشترین 79 سال بود. بیشترین موارد لنفادنیت سلی (45 مورد) بود. بقیه ش
ــه، سـینوویوم، معـده،  استخوان 4، روده 3 و اندومتر و پوست و بیضه و اپیدیدیم هر یک 2 مورد و تخمدان، پروستات، کلی
پاروتید، لوزه و حنجره هر کدام یک مورد بودند. تشخیص با دیدن باسیل اسیدفاست در رنگآمــیزی زیلنلسـون در بـرش 

بافتی و سپس پاسخ بالینی به درمان ضد سل صورت گرفت. 
ــلای اعضـای  نتیجهگیری : هرچند در این مطالعه بیشترین موارد سل خارج ریه و پلور در عقده لنفاوی بود ، اما موارد ابت
دیگر که درگیری آنها با سل نادر است ، این ضرورت را ایجاب میکند که در تشخیص بالینی بیماران با علایــم غـیرمعمول 

احتمال وجود این بیماری نیز در نظر گرفته شود و اقدامات تشخیصی مناسب و درمان به موقع انجام گیرد. 
واژههای کلیدی : سل خارج ریه و پلور ، باسیل اسید فاست ، لنفادنیت سلی ، رنگ آمیزی زیلنلسون 
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