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  ترين علائم باليني و آزمايشگاهي در نوزادان مشكوك بررسي شايع

  1384تا  1380و نجميه طي سالهاي  )عج(...ا هاي بقيه در بيمارستان Sepsisبه  
  

  2محمد تركمن، 2شهلا افشارپيمان، 3زهره كاوه منش، 2سوزان اميرسالاري ،1زهرا خليلي متين زاده
  

  ، تهران، ايران)عج... (ا علوم پزشكي بقيهدانشگاه گروه اطفال، : آدرس مكاتبه
  

  دهـچكي
نارس بودن : نوزادان عبارتند از  sepsisعوامل خطر ساز در . شود گفته مي sepsisبه مجموع واكنشهاي سيستميك در مقابل عفونت  :مقدمه

روز ( و نوع ديررس) روز اول تولد 7(زودرس  به دو نوع sepsisبيماري  ، بر اساس زمان بروز.  …، تب مادر، كوريو آمنيونيت و PROMجنين، 
در نوزادان مراجعه كننده به بيمارستان  sepsisشايعترين علائم باليني و آزمايشگاهي در اين مطالعه  .شود تقسيم مي) 28هشتم تا 

  . بررسي شد 1384تا 1380و نجميه در سالهاي   )عج(الاعظم…ا بقيه
روز و  83/6ميانگين سن نوزادان مورد مطالعه  .ندنوزاد مورد بررسي قرار گرفت 140بود و ) Cross Sectional( نوع مطالعه  :ها مواد و روش

  .روز متغير بود 1-28گستره سني از 
و % 4/43، بيحالي %5/51شايعترين علائم باليني خوب شيرنخوردن .موارد بود% 6/85زودرس  sepsisطبق نتايج بدست آمده شيوع  :نتايج

 9/7( بالا ESR،%)3/13(مثبت  U/C، %) CSF )2/2، كشت مثبت %4/15مثبت  B/Cشايعترين علائم آزمايشگاهي . بودند% 6/40هيپورفلكسي 
 بوده%) 21( 100000ترومبوسيتوپني كمترازو%) 7/0( لوكوپني، %)1/2( 40000تا 20000لوكوسيتوز ، %)9/2(نوتروپني، %8/6مثبت  CRP، )درصد

  . وارد با آمار جهاني مطابقت داردكه آمار فوق در بسياري از م
آيد با تشخيص و درمان به موقع و  يكي از مهمترين علل مرگ و مير و ناتواني در دوره نوزادي به شمار مي sepsisبا توجه به اينكه  :بحث

  .توان ميزان بقاي نوزادان را افزايش داد مي ،هاي حين بارداري و دوره نوزادي بهبود كيفيت مراقبت
  نوزادان، علائم باليني، علائم آزمايشگاهي ،sepsis :اي كليديه واژه

  
  

  مقدمه
sepsis  از مشكلات مهم و شايع نوزادان است و با مرگ و

باشد لذا شناخت اين بيماري و عوامل  مير بالائي همراه مي
ايجاد كننده و به ويژه تشخيص عوامل مساعد كننده از 

  .اهميت به سزائي برخوردار است
. عبارتست از پاسخ سيستميك به عفونت sepsisريف طبق تع
sepsis  نوزادي يك سندرم باليني است كه بصورت باكتريمي

شامل . شود همراه با علائم سيستميك در ماه اول عمر ديده مي
از روز هشتم تا روز (و ديررس ) از تولد تا روز هشتم(انواع زودرس 

با ) زمان ترخيص از روز هشتم تا(و بيمارستاني ) بيست و هشتم
سپتي سمي و ) 1. (باشد علائم باليني خاص و بعضاً مشترك مي

مننژيت در دوران نوزادي بعلت تشابهات فراواني كه در اتيولوژي، 
معمولاً با هم در نظر  ،اپيدميولوژي، بيماريزائي و علائم باليني دارند

شيوع سپتي سمي در نوزادان در كشورهاي . شوند گرفته مي


