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30-24:صفحات

و مركز تحقيقات علوم رفتاري–)عج(استاديار دانشگاه علوم پزشكي بقيه اله-1  گروه روانپزشكي
)عج( دانشگاه علوم پزشكي بقيه اله– پزشك عمومي-2
)عج( دانشگاه علوم پزشكي بقيه اله-كارشناس-3
)عج( دانشگاه علوم پزشكي بقيه اله- پزشك عمومي-4
)عج( دانشگاه علوم پزشكي بقيه اله–كارشناس ارشد-5
)عج( استاديار دانشگاه علوم پزشكي بقيه اله-6
)عج(انشگاه علوم پزشكي بقيه الهد– فوق تخصص روانپزشكي اطفال-7

 از بخش روانپزشكييت شخصيترخيص با رضا
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ا:آدرس مكاتبه (دانشگاه علوم پزشكي بقيه ا، علوم رفتاريطب رزمي، مركز تحقيقات پژوهشكده،)عج... .راني تهران،

30/6/85: مقالهيتاريخ اعلام قبول14/6/85:تاريخ دريافت مقاله اصلاح شده5/10/84: تاريخ اعلام وصول

 خلاصه

از عوامـل خطـرزا:مقدمه و بـستري مجـددي عدم تكميل دوره بستري روانپزشكي به عنوان يكـي  عـود بيمـاري
م در جهتيمحسوب و روانپزشكان ي نـسبيمطالعه حاضر بـا هـدف بررسـي فراوانـ. كنند كاهش آن تلاش مي شود

در پرسنل نظامي بستريرهايو متغيت شخصيص با رضايترخ در بخش روانپزشـكي مرتبط با آن  بيمارسـتاني شده
ا (بقيه شد)عج... .انجام

و روش كار د908 گذشـته نگـر تعـداديدر اين مطالعه مورد شـاهد:مواد ر بخـش روانپزشـكي پرونـده بـستري
ا (بيمارستان بقيه . بررسي شـد 1376-1382به صورت تصادفي ساده از بين كل پرونده هاي مربوط به سالهاي)عج...

متغيرهـاي.ص شـده بودنـديتـرخ)6/96% نفـر،877(ا دسـتور پزشـكي)4/3% نفر،31(ماران با رضايت شخصييب
و) بـودنيا رسـم ي ـسـرباز،يلات، رسته نظـامي سطح تحص، جنس،ي اجتماع-يت اقتصاديسن، وضع(دموگرافيك 

و سابقه اخـتلالاتي، سابقه مصرف مواد مخدر، خودكشيتشخيص روانپزشكي هنگام بستر(متغيرهاي سلامت روان
از) روانپزشكي و با استفاده كادر دو گروه ثبت دقيتست مجذور فيو تست .سه گرديديشر مقايق

ساي با ابتلايت شخصيص با رضاي ترخ:نتايج ) p=0.045(يو اخـتلالات افـسردگ)p=0.05(كيكوتي به اختلالات
 را نـشان نـدادي داري ارتبـاط معنـيو دو قطبـي، اضـطرابيتي را نشان داد، اما با اختلالات شخـصيداريارتباط معن 

)p>0.05.( غيي، نظامي اجتماعيت اقتصادي بودن، وضعيا پرسنل رسمي با سن، سربازيت شخصيص با رضايترخ ريا
و خواهر، سابقه خودكشي اختلالات روانپزشكي بودن، سابقه خانوادگينظام ويدر پدر، مادر، برادر ، مصرف مواد مخدر
 ).p>0.05( را نشان ندادي داريگار ارتباط معنيس

بقيبي شده در بخش روانپزشكيماران بستريب3% مطالعه حاضر نشان داد كه حدود:بحث ا ي ـمارستان (.ه بـا) عـج ..
مي ترخيت شخصيرضا سايمبتلا. شونديص  بـهيان به اختلالات افـسردگين مبتلايو همچنكيكوتيان به اختلالات
بيم ميترخيت شخصي با رضايشتريزان ازيت شخـصيص بـا رضـايبا توجه بـه ضـرورت كـاهش تـرخ. شونديص

ساي، لازم است كه مبتلاي روانپزشكيها بخش دورهيـاز نظـر ضـرورت تكميا افسردگيوكيكوتيان به اختلالات ل
گي روانپزشكيبستر بس. رندي تحت آموزش قرار اياگر چه با توجه به مطالعات در زميار محدود نـه، لازم اسـت كـهين

ب ايشتريمطالعات زميدر .نه انجام گرددين

. پرسنل نظامي، بخش روانپزشكي،يت شخصيص با رضاي ترخ: كليديواژگان


