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 بررسي افسردگي در گروهي از 

  اسراي جنگ تحميلي عراق عليه ايران
  

  3، محمد مجديان2، سيد حسين سليمي1نيا رضا كرمي
  

  ايران –تهران  – يشناس انگروه رو ،،  دانشكده پزشكي)عج(االله  دانشگاه علوم پزشكي بقيه :آدرس مكاتبه
  

  دهـچكي
اجتماعي و جسماني را براي  -هاي عميق رواني گي است كه تحول و دگرگونيديدادهاي زنترين رو اسارت به عنوان يكي از پراسترس :مقدمه

 . فرد به دنبال دارد

فرضيه اصلي در اين تحقيق بررسي رابطه ميزان افسردگي در بين آزادگان جنگ . هدف تحقيق حاضر  بررسي ميزان افسردگي در آزادگان است
  .سازي است با اضطراب، خصومت و جسمانيتحميلي عراق عليه ايران و نيز رابطه آن 

نفر از آزادگان شهر اصفهان كه در اسارت رژيم عراق در طي جنگ  129تعداد . مطالعه حاضر از نوع توصيفي است :مواد و روش ها
ك، آزمون افسردگي بك هاي شامل اطلاعات دموگرافي آزادگان پرسشنامه. اند سه ماه پس از آزادي در اين تحقيق شركت كرده ،اند تحميلي بوده

  .را تكميل كردند  SCL-90و زير مقياس افسردگي از آزمون 
هاي متعدد محيطي، رواني و جسماني را تحمل كرده و شاهد  دهند كه اسرا در طي دوران اسارت رنج و محروميت نتايج نشان مي :نتايج

كه در بدو ورود آزادگان به ميهن اسلامي اكثريت آزادگان فاقد نتايج نشان مي دهند. اند شكنجه همرزمان خود بوده و يا خود شكنجه شده
  . آنان از افسردگي رنج مي بردند% 26افسردگي بوده و تنها 

ها نشان  به علاوه يافته. هاي دوران اسارت افزايش يابد شناختي آزادگان به دليل محروميت رود با گذشت زمان مشكلات روان انتظار مي: بحث 
  . سازي در آزادگان افسرده رابطه معنادار وجود دارد سردگي، اضطراب، خصومت و مشكلات جسمانيدادند كه بين اف

  .سازي اسراي جنگ، افسردگي، اضطراب، خصومت و جسماني :ي كليدي ها واژه
  


