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  خلاصه 
 . در كودكان يـك بيمـاري نـادر اسـت        كونديلار T شكستگي ديستال هومروس با انتشار خط شكستگي به سطح مفصلي يا همان شكستگي            

هـاي درمـاني متفـاوت آن از شكـستگي سـوپراكونديل كـه شـكل شـايع                   روش ولي با توجه به      باشد  ميتعداد موارد گزارش شده آن بسيار كم        
 3شكستگي را در يـك پـسر        نوع  اين  از  در اين مقاله يك مورد      . نياز به تشخيص دقيق دارد     ،باشد شكستگي ديستال هومروس در اين سنين مي      

  .مشهد مراجعه كرد در بيمارستانيك دهيم كه با درد و تروماي آرنج به  ساله شرح مي
 مفصل بازو، كودك ، هومروسشكستگي: هاي كليدي  واژه

Abstract 
An intercondylar fracture of the distal humerus occurred in 3-year-old boy. The fracture was type one, and 

was treated by percutaneous pin fixation and splinting for 3 weeks. Then the pins were removed. After three 
months there was full range of motion and good union.   
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  مقدمه

ر ديـستال بـازو در      يلااينتركونـد   ـر ـشكستگي سوپراكونديلا 
شـود و در غالـب اوقـات شكـستگي          بالغين به فراواني ديده مـي     

يابـد ولـي     ديستال هومروس بالغين به سطح مفصلي گسترش مي       
هاي ديـستال هـومروس در غالـب اوقـات           در كودكان شكستگي  

هدف از اين مقاله معرفي يك      . باشد ر مي صورت سوپراكونديلا  هب
 سـاله  3ومروس در يـك كـودك    مورد نادر شكستگي ديستال ه ـ    

 ايــن .باشــد ر مــي كونــديلاTصــورت شكــستگي  هاســت كــه بــ
در يـك   . )2,1(اسـت شكستگي نه تنها ناشـايع بلكـه خيلـي نـادر            

بررسي تعداد موارد گزارش شده ايـن بيمـاري در نوجوانـان در             

 سال دو 3تر از مهاي ك  مورد بود و در بچه11 ساله 20يك دوره 
  .)3(مورد گزارش شده است

 
  معرفي بيمار

 ساله در روز حادثه در حالي كه بغل مادر خـود            3پسر   بيمار
شود و    در حال عبور از خيابان دچار تصادف با اتومبيل مي          ،بوده

 بلافاصله به بيمارستان امـدادي سـوانح شـهيد          وافتد   به زمين مي  
عمـل آمـده بيمـار       هباوليه  هاي    در بررسي  .شود كامياب منتقل مي  

 درد و حساسيت آرنج راست مشكل ديگري نداشت        ،جز تورم  هب
شـده  شكم و قفسه سينه بررسـي       ،   از نظر تروماي سر    .)1شكل  (

  در بخــش  لــذا بيمــار.گرديــد كــه مــورد خاصــي رويــت نبــود
  


