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  خلاصه
از آنجـا كـه   و ؛ در بيماران با صدمات متعدد ديـده شـود  ممكن است    ران و كشكك در يك اندام ندرتاً       هاي  شكستگي همزمان تنه استخوان   

 پـيچ   از   ثابت كردن ايـن شكـستگي      برايتوان    جايي و تعداد قطعات كم است و مي         شود جابه   معمولاً شدت تروما توسط استخوان ران گرفته مي       
. گرفتنـد  مورد بررسي قرار سمتكشكك در يك هاي ران و  تگي همزمان استخوانبا شكس  ساله   52 و   18 بيمار   دودر اين بررسي    . استفاده نمود 

 ـ آرتروسـكوپ تحت ديد  سپس شكستگي  ،به عمل آمد   آرتروسكوپي تشخيصي زانو     ،پس از ثابت كردن شكستگي ران       عـدد پـيچ   دو وسـيله  هب
  .ثابت گرديد
  پاتلا، ثابت كردن شكستگي، آرتروسكوپي :كليدي يها واژه

Abstract 
Ipsilateral fractures of patella and femur are occasionally seen in multiple trauma cases. In such cases 

duration of surgery, amount of bleeding and treatment modality have effect on rehabilitation of the patient and 
return of joint motion. In this article we present 2 patients, 18 and 52 years of age that were treated by internal 
fixation of femur and arthroscopically-assisted percutaneous fixation of patella.  
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  مقدمه 
هـا   هاي كمتر تهاجمي در كليه رشـته       امروزه استفاده از روش   

براي .  است يافتهخصوص جراحي ارتوپدي كاربرد روزافزوني       به
به عنوان ابزار    بيا هاي پلاتو تي   از آرتروسكوپ در شكستگي   مثال  

در شكـستگي همزمـان فمـور و    ولـي   )1(شـود  كمكي استفاده مي 
در ...  با توجه به اهميت زمان عمل، ميزان خـونريزي و            ،كشكك

گزارشـي از    و   باشـد   مي بيشتر فوايد اين روش     ،ها اين شكستگي 
 . اين عمل در متون پزشكي وجود ندارد

  

و اتصال  شكستگي كشكك به خاطر موقعيت زير پوستي آن         
هاي قوي به آن در معرض صدمات مستقيم و          عضلات و تاندون  

 درصـد تمـام     يـك  ها  اين شكستگي . غيرمستقيم زيادي قرار دارد   
 شكـستگي   ولـي شـيوع    )2(نـد ده صدمات اسكلتي را تشكيل مـي     

در بيماران  . كمتر از آن است   همزمان كشكك و تنه استخوان ران       
اهميـت  ... زي، درد و    با صدمات متعدد زمان عمل، ميزان خونري      

 مـا بـه روش جديـدي در درمـان           گـزارش در ايـن    . زيادي دارد 
پردازيم كه عوارض كم و فوايد بسيار دارد         شكستگي كشكك مي  

  .توان به اين مهم دست يافت و با استفاده از آرتروسكوپ مي
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