
Iranian Journal of Orthopaedic Surgery 
Vol 7, No 2 (Serial No 27), Spring 2009:82-5 

      مجله جراحي استخوان و مفاصل ايران                 
        82-85هاي   صفحه،1388بهار ، )27شماره مسلسل (2، شماره هفتمدوره 

 

  
  

  )رسندروم تروِ(فيز  ديسپلازي نيمه اپي
  )گزارش يك مورد(

  دكتر فرزاد اميدي كاشاني* ،دكتر محمد حسين ابراهيم زاده*دكتر مهدي مظلومي، *
  »دانشگاه علوم پزشكي مشهد«

 
   خلاصه

جـاد  ايفيـز   اپيت خارجي و داخلي     سمعلت رشد غيرطبيعي بافت غضروفي       هباي است كه      عارضه »روترِ «فيز يا سندروم   اپينيمه  ديسپلازي  
فيـز بـا     رشـد غيرطبيعـي اپـي     . چندين قطعه آزاد درست شـود      صورت منفرد است ولي ممكن است قسمتي از آن بشكند و           هل ب يدر اوا . شود مي

 بودن اين عارضه در     علت نادر  ه ب .گردد فيز منجر به استئوآرتريت مفصل مبتلا مي       شود ولي ناهمواري سطح اپي     خاتمه رشد استخواني متوقف مي    
  .  ما اقدام به گزارش اين مورد نموديم،مان دو استخوان مچ پا در بيمارزاطفال و گرفتاري هم

  
   ماه قبل از چاپ1 :پذيرش مقاله ؛   بار3 :مراحل اصلاح و بازنگري ؛  ماه قبل از چاپ14 :دريافت مقاله
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Abstract  
Epiphysealis dysplasia heminelica (Trevor’s syndrome) is a rare disease which is the result of abnormal development of 

cartilaginous external or internal segments of epiphysis. It is usually a single lesion. But with breakage of outgrowing 
cartilaginous masses, it may present as several free pieces in the joint. The abnormal cartilaginous outgrowths would stop with 
termination of child’s growth. The articular surface incongruity, however, can lead to early osteoarthritis. We are reporting this 
case because of rarity of this pathology, and also because of the presence of lesions on both sides of an ankle. 
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 1926 در سـال     2»روترِ« يا سندروم    1»فيز  ديسپلازي نيمه اپي  «
 هاي متعددي نظيـر تارسـومگالي، تارسـواپي         شرح داده شد و نام    

 را    آن 3»ربنـك ف «1956در سـال    . فيزيال آكلازي به آن داده شـد      
  . )1(گذاري كرد  نام»فيز ديسپلازي نيمه اپي«

مت علت رشد غيرطبيعي بافـت غـضروفي س ـ         اين عارضه به  
صورت منفرد    در اوايل به  . شود  فيز ايجاد مي    خارجي و داخلي اپي   

است ولي ممكن است قسمتي از آن بشكند و چندين قطعه آزاد            
فيز با خاتمه رشد اسـتخواني        رشد غيرطبيعي اپي  . )2(درست شود 

ــاهمواري ســطح اپــي  متوقــف مــي ــه  شــود ولــي ن فيــز منجــر ب
لـت نـادر بـودن ايـن        ع   بـه  .)3(گردد  استئوآرتريت مفصل مبتلا مي   

عارضه نسبت به استئوكندروما در اطفال و گرفتاري همزمـان دو           
  . استخوان مچ پا در بيمار، ما اقدام به گزارش اين مورد نموديم

  
1. Dysplasia Epiphysealis Hemimelica  (DEH) 
2. Trevor's Syndrom 
3. Fairbank
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