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 جلويي متقاطع رباط شناسي شكل
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   خلاصه
در ايـن  . سـت اح داده نـشده  خـوبي توضـي   كـافي بـه   ناعلت پوشش سينوويال و ديد       به فمور به  متقاطع جلويي   آناتومي محل چسبندگي رباط      :زمينه پيش

هدف از اين مطالعه بررسي آناتومي و توپوگرافي        . اطلاعي در دسترس نيست    ر بيماران ايراني هيچ   دمتقاطع جلويي   خصوص در مورد وضعيت آناتومي رباط       
   .بوددر بيماران ايراني  به فمورمتقاطع جلويي محل چسبندگي رباط 

 سال و عدم وجود آثار 50كمتر از سني معيارهاي ورود اجساد به مطالعه، ميانگين  .سد تازه انسان استفاده شد ج10در اين مطالعه از  :ها مواد و روش 
 لشك و شد جدا فمور از رباط سپس .گرديد بررسي متمايز رشته دو وجود عدم يا لحاظ وجود به جلويي متقاطع رباط. ضربه عمل جراحي بر روز زانو بود

برداري ديجيتال  مرحله عكس هر در. شدند ارزيابي ديگر راهنماي تشريحي هرگونه يا استخوان برجستگي وجود عدم يا وجود و چسبندگي محل موقعيت و
  .شدند بررسي و يريگ زهاندا كوليس با اجساد در فمور به جلويي متقاطع رباط چسبندگي محل از ها اندازه ايه اخصش. آمد ملع هب

 كشش يا در حالت كاهشدار ديده شد كه اين پيچش با   پيچرباطبه صورت يك متقاطع جلويي رباط شش ديستال به رباط،  درجه و ك90وضعيت خمدر  :ها يافته
در سه نمونه در حالت طبيعي و بدون دستكاري يا  .ديده شد )خارجي  ـ پشتي و ـ داخلي جلويي(متقاطع جلويي رباط   مجزا دررشته دو جسد 7در . شد  كمتر باز شدن
.  بيضي، هلالي و مثلثي بود    شكلبه سه   متقاطع جلويي   رباط  محل چسبندگي فمورال    .  مجزا از هم نبودند    رشتهقابل تفريق به دو     متقاطع جلويي   رباط   فيبرهاي   ،تشريح

   .بيشتر به شكل بيضي بودع اين رباط در برش عرضي مقط
  .باشد مي در بين افراد متفاوت ، از يكديگرها رشته چه در ميزان تمايز  در محل چسبندگي به فمور ومتقاطع جلويي، چهآناتومي رباط  :گيري نتيجه
  ، آناتومي، جسدمتقاطع جلوييرباط  :هاي كليدي واژه
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Abstract 

Background: Anatomic attainment of anterior cruciate ligament (ACL) to the femoral notch is not quite easily visible 
due to the synovial covering. There is no information on femoral attachment of ACL in Iranian population. Our aim is to 
study the topography of this ligament in a group of fresh cadavers.  

Methods: Ten fresh cadavers that were all younger than 50 years of age and had no evidence of trauma to or surgery on 
their knees were chosen for the study. The knees were dissected and the presence or absence of double ACL strands was 
evaluated. The ligaments were then taken off the femur and insertion sites were carefully studied and documented by 
digital photography. The distances were measured using a ruler. 

Results: In 90º flexion with distal traction onto the ACL, the ligament was like a twisted interwoven cord. The twist 
would decrease by releasing the traction or decreasing the knee bent. Two separate bundles (antero-medial and postero-
lateral) were identified in 7 cadavers. In the 3 remaining ones in gross inspection and without dissection one could not 
recognize two separate bundles in the ACL’s. The femoral attachment sites were curve, triangle or oblong. In cross-
sectional, however, they were oblong.  

Conclusion: Anterior cruciate ligament could have both variable femoral attachment sites and also different bundle 
patterns in different individuals.  
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