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 اسيداسكوربيك بر ميزان بروز آپوپتوز نوروني در نواحي –بررسي اثرات انسولين و ال 

  1 هيپوكامپ رتهاي ديابتيك نوع CA3دار  جيروس دندانه
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  دهيچك
به عنوان آنتي اكسيدان در پيشگيري از آپوپتوز هدف از اين تحقيق تعيين اثرات انسولين و ال ـ اسيد اسكوربيك  :مقدمه
هاي ديابتي شده توسط   هيپوكامپ رتCA3دار و لايه پيراميدال ناحيه  هاي لايه گرانولار شكنج دندانه نورون

  .باشد استرپتوزوتوسين مي
 60) ديابت نوع يك با استفاده از تك دوز داخل صفاقي استرپتوزوتوسيندر اين مطالعه تجربي،  :كاروش ر

mg/kg)هاي ديابتي شده به صورت   هفته، رت6پس از گذشت . هاي بالغ و نر نژاد ويستار ايجاد گرديد  در رت
تراكم عددي . ها خارج گرديد  هفته از درمان، مغز رت2 پس از گذشت .تصادفي به چهار گروه تقسيم شدند

 به كمك اصل دايسكتور CA3پيراميدال دار و لايه   مثبت در لايه گرانولار شكنج دندانهTUNELهاي  نورون
ديده جهت تاييد نوع مرگ نوروني با استفاده از  هاي آسيب فراساختار نورون. فيزيكي شمارش گرديد

 و بكارگيري توصيفي و SPSSافزار  ها با استفاده از نرم داده .ميكروسكوپ الكتروني گذاره مورد مطالعه قرار گرفت
  .تحليل قرار گرفتندآناليز واريانس مورد تجزيه و 

 مثبت در لايه گرانولار TUNELهاي   موجب افزايش تراكم عددي نورون1هاي ما نشان داد ديابت نوع  يافته :نتايج
 تراكم شديد كروماتين ،ديده هاي آسيب فراساختار نورون). >001/0P(  مي گردد CA3دار و لايه پيراميدال شكنج دندانه

 مثبت در TUNELهاي  ا همراه با حفظ تماميت غشاء هسته نشان داد تراكم عددي نورونو راديواوپاسيته سيتوپلاسم ر
داري نسبت به گروه ديابتي   در گروههاي تحت درمان به طور معنيCA3دار و لايه پيراميدال  لايه گرانولار شكنج دندانه
  .)>P 001/0(بدون درمان كاهش يافت 

 ديابتي با انسولين، اسيد اسكوربيك و يا هر دو توانست از بروز آپوپتوز هاي درمان رترسد  به نظر مي :گيري تيجهن
  . پيشگيري كندCA3دار و لايه پيراميدال  هاي لايه گرانولار شكنج دندانه در نورون
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  : مقدمه
باشد كه با   ديابت مليتوس يك اختلال شايع متابوليك مي

عوارض متعددي مانند نفروپاتي، ميوپاتي، رتينوپاتي و 
مدتها نوروپاتي محيطي به عنوان تنها . نوروپاتي همراه است

عارضه ديابت مليتوس بر روي سيستم عصبي شناخته 
قيده بر اين بود كه سيستم عصبي مركزي در اين شد و ع مي

اما مطالعات در سالهاي اخير ). 1(شود  بيماري درگير نمي
اند كه حكايت از اثرات كاملاًَ  شواهدي را فراهم نموده

 اختصاصي ديابت مليتوس بر سيستم عصبي مركزي دارند
بطور مثال ديابت با افزايش خطر سكته مغزي، ). 2،3(

شهاي فوبيك و آلزايمر همراه است، بطوري كه افسردگي، واكن
خطر ابتلا به آلزايمر در افراد ديابتيك دوبرابر جمعيت مشابه 


