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  هاي برخورد زودرس با محيط باليني بايد چه اهدافي را دنبال كنند؟ دوره
  

 نيا ايمان اديبي، مهسا كياني
 

 

  چكيده
هاي برخورد  تعيين اهداف دوره.  باليني زودرس داشته استهاي اخير رويكرد جديدي نسبت به تجربه  آموزش پزشكي دردهه:مقدمه

  . كنندگان، هدف اين مطالعه است زودرس با محيط باليني با توجه به اهميت و قابليت دستيابي آنها از ديدگاه شركت
دانشگاه علوم پزشكي  نفر از دانشجوياني كه قبلاً در دوره برخورد زودرس با محيط باليني در 70 در يك مطالعه توصيفي، :ها روش

هاي مشابه در مطالعات ديگر طراحي شده  اي كه بر اساس اهداف برنامه پرسشنامه. اصفهان شركت كرده بودند، براي مطالعه دعوت شدند
دهي جداگانه به دو جنبه اهميت و قابليت   عبارت در قالب مقياس ليكرت و به شكل نمره22اين پرسشنامه شامل . بود، تكميل كردند

نمره اهميت و قابليت دستيابي به اهداف و همچنين ارتباط اين دو با يكديگر و عبارات داراي . ستيابي به اهداف طراحي شده بودد
  . بالاترين درصد موافقت بيان شده است

 اهميت بزرگتر و ميانه نمرات.  بود91/0آلفاي كرونباخ براي پرسشنامه .  هفتاد و دو درصد دانشجويان در مطالعه شركت كردند:نتايج
 و 98/3±7/0ميانگين نمره اهميت .  بود4 و ميانه بقيه اهداف مساوي يا بزرگتر 3 عبارت 7 و در مورد قابليت دستيابي ميانه 4مساوي 
  . داشتت و دستيابي به اهداف وجودبطور كلي ارتباط ناچيزي بين اهمي. بوداز نمره پنج  51/3±53/0نمره دستيابي و انحراف معيار ميانگين 
 اهداف مشخص شده براي دوره برخورد زودرس با محيط باليني از جهت اهميت و قابليت دستيابي مناسب بودند، اما بايد :گيري نتيجه

همچنين اين مطالعه، الگوي مناسبي براي روش . تلاش بيشتري براي كمك به دانشجويان در زمينه ادغام علوم پايه و باليني انجام شود
مطالعات بيشتر براي تبديل . هاي برخورد زودرس با محيط باليني با توجه به نيازهاي خاص هر دانشگاه ارائه داده است دورهتعيين اهداف 

  . اين اهداف به اهداف عيني آموزشي مورد نياز است
  

  . برخورد زودرس، محيط باليني، اهداف:هاي كليدي واژه
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   مقدمه
 تا 2در طي قرن گذشته، دانشجويان پزشكي به مدت 

 سال مطالب تئوري را قبل از مشاهده كاربرد باليني 3
 هاي اخير، ، اما آموزش پزشكي در دهه)1(گرفتند آنها فرا مي

رويكرد جديدي نسبت به تجربه باليني زودرس داشته 
 آموزش پزشكي، به است و برخي كارشناسان برجسته

                                                 
هاي دانشجويي،  ، كميته پژوهش)دانشجوي پزشكي(ايمان اديبي  .آدرس مكاتبه 

  .دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان
E-mail: i_adibi@med.mui.ac.ir 

  .نيا، دانشجوي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان مهسا كياني
 اصلاح شده و 29/11/84 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 15/9/84اين مقاله در تاريخ 

  . پذيرش گرديده است9/12/84در تاريخ 

هاي آموزش  اند كه اگر سال بيان اين فرضيه پرداخته
علوم پايه و باليني جا به جا شوند، چگونه آموزش پزشكي 

به عنوان يك توافق عمومي، زودرس ). 2(متحول خواهد شد
)early ( به معناي سال اول تحصيل در رشته پزشكي و حتي

مينه، تجربه در اين ز). 3(هفته اول آن عنوان شده است
)experience (مواجهه : توان اين گونه تعريف كرد را مي

هاي كلينيكي كه  واقعي با بيماران در سطح جامعه و يا محيط
هاي  فراگيري مفهوم سلامت، بيماري و درك نقش حرفه

  ).4(دهد  درماني را افزايش مي-بهداشتي
 با توصيه برخي از مراكز تخصصي و معتبر نظير دبيرخانه

، )General Medical Council(بريتانيا  كي عمومي پزش


