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  عروقي ناشي از مواجهه شغلي با گردوغبار ريشه ليكوريس  - اختلالات قلبي بررسي

  
   2پيشه  فاطمه اصلاحي  1سعود نقاب مدكتر 

  اي،   دانشگاه علوم پزشكي شيراز كارشناس بهداشت حرفه  2،  مركز تحقيقات علوم بهداشتي 1
   17-23 ات  صفح88 بهار  اول  شماره سيزدهممجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
برخي عوارض قلبي عروقي و ساير با ) شيرين بيان(مدت ريشه گياه ليكوريس  مصرف خوراكي طولاني :مقدمه

احتمال بروز اين عوارض نزد كارگراني كه به اقتضاي در حالي كه در مورد همراه بوده است، عوارض جسماني 
هدف از . اي صورت نگرفته است آن در تماسند، مطالعهشغل خود با گردوغبار ريشه اين ماده در جريان فرآوري 

  . حاضر، ارزيابي عوارض قلبي عروقي احتمالي ناشي از مواجهه استنشاقي با اين ماده بودمطالعه
كليه كارگران در معرض تماس با گردوغبار ريشه ليكوريس كه در . باشد مطالعه حاضر از نوع مقطعي مي :كاروش ر

بعنوان گروه مواجهه يافته و همين تعداد كارگر كه از نظر سني و )  نفر30(كردند،  ز فعاليت مييك واحد صنعتي در شيرا
قابل مقايسه بودند، بطور تصادفي از بين كارگران  يافته جنسي و اعتياد به سيگار و ديگر متغيرهاي مهم با گروه مواجهه

اي در محل تكميل شد،  براي تمام افراد، پرسشنامه. نديكي از كارخانجات مخابراتي شيراز بعنوان گروه مرجع انتخاب شد
همچنين از كارگران . گيري و براي انجام آزمايشات پاراكلينيكي از آنها نمونه خون گرفته شد فشارخون آنان اندازه

تحليل . گيري شد الكتروكارديوگرام و معاينات كلينيكي به عمل آمد و غلظت گردوغبار در نواحي آلوده كارخانه انداره
  . انجام گرفتINSTATافزار ها با استفاده از نرم داده

دار وجود نداشت، فشار خـون افـراد         در حاليكه بين دو گروه از نظر متغيرهاي دموگرافيك تفاوت معني           :نتايج
هاي خون آنـان كمتـر    داري در مقايسه با گروه مرجع بالاتر و پتاسيم سرم و پلاكت       مواجهه يافته به شكل معني    

داري بيـشتر    مي نظير سردرد و سرگيجه ولتارژي در گروه مواجهه يافته بـشكل معنـي             ئ همچنين شيوع علا   .بود
  . نتايج الكتروكارديوگرام شواهدي دال بر وجود ضايعات قلبي نشان نداد .)>05/0P (بود
يكوريس با مدت با گردوغبار ريشه ل  نتايج مطالعه حاضر نشان داد كه تماس استنشاقي طولاني:گيري تيجهن

دار شيوع علائمي نظير سردرد و سرگيجه ولتارژي و همچنين ازدياد فشارخون شريان و  افزايش معني
 علاوه بر آن نتايج مؤيد  .رسد هرچند كه تغييرات مزبور هيچ يك به حد پاتولوژيك نمي. هيپوكاليمي همراه است

  .شود  خفيف مياين موضوع است كه تماس با اين ماده سبب ايجاد ترومبوسيتوپني
   مواجهه شغلي– ترومبوسيتوپني –مي ل هيپوكا– فشارخون شرياني – )شيرين بيان ( ليكوريسياهگ :ها كليدواژه

  17/7/87:      پذيرش مقاله16/5/87:      اصلاح نهايي24/4/86: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
گيـاه بـومي جنـوب اروپـا،         )شيرين بيـان  (ليكوريس  

شرقي و شـمالي چـين اسـت كـه در           خاورميانه و نواحي    
شود و ريـشه آن خـواص        بسياري از نقاط دنيا كشت مي     

دهـد و لـذا    فارما كولـوژيكي فراوانـي از خـود نـشان مـي       
علاوه بر آن به دليل طعم      . كاربردهاي متعدد دارويي دارد   

توليـد   بسيار شيرين مـاده مـؤثره موجـود در ريـشه، در           
   ).1( گيرد ميانواع شيريني نيز مورد استفاده قرار 

افراط در مصرف خوراكي ريشه گياه به علت دارا بـودن           
 سـبب   ،ماده گليسريزين كه اثرات قوي شبيه كـورتيزون دارد        

ايعات خارج   م گليسريزين حجم پلاسما و    .شود مسموميت مي 
سلولي را افزايش داده، سبب احتبـاس سـديم و دفـع پتاسـيم              


