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  1385 سال  درعفونت درمطب هاي دندانپزشکی شهر بندرعباسکنترل وضعیت 

  
  3 لیلا رضائی  1 کاووس دیندارلو  2 دکتر عبدالمهدي عراقی زاده  1 ولی علیپور

   علوم پزشکی هرمزگاندانشگاه،     کارشناس بهداشت حرفه اي مرکز بهداشت بندرعباس 3  استادیار گروه پزشکی اجتماعی، 2  مربی گروه بهداشت محیط، 1
  115-120   صفحات 87 تابستان  دوممجله پزشکی هرمزگان  سال دوازدهم  شماره  

  دهیچک
 سایر و کارکنان به بیماران از ها میکروب انتقال از پیشگیري براي عفونت کنترل هاي برنامه اجراي :مقدمه
 هاي روش کارگیري به و طراحی با و شروع ساز خطر عوامل ارزیابی با ها برنامه این. است ضروري بیماران
 در عفونت کنترل وضعیت تعیین راستاي در حاضر مطالعه. یابد می پایان عوامل این حذف جهت مناسب
  .گردید اجرا بندرعباس شهر خصوصی دندانپزشکی يها مطب

 انجام اسبندرعب فعال دندانپزشکی مطب 60در ماهه 6 زمانی دوره ک یدر مقطعی مطالعه این :کاروش ر
 با ها، پرسشنامه تکمیل از پس. شد تکمیل عفونت کنترل سؤالی 46 پرسشنامه ،ها داده گردآوري جهت. گرفت
از ي ریگ بهره و t آزمون پیرسون، همبستگی بیضر و  معیار انحراف میانگین، هاي شاخص از استفاده

  .ردیدگ تحلیل و تجزیه هشد آوري جمع يها داده ،SPSSو Excel افزارهاي نرم

 اطمینان بادي آنتی تشکیل از یا و بودند نشده واکسینه B تیهپات هیعل دندانپزشکان از% 3/75 مجموع در :نتایج
 سؤال به پاسخ. کردند می استفاده دهانشویه از همیشه% 15 و قبول قابل فردي حفاظت وسایل از درصد هشتاد. نداشتند
 مسیرهاي در آب گردش انجام و جلدي زیر هاي عفونت کنترل نحوه کار، شروع از قبل ها دست صحیح شستن به مربوط
 استریلیزاسیون صحیح نحوه از دندانپزشکان از% 74. بود مثبت% 3/53 و% 34 ، % 7/56 در ترتیب به دندانپزشکی یونیت
 ترتیب به مرد و زن ندندانپزشکا در. داشتند اطمینان آن از استفاده از قبل تا وسیله ماندن استریل از آنها% 50 و وسایل
 محیط بهداشت شرایط و 6/13±26/1 و 4/14±40/1 عملکرد نمره ؛1/11±79/1 و 1/10±73/1 آگاهی نمره میانگین
  .بود) 20 کل نمره از (16±26/1 و 6/16±13/1 ها مطب

 محیط بهداشت شرایط و ،متوسط اندندانپزشک عملکرد و دانش سطح نمرات، کیفی تحلیل در :گیري تیجهن
 آگاهی ارتقاي با توان می  عملکرد، و آگاهی میزان پارامتر دو بین ارتباط به توجه با. شد ارزیابی خوب ها بمط

  .نمود کمک عفونت کنترل زمینه در آنها عملکرد بهبود به مختلف طرق از دندانپزشکان
   استریلیزاسیون-مطب دندانپزشکی  - عفونتکنترل  :ها کلیدواژه

  29/3/87:      پذیرش مقاله4/2/87:    اصلاح نهایی 4/11/86: دریافت مقاله 
  

  : مقدمه
ه خــدمات درمــانی، فعــالیتی ارزشــمند و در ئــارا

 یکــی از ایــن ).1( عــین حــال بــالقوه خطرنــاك اســت
 .خدمات درمانی، خدمات ارزنـده دندانپزشـکی اسـت       

ه این خـدمات تمـاس احتمـالی بـا عوامـل      ئارا در طی
هاي  وص میکروارگانیسم زا، به خص   گوناگون بیماري 

شـود   هـایی مـی    سبب ایجاد بیماري ،موجود در خون  
ً حتی حیات فرد را     .انـدازد  بـه مخـاطره مـی   که بعضا

در این حرفه به دلیل تمـاس دندانپزشـکان بـا خـون،       
مخاط یا بزاق آلوده، محـیط و وسـایل کـار آنهـا در             

درصـورت عـدم   . قـرار دارد معـرض آلـودگی شـدید    
ه خطرناك مـرتبط بـا ایـن زمینـه،     کنترل عوامل بالقو  


