
هاي باليني در  آموختگان جديد پرستاري از كسب مهارت خودارزيابي دانش
   جراحي-هاي داخلي بخش

  
  خديجه نصيرياني، فرحناز فرنيا، طاهره سليمي، ليلي شهبازي، منيره متوسليان

  
  چكيده
ايـن  . آينـده خـود كـسب نماينـد     به منظور داشتن حداكثر كارآيي، دانشجويان پرستاري بايد دانش و مهارت لازم را براي حرفـه                :مقدمه

آموختگـان پرسـتاري انجـام        هاي داخلي و جراحي، از طريق خودارزيابي دانـش          هاي باليني در بخش     تعيين كسب مهارت  پژوهش با هدف    
  .گرفت
 دولتي شهر يـزد     هاي  جراحي بيمارستان  -هاي داخلي   آموختگان جديد پرستاري شاغل در بخش        نفر از دانش   50  مطالعه پيمايشي،    ايندر   :ها  روش

 190 مـشتمل بـر مشخـصات دموگرافيـك و     پايا و روا اي   پرسشنامه    ،ابزار گردآوري اطلاعات  . سرشماري انتخاب شدند     به روش    1383-84در سال   
 آمار به صورت SPSS افزار آماري ها با نرم داده. شد مي تكميل ايفابه روش خودكه اي بود   جراحي با مقياس رتبه -هاي داخلي   گزينه در مورد مهارت   

  .طرفه تجزيه و تحليل شد  مستقل و آناليز واريانس يكtهاي  توصيفي و آزمون
هاي كـسب     هشت درصد دانشجويان مهارت   .  و در سطح خوب بود     570 از نمره    02/294±05/42انحراف معيار نمره كل مهارت       ميانگين و  :نتايج

هـاي بررسـي و مراقبـت از          مهـارت . كدام در سطح عالي ارزيابي نكردند      و هيچ دند  گزارش نمو  درصد خوب    58  و  درصد متوسط  34شده را ضعيف،    
هاي تشخيـصي و      روشاز  هاي قبل و بعد      هاي آزمايشگاهي، مراقبت    گيري در تست    هاي شايع، بررسي و مديريت درد، نمونه        بيماران مبتلا به بيماري   

نويسي در سطح عالي و استفاده از تجهيزات درمـاني در سـطح ضـعيف                وسط، گزارش هاي مراقبتي، مراقبت در دارودرماني در سطح مت        انجام پروتكل 
  .داري داشت هاي شبانه با روزانه اختلاف معني آموختگان دو جنس و همچنين دوره ميانگين نمره مهارت دانش. بود

هاي آموزشي رايج  رسد برنامه به نظر مي. دندهاي بررسي شده در سطح متوسط يا خوب بو آموختگان پرستاري در زمينه مهارت دانش :گيري نتيجه
 تمـرين  بـراي سـازي فرصـتي    فـراهم . سازد ولي كامل نيست  تا حدي فراهم ميآموختگان را دانشمهارت  بهبود آگاهي و فرصت كافي براي ارتقا و  

  .گردد ن درپايان دوره تحصيلي پيشنهاد ميآموختگا آموختگي، برگزاري امتحان باليني دقيق از عملكرد دانش هاي مورد نياز قبل از دانش مهارت
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فرحناز فرنيا، طاهره سليمي، ليلي شهبازي و منيره متوسليان، مربيان دانشكده 
  .پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 اصلاح شده و 19/2/85 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 11/10/84اين مقاله درتاريخ 
 . پذيرش گرديده است7/3/85در تاريخ 

 ـتأمين نيروي انـساني كارآمـد        دانشگاه بستر اصلي تدارك و      رايب
 ،هـاي علـوم پزشـكي        دانـشگاه  ،دراين راسـتا  . رفع نيازهاي جامعه است   

 ـ ، خـود  آموختگـان   دانـش اي   حرفهرسالت مهمي در تكامل نقش       علـت  ه   ب
ــه ــد اهميــت حرف ــسته دارن ــشگاه). 1(هــاي واب ــه تربيــت   دان هــا موظــف ب

 يارتقـا  ني هستند كه توانايي كافي براي پيـشگيري، درمـان و          آموختگا  دانش
دانـشجويان بـه منظـور داشـتن حـداكثر          ). 2(ه داشته باشند  بهداشت جامع 

را مـورد نيازشـان   هـاي نظـري، اطلاعـات و دانـش         در كلاس  ،كارآيي
 توانمندي ،هاي باليني كسب نموده و از طريق تمرين و تجربه در محيط

 كـه از علـوم وابـسته        ،رشته پرستاري نيـز    در). 3(كنند  لازم را احراز مي   
ش باليني به حـدي اسـت كـه آن را قلـب حرفـه       اهميت آموز،پزشكي است 


