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  دوران بارداري تهوع و استفراغ شديد مبتلا به زنان باردار پيلوري در لوژي هليكوباكترسرو

  
  3  دكتر سيدعليرضا سبحاني 1 دكتر زهرا اطاعتي  2 فريبا ناطقيدكتر   1اصل  دكتر ژيلا عابدي

  هرمزگاندانشگاه علوم پزشكي شناسي،   استاديار گروه آسيب  3 زنان و زايمان، گروه ستيار  د2 ، استاديار گروه زنان و زايمان 1
   13-16   صفحات86 بهار  اول  شماره دهميازمجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
 مشكل نسبتاً شايعي است كه عليرغم تأثير مشخص آن روي كيفيت زندگي تهوع و استفراغ شديد بارداري :مقدمه
تهوع و اين مطالعه جهت بررسي اين تئوري كه بين . شودتواند سبب ايجاد عوارض خطرناكي ب  مي، حاملههاي خانم

  . انجام شده است،داري وجود دارد يا خير  و عفونت معده با هليكوباكتر پيلوري ارتباط معنياستفراغ شديد بارداري
-16 سال و سن حاملگي 15-37 نفر خانم حامله در گروه سني 90 ، شاهدي–مطالعه مورد در اين  :كاروش ر
 از ميان بيماران تهوع و استفراغ شديد بارداري نفر با تشخيص 40. اند  آخرين قاعدگي شركت كرده هفته از6

 نفر خانم 50بستري در بيمارستان دكتر علي شريعتي بندرعباس در مدت يكسال و سه ماه بعنوان مورد و 
 ، بطور تصادفي شريعتيكنندگان به درمانگاه مامايي بيمارستان حامله نرمال بعنوان شاهد از ميان مراجعه

 و IgGسي نمونه خون وريدي جهت تعيين   سي5 از هر نفر ،نامه كتبي پس از گرفتن رضايت. اند انتخاب شده
IgM سرم براي هليكوباكتر پيلوري گرفته شد و IgG تجزيه و تحليل .  مثبت در نظر گرفته شد20 بالاتر از

  .ر گرفته شد در نظدار  معني>05/0P و بوده tا آزمون آماري ب
 تهوع و استفراغ شديد بارداريبيمار مبتلا به %) 55( 40 بيمار از 22وباكتر پيلوري در كسرولوژي مثبت براي هلي :نتايج

) شاخص توده بدن (BMIداري بين  مطالعه ارتباط آماري معنياين در . دار نبود كه از نظر آماري معني%) 55(مشاهده شد 
  .)>05/0P (و سرولوژي مثبت هيلكوباكترپيلوري مشاهده شد و استفراغ شديد بارداريتهوع بالاي مادر مبتلا به 

 گرچه تهوع و استفراغ شديد بارداريهاي حامله مبتلا به  عفونت با هليكوباكتر پيلوري در خانم :گيري تيجهن
  .دار نبود از بيماران سرونگاتيو كمي بيشتر بود، ولي از نظر آماري معني

   حاملگي –تهوع و استفراغ شديد بارداري  –ترپيلوري كليكوباه :ها كليدواژه
  4/6/85:      پذيرش مقاله25/4/85:      اصلاح نهايي4/3/85: دريافت مقاله

  

  : مقدمه
تهوع و استفراغ در طي حاملگي مشكلي است كه 

تواند روي كيفيت زندگي خانم حامله تأثير زيادي  مي
حدي شديد شود كه اين حالت بخصوص اگر تا . بگذارد

تهوع و استفراغ شديد به استفراغ سركش حاملگي يا 
كاهش + كتونمي + سيون تادهيدرا( منجر شود بارداري

هم روي جنين  و تواند تأثيراتي هم روي مادر  مي،)وزن
داشته باشد و گاهي در صورت عدم رسيدگي به موقع 

  .منجر به عوارض شديدي شود

تهوع و عي براي تاكنون درمان استاندارد و قط
 ارائه نشده است و تمامي استفراغ شديد بارداري

را رود فقط علائم بيمار  درمانهايي كه تاكنون به كار مي
بخشد تا كيفيت زندگي براي وي بهتر شود و  بهبود مي

نيز هيدراسيون و كتونمي كه هر دو براي خانم حامله 
  .بالقوه خطرناك هستند را بر طرف كند

تهوع و استفراغ شديد براي ايجاد دلايل مختلفي 
 ارائه شده كه هيچكدام به طور قطع ثابت نشده بارداري

عفونت با هليكوباكتر پيلوري  يكي از دلايل احتمالي، .است


