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   علم پزشكيهگويي، روشي مؤثر در آموزش مفاهيم پيچيد قصه
  

  ٭آناهيتا والي
  

  

  چكيده
تواند بدون اينكه سن مخاطب، موضوع آموزشي يا سطح يادگيري كاربرد آنها  هاي آموزشي است كه مي گويي يكي از روش قصه :مقدمه

  .ي بودگويي و سخنراني در انتقال مفاهيم پيچيده علم پزشك ف اين مطالعه مقايسه تأثير قصههد.  بكار رود،را محدود سازد
دو گروه . دانشگاه علوم پزشكي اصفهان انجام شددر  1384دو گروهي پس از آموزش در سال به صورت  نيمه تجربي  مطالعه :ها روش

گروه سه   شدند و به هرانتخابول گذراندن بخش پوست بودند،  نفري از دانشجويان پزشكي در مقطع كارآموزي باليني كه مشغ43
عمل آمد و ه سپس از هر دو گروه آزمون ب. گويي يا سخنراني ساده آموزش داده شد هاي قصه مفهوم يكسان از علم پزشكي با روش

  . مورد مقايسه قرار گرفتSPSSافزار   مستقل در نرمtنتايج كسب شده با آزمون آماري 
 و در گروه آموزش ديده با روش قصه 94/8±36/4كل كسب شده در گروه آموزش ديده با روش سخنراني ساده  نگين نمرهميا :نتايج
  .دار بود ي و تفاوت بين دو گروه از نظر آماري معن20 از نمره كل 84/14±47/3گويي 

شود از اين   توصيه مي،بنابراين. دوي معمولي بگويي در افزايش دانش دانشجويان دوره باليني بيشتر از سخنران اثر قصه :يريگ جهنتي
  .هاي نادر و ژنتيك استفاده شود  بيماريآموزشروش براي 

  
  .، آموزش مفاهيمآموزش پزشكي، قصه گويي، سخنراني :هاي كليدي واژه
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   مقدمه
. هاي سني، گيرايي خاصي دارنـد       ام گروه ها براي تم    قصه

اي از مفاهيم    توانند مجموعه  ها برانگيزنده هستند و مي      قصه
سـن  بدون اينكـه    . پيچيده علمي را به مخاطب منتقل كنند      

 آنهـا را    يادگيرنده، موضوع آموزشي يا سطح يـادگيري، كـاربرد        
  ).1(محدود سازد

 ايه ـ هاي ژنتيكـي و سـندرم      تدريس مباحثي چون بيماري   
 تنهـا   ،در حال حاضر  . نادر از مشكلات آموزش پزشكي است     

باشـد   راه يادگيري اين مباحث، مشاهده موارد بيمـاري مـي         
ايـن  . اسـت كـم   آنهـا    امكان مشاهده    ،كه به علت نادر بودن    

                                                 
هاي آموزشي،  دفتر گروهگروه پوست ، )استاديار (اهيتا واليدكتر آن .آدرس مكاتبه ٭

 E-mail: vali@med.mui.ac.ir    .، بلوار صفه، اصفهان)س(بيمارستان الزهرا 
 اصلاح شده و 2/12/85 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 15/5/85اين مقاله در تاريخ 

 . پذيرش گرديده است1/2/86در تاريخ 

 گويي جايگزين مناسبي براي مشاهده موارد      آيا قصه نكتعه كه   
  .، لازم است مورد مطالعه قرار گيردباشد بيماري مي

هـاي اوسـت و    پزشكي دانش مربوط به انسان و بيمـاري     
 سـاختاري   علـم پزشـكي اساسـاً     . اي دارد  هر انسان بيمار قصه   

ــادگيري  ). 3و2(روايتــي دارد ــه در ي  روش عوامــل مهمــي ك
حافظـه، هوشـياري، انگيـزش،      : گويي مؤثرند عبارتند از    قصه

هدف از آموزش اين است كه مطالب       ). 2(ساختار و بازخورد  
مـدت   افظه درازمدت نقش ببنـدد زيـرا حافظـه كوتـاه          در ح 

حجم كمي دارد و نيمه عمر بقاي اطلاعات آن بسيار كوتـاه            
 بر خـلاف سـخنراني سـاده، عوامـل تقويـت            ،در قصه . است

هـاي مختلـف قـصه كـه          شخـصيت  حافظه وجود دارد، مثلاً   
كند يا بـا     ذهن مخاطب آنها را در پيرامون خود جستجو مي        

 زمينه قصه كه معمـولاً    . كند سازي مي يك شخصيت همانند  
 اين عوامـل، مطلـب را بـه ذهـن      ،...اي است و انساني و     خانه


