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هاي دانشگاه علوم  هاي داخلي بيمارستان تأثير راند باليني بر بيماران بخش
  ديدگاه تيم مراقبت: پزشكي اصفهان

  
  زاده ، رضا علي٭پيمان اديبي

  
 

  چكيده
تواند سبب بروز احساس نامطلوب در بيماران شـود و تـيم              هاي آموزش باليني، مي     راند باليني به عنوان يكي از روش       :مقدمه

هدف از اين مطالعه، تعيين تأثير راندهاي بـاليني بـر بيمـار از ديـدگاه تـيم       . توانند اين مشكلات را گزارش نمايند       يدرماني م 
  .دهنده خدمات درماني است ارائه
 نفر از كادر درمـاني و تـيم مراقبـت، شـامل كـارآموزان،               150 بر روي    1385 مقطعي در سال     -اين مطالعه توصيفي   :ها  روش

. هاي آموزشي اصفهان كه به صورت آسان انتخاب شده بودند انجـام گرفـت     هاي داخلي بيمارستان    اران بخش كارورزان و پرست  
اي كه شامل مشخصات دموگرافيك و نظرات تيم مراقبتي در مورد شيوه برگزاري راند، سياهه اتفاقات تجربه شـده                     پرسشنامه

هـا بـا    داده.  روند راند باليني بود، به صورت خودايفا توزيع شد    توسط بيمار، و نظرات كادر درماني در مورد احساس بيماران به          
 ANOVAهـا بـا       ها، ميانگين و انحراف استاندارد تجزيه و تحليـل و مقايـسه              به صورت توزيع فراواني پاسخ     SPSSافزار    نرم

  .انجام شد
گيـري در     ورز و دسـتيار، دقـت و پـي        تيم درماني معتقد بودند كه بيشترين رضايت بيماران از انجام اعمال توسط كـار              :نتايج

كننده، طول مدت     كمترين رضايت بيماران از تعداد افراد معاينه      . كارهاي درماني، نتيجه كلي بستري، و طول مدت ويزيت بود         
  .تماس بيمار با پزشك اصلي، توضيح در مورد بيماري و نظرخواهي از بيمار در تصميمات طبي بود

تواند سبب بروز نارضايتي در بيماران شود و آثار نامطلوبي            تي، نحوه فعلي انجام راند باليني مي      به نظر تيم مراقب    :گيري  نتيجه
  .تواند اين فرايند را بهبود بخشد بازنگري و اصلاح روند كنوني راند باليني مي. داشته باشد

  

  .راند باليني، بيمار، تيم مراقبت، كارآموز، كارورز، پرستار :هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

كــارآموزان، كــارورزان و پرســتاران شــاغل در هــر بيمارســتان، 
دهند كـه اغلـب       بخشي از كادر درماني و تيم مراقبت را تشكيل مي         

 كارورزان، درحال گذراندن دوره آمـوزش و        آنها، بويژه كارآموزان و   

                                                 
، گروه داخلي، دانشكده پزشكي، )دانشيار(دكتر پيمان اديبي   .آدرس مكاتبه ٭

  .دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، خيابان هزارجريب، اصفهان
 E-mail: adibi@med.mui.ac.ir 

  ).sina_mehr78@yahoo.com(زاده، پزشك عمومي  دكتر رضا علي
 اصلاح شده و در 24/7/85رسيده، در تاريخ  به دفتر مجله 6/6/85اين مقاله در تاريخ 

 . پذيرش گرديده است24/10/85تاريخ 

باشــند و بــه همــين جهــت، از بــسياري از    مــيفراگيــري طــب
هاي آموزشي است و طي روند        فرايندهايي كه در راستاي فعاليت    

  .باشند، آگاهي دارند درمان بيماران ناگزير از انجام آن مي
هاي آموزشي در برنامه  يكي از اين فرايندها كه در بيمارستان   
است كه  راندهاي باليني   آموزشي دانشجويان گنجانده شده است،      

 كارورزان و دستياران بر بـالين       طي آن استاد به همراه دانشجويان،     
بيمار حاضر شده و ضمن ويزيت بيمار به بحث و تبـادل نظـر در               

پردازند و مطالبي را در مورد آن بيماري بـه            مورد بيماري وي مي   
 باليني هاي اين راند در ايجاد مهارت. كنند صورت كنفرانس بيان مي

  ).2و1(شكان نقش بسيار مهمي دارداي پز و حرفه


