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  در زنجاندانشگاه علوم پزشكي پرستاري مهارت دانشجويان سال آخر
  سلامت بيمارانوضعيت  بررسي

 
  ان فلاح رمض،نسرين بهرامي نژاد، كوروش اميني، ابوالفضل رحيمي، ٭حسين مدني

  
  

  چكيده
 توسط ي مراقبتيها ريزي  برنامهبرايآنان  مشكلات يافتنو ،  بودهپرستاري يندااساس فربررسي وضعيت سلامت بيماران،  :مقدمه

تعيين ميزان مهارت دانشجويان سال آخر پرستاري دانشگاه علوم با هدف مطالعه اين . استضروري پرستاران و دانشجويان پرستاري 
  .شدانجام  1384 سلامت بيماران در سال  بررسيدر زنجانپزشكي 
 مورد مطالعه ) نفر44(  زنجان دانشگاه علوم پزشكيپرستاريتمامي دانشجويان سال آخر  مقطعي، - توصيفي اين مطالعهدر :ها روش

اي   و چك ليست مشاهدهد،ش ها تكميل مي ، كه توسط نمونهاطلاعات فردي هاي پرسشنامهشامل آوري اطلاعات  ابزار جمع. قرار گرفتند
 و مشاهده عملكرد دانشجويان در بررسي وضعيت سلامت هاي كارورزي در بخشپژوهشگران  با حضور  كهبررسي وضعيت سلامت بود

افزار   مستقل و آناليز واريانس يك طرفه در نرمtهاي آماري   توصيفي، آزمونهاي آماري روشاستفاده از اطلاعات با . گرديد تكميل مي
SPSS مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.  
 4/11درصد دانشجويان نمره متوسط گرفتند و تنها  2/68،  ضعيف بودنداناز دانشجويان در بررسي سلامت بيمار درصدبيست  :نتايج

  .درصد از دانشجويان در بررسي سلامت بيماران داراي مهارت خوبي بودند
بنـا بـر ايـن، همكـاري مـديران ارشـد            . اشتنددمهارت كافي ن  تاري در بررسي سلامت     اكثر دانشجويان سال آخر رشته پرس      :گيري  نتيجه

  .رسد  براي حل اين مشكل ضروري به نظر ميريزي دقيق برنامهها و مربيان براي  ها، دانشكده پرستاري در وزارت بهداشت، بيمارستان
  

 .، دانشجويان پرستاري، مهارتسلامتوضعيت بررسي  :هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

بررسي وضعيت سلامت، يكي از اجزاي كليدي فرايند 
 گرفتن تاريخچه و معاينه فيزيكي بخشي). 1(پرستاري است

                                                 
پرستاري  دانشكده  جراحي،-داخليگروه ) مربي (حسين مدني :آدرس مكاتبه *

  .ابهر، دانشگاه علوم پزشكي زنجان، خيابان طهماسبي، ابهر، زنجان
 madanih@zums.ac.ir 

؛ )bahrami_n@zums.ac.ir (جامعهنژاد، مربي گروه پرستاري بهداشت  نسرين بهرامي
؛ )korosh@zums.ac.ir(هاي رواني  كورش اميني، مربي گروه پرستاري بيماري

) rahimi@zums.ac.ir( جراحي -ابوالفضل رحيمي، مربي گروه پرستاري داخلي
دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي زنجان؛ رمضان فلاح، مربي گروه 

  .دانشگاه علوم پزشكي زنجان) rfv@zums.ac.ir( پزشكي آمار حياتي دانشكده
ده و هزينه تصويب ش زنجان در معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي 281اين طرح با شماره 

  .آن از طرف اين معاونت پرداخت گرديده است
 اصلاح شده و در 23/5/87 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 1/8/86اين مقاله در تاريخ 

  . پذيرش گرديده است29/5/87تاريخ 

). 2(باشد از بررسي جامع سلامت در مورد هر مددجو مي
ددجو، خانواده يا هاي باليني پرستاري در مورد م بررسي

كننده مداخلات پرستاري است كه بطور  جامعه، تعيين
مستقيم يا غير مستقيم بر وضعيت بهداشتي مددجويان 

آوري  هدف از بررسي پرستاري، جمع. باشد مؤثر مي
اطلاعات ذهني و عيني براي تعيين سطح كلي عملكرد 

اي  مددجو، براي رسيدن به يك قضاوت باليني حرفه
هاي فيزيولوژيك،  داده ر اين بررسي، پرستارد). 3(است
 فرهنگي، تكاملي و روحي مددجو -شناختي، اجتماعي روان

آوري اطلاعات به  بنابراين، جمع. كند آوري مي را جمع
نتيجه نهايي بررسي ). 3(شود صورت جامع انجام مي

 آيد كه پرستاري به صورت تشخيص پرستاري درمي
 ارجاع اري و موارد نياز بهنيازمند به مراقبت پرست موارد


