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نگرش اساتيد نسبت به مشاوره و راهنمايي تحصيلي و نظر آنها در مورد 
  وظايف مشاوره

  
  زهرا فتاحي، يزهرا جليل، زاده سكينه محمدعلي، عصمت نوحي، *مياشرف اده

  
  

  چكيده
 به منظور فائق آمدن بر مشكلات قابل ،ها ت علمي دانشگاهأراهنمايي و مشاوره دانشجويان، جزئي از وظايف اعضاي هي :مقدمه

 تعيين نگرش اساتيد دانشگاه علوم پزشكي كرمان نسبت ،هدف از اين مطالعه. گردد پيشگيري و افت تحصيلي ناشي از آن محسوب مي
  .بودمايي دانشجويان و نظرات آنان نسبت به وظايف اساتيد مشاور نه و راهبه مشاور
الات ؤ سبراي. ت علمي از طريق پرسشنامه مورد بررسي قرار گرفتندأ عضو هي164 تعداد ، مقطعي-در اين مطالعه توصيفي :ها روش

با ، آوري ها پس از جمع داده. گرديد  محاسبه8/0 پايايي هالات وظايف مشاورؤس  و67/0 و پايايي 8/0 روائي ،نگرش اين پرسشنامه
  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت يك طرفه ANOVA و t هاي آماري  و با بهره گرفتن از آزمونSPSSافزار  استفاده از نرم

 ه وظايف مشاوراب از آنان درصد 6/82 سابقه مشاوره و راهنمايي دانشجويي داشتند و ، از اساتيدهفتاد و هفت و شش دهم درصد :نتايج
 نمره كل نگرش را از اساتيد، درصد 3/74 ،در مجموع. ما بودندن موافق و يا موافق با وظايف استاد راه كاملاًدرصد 7/86بودند، آگاه 

  .داري مشاهده گرديد در مقايسه ميانگين نمرات نگرش با متغير مرتبه علمي و آگاهي از وظايف استاد مشاور، تفاوت معني. كسب كردند
 شكي ، مثبت اساتيد نسبت به مشاوره و راهنمايي و موافق بودن آنها با وظايف مصوبه وزارتخانهبا توجه به نگرش نسبتاً :گيري نتيجه

مناسب در انجام وظايف مشاوره و راهنمايي به منظور كمك و ياري به دانشجويان ضروري  گاهي و مهارت كافي وآنيست كه داشتن 
  .گردد رساني و آموزش اساتيد در خصوص مشاوره و راهنمايي پيشنهاد مي بنابراين، اطلاع. است

  

  .اهنمايي تحصيلي، دانشگاه رنگرش، نظرات، مشاوره و :هاي كليدي واژه
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   مقدمه
 مشاوره و راهنمايي به منزله يك فعاليت منظم و

 ميلادي در شهر بوستون 1908سال  يافته، در مانساز
                                                 

، پزشكي دانشكده آموزش عمومي،گروه ) مربي (اشرف ادهمي :آدرس مكاتبه *
 adhami2006@yahoo.com .كرمان، كرمان علوم پزشكي گاهدانش

پرستاري و مامايي عصمت نوحي مربي گروه داخلي و جراحي دانشكده 
)noohi@kmu.ac.ir(زاده، مربي مركز تحقيقات مركز علوم  ؛ سكينه محمدعلي

؛ دكتر زهرا جليلي، دانشيار )smohammadalizadeh@gmail.com(اعصاب 
 و زهرا ؛)zahra.jalili@gmail.com(گروه پزشكي اجتماعي دانشكده پزشكي 

عات و توسعه آموزش پزشكي فتاحي، كارشناس مسؤول واحد ارزشيابي مركز مطال
)zahrafattahi@yahoo.com (دانشگاه علوم پزشكي كرمان.  

  .اين طرح با حمايت مالي معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي كرمان انجام گرديده است
 اصلاح شده و در 25/2/87 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 1/8/86اين مقاله در تاريخ 

  .ده است پذيرش گردي12/5/87تاريخ 

)Boston (وسيله فردي به نام فرانك پارسونز ه آمريكا و ب
)Frank Parsons(،اي مشهور   كه به پدر راهنمايي حرفه

  .)1( آغاز شد،است
 كه به ادامه تحصيلات دانشگاهي علاقه دارند، يجوانان

ت گوناگون مشكلا با، هاي متعدد زمينه در، ها دانشگاه در
جهت پيشگيري  مناسب در ه بطور كچنان شوند مواجه مي

درمان مسائل آنان اقدام جدي به عمل نيايد، عواقب  و
 بخصوص كساني كه ،)2(وخيمي به دنبال خواهد داشت

 از شهرها و روستاهاي يابند و تازه به آموزش عالي راه مي
اي به  مختلف كشور وارد فضاي فرهنگي گسترده و ويژه

شوند و با مسائل جديدي چون منزلت  ام دانشگاه مين
 بلوغ جسمي و و استاد، رشد اجتماعي دانشجويان و


