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   تجارب و درك دانشجويان پرستاري:سبك يادگيري دروس نظري
  

   كاتري ويلاينن جولكانن، فاطمه اسكويي،فاطمه دباغي، ٭حسين كريمي مونقي
  
  

  چكيده
اين مطالعه با هدف جستجو، توصيف و تفسير درك و . مورد توجه قرار گرفته استكمتر سبك يادگيري در آموزش پرستاري  :مقدمه

در اين مقاله چند گانگي سبك يادگيري دانشجويان در دروس نظري . ن پرستاري از سبك يادگيري انجام شده استتجارب دانشجويا
  .گردد ارائه مي
هاي مختلف   نفر از دانشجويان كارشناسي و كارشناسي ارشد در ترم16 ،گيري هدفمند در اين مطالعه كيفي با روش نمونه :ها روش

صورت مكتوب درآمد و با استفاده از ه ها ضبط و سپس ب كليه مصاحبه. ساختاريافته استفاده شد يق و نيمهتحصيلي انتخاب و از مصاحبه عم
 . تحليل شدند، مطابق روش استراوس و كوربين،اي مداوم روش تحليل مقايسه

 با پرسش و پاسخ، يادگيري: عنوان طبقه اصلي داراي هشت زيرطبقه و شامله سبك يادگيري دانشجويان در دروس نظري ب :نتايج
دهي  اي و ديداري، يادگيري از طريق سازمان ، يادگيري مشاهده)سازي در ذهن تجسم يا شكل(يادگيري از مثال، داستان و مصاديق عيني 

، يادگيري از طريق به فكر )مشاركت داده شدن(محتوا، يادگيري از طريق تمرين و تكليف، يادگيري از طريق مشاركت فعال و همكاري 
  .برداري بود  داشته شدن و برانگيخته شدن، يادگيري از طريق گوش دادن و يادداشتوا

هاي گوناگون و در مواردي تركيبي از آنها استفاده   دانشجويان از سبك،بر حسب نوع محتوا، محيط و شرايط آموزش :گيري نتيجه
 بيشتر بر روي سبك ياددهي خود و كامل آنها و است يانمرب سبك ياددهي تأثيرسبك يادگيري دانشجويان تا حد زيادي تحت . كنند مي

هاي معرفي شده در اين  توانند از سبك ريزان پرستاري مي ، دانشجويان و برنامهمربيان. رندريزي شده تمركز دا هاي برنامه كردن سرفصل
  .مطالعه براي اصلاح و بهبود كيفيت آموزش پرستاري استفاده نمايند

  

  .يادگيري، دروس نظري، تجارب، دانشجويان پرستاري، آموزش پرستاريسبك  :يكليدهاي  واژه
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  مقدمه 

نگري  ي پيچيده است كه هر گونه سادهفرايند ،آموزش
تواند منجر به هدر رفتن نيروها و امكانات  در مورد آن مي

                                                 
، گروه داخلي و جراحي، )استاديار( دكتر حسين كريمي مونقي :آدرس مكاتبه *

. ه علوم پزشكي مشهد، چهار راه دكتري، مشهدگا و مامايي، دانشدانشكده پرستاري
karimih@mums.ac.ir 

دكتر فاطمه دباغي، دانشيار گروه بهداشت جامعه دانشكده پرستاري و مامايي 
)f_dabbaghi@yaho.com(دكتر سيده فاطمه اسكويي، دانشيار گروه بهداشت ؛و 

دانشگاه علوم پزشكي ) nmsi@iums.ac.ir(جامعه دانشكده پرستاري و مامايي 
 و پروفسور كاتري ويلاينن جولكانن، دپارتمان پرستاري دانشگا كوپيو فنلاند ايران؛

)katri.vehvilainenjulkunen@uku.fi.(  
 اصلاح شده 23/11/87 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 10/10/86اين مقاله در تاريخ 

  . پذيرش گرديده است18/1/88و در تاريخ 

بنابراين، . ت مواجه سازد را با شكسها شود و تلاش
توسعه آموزش و ايجاد تحول در آن نيازمند شناخت 

ي نوين اجراي آن ها ه آموزش و آگاهي از شيوفرايند
اين موضوع در آموزش پرستاري اهميت . دباش مي

 ،موريت اصلي آموزش پرستاريأبيشتري دارد، زيرا م
تربيت پرستاراني توانمند و شايسته است كه دانش، 

هاي لازم را براي حفظ و ارتقاي سلامت   مهارتنگرش و
از آنجا كه يادگيري در ). 1(آحاد جامعه داشته باشند

ي پرستاري و انجام مراقبت به روش ها رتتوسعه مها
 دانشجويان اين رشته بنابراين،اي دارد،  صحيح نقش عمده

 به عنوان فردي ،بايد ياد بگيرند چگونه در محيط آموزشي


