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نقش آموزش درس جمعيت و تنظيم خانواده در دانش و نگرش دانشجويان 
  دختر دانشگاه تبريز

  
  آذر يوسف اديب، اسكندر فتحي، ٭مليحه جعفري

  
  

  چكيده
 سطح آگاهي دانشجويان در زمينه مسائل يي، به منظور ارتقاهاي مختلف دانشگاه ارائه درس جمعيت و تنظيم خانواده در دوره :مقدمه

 اين مطالعه با هدف تعيين نقش آموزش واحد درسي جمعيت و تنظيم خانواده در دانش و نگرش دانشجويان دختر .باشد تنظيم خانواده مي
و تعيين نگرش آنان در مورد جنسيت هاي تحصيلي  كارشناسي دانشگاه تبريز نسبت به موضوعات مربوطه، مقايسه دانش كسب شده گروه

  .انجام گرفت مدرس اين درس
به   نفر336 دانشگاه تبريز، 84 و 1383 مقطعي، از ميان كليه دانشجويان دختركارشناسي ورودي -در اين مطالعه توصيفي :ها روش

 ، مبحث اين درسسه شاملرش بخش دانش و نگدو  دراي  پرسشنامه. ند انتخاب شد1386اي در سال  گيري چند مرحله روش نمونه
 t و روش آمار توصيفي و آزمون SPSSافزار  ها با نرم داده. در اختيار آنان قرار داده شدشناسي  يعني تنظيم خانواده، نظام خانواده و جمعيت

  . تحليل گرديدANOVA مستقل و
 نسبت 88/7  و04/8، 66/1 ن آموزش ديده به ترتيبشناسي دانشجويا مقايسه نمرات دانش تنظيم خانواده، نظام خانواده، جمعيت :نتايج

 نسبت به 20/21  و10/22، 30/21  و نمرات نگرش دانشجويان آموزش ديده به ترتيب،76/3  و28/4، 58/0به دانشجويان آموزش نديده 
هاي   دانشجويان گروهداري نشان داد، اما بين نمرات دانش كسب شده  تفاوت معني79/19  و02/20، 26/19دانشجويان آموزش نديده 

  .دودناين درس بزن در مدرس خواستار  اكثر دانشجويان دختر .داري ديده نشد تحصيلي تفاوت معني
هاي تنظيم خانواده اهتمام  در آموزش برنامه.  نقش اساسي در افزايش دانش و نگرش افراد دارد،آموزش رسمي و آكادميك :گيري نتيجه
  .تر كردن آن براي دانشجويان دختر، مدرسين زن انتخاب گردد  و به منظور غنييدعمل آه لازم ب

  

  .آموزش، نگرش، دانش، تنظيم خانواده، جمعيت :هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

اي در افزايش   نقش عمده،ميزان باروري و مرگ و مير
هاي  باروري بالا يكي از شاخصجمعيت جهان دارد و 

رشد جمعيت ). 1(شود مهم رشد جمعيت محسوب مي
                                                 

دانشكده علوم تربيتي ) ريزي درسي كارشناس ارشد برنامه (مليحه جعفري:آدرس مكاتبه *
  Jafari_mali@yahoo.com .ميدان امام، ماهشهر، دانشگاه تبريز، درمانگاه آريا

؛ و دكتر )yousef_adib@yahoo.com(دكتر يوسف اديب، استاديار گروه علوم تربيتي 
 دانشكده علوم تربيتي دانشگاه تبريزآذر، استاد گروه علوم تربيتي  ر فتحياسكند

)e_fathiazar@tabrizu.ac.ir(.  
 اصلاح شده و در 5/3/88 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 2/9/87اين مقاله در تاريخ 

  . پذيرش گرديده است24/3/88تاريخ 

 چنان افزايش يافته كه در مقاطعي ، اخيره در دو ده،ايران
و اكنون پيامدهاي اين رشد  به رشد انفجاري رسيده

ها  سريع بخوبي محسوس است و در آينده هم تا مدت
ر احياي اين پيامدها موجب تسريع د. ادامه خواهد يافت

ها شده  هاي تنظيم خانواده و گسترش اين برنامه برنامه
  ).2(است

هاي رشد جمعيت در  ايران داراي يكي از بالاترين نرخ
 ،هايي كه صورت گرفته در اثر كوشش و تلاش). 3(دنياست

 1369-73هاي   بين سال درصد7/3نرخ رشد جمعيت از 
  آخرين، و بر اساس)4( رسيده1375 در سال  درصد56/1به 


