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جنسي به  هاي رواني و ديدگاه اساتيد و دانشجويان در زمينه آموزش ويژگي
  ها دانشگاه دانشجويان در

  
  صيادي زهره قرشي، احمدرضا، ٭پور مرضيه لري
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 حقيقت و نوع نظر يكي بودن از وجود مرد با زن و 

 جنسي هاي جسمي، رواني و  در يك سري از ويژگي،انساني
 طلاق و ريشه بسياري از موارد. )1(با يكديگر متفاوتند

شناخت همسران از  اختلافات خانوادگي در عدم آگاهي و
اند كه  مطالعات متعدد نشان داده. )2(هاست اين تفاوت

تأثير  دتوان مي هي رسمي و جامع در اين زمينها شآموز
 اين هاز جمل. سلامت خانواده داشته باشد بسزايي بر
 توان به مطالعه محمودي اشاره كرد، اين مطالعه مطالعات مي
د براي توان ميهاي جنسي   كه آموزش تفاوتهنشان داد

 بهداشت رواني اقشار مختلف اختلالات جنسي و پيشگيري از
 هالعنتايج مط. )3( استفاده شود، جوانان خصوصاً،جامعه

جوانان به اطلاعات   كه نوجوانان وهديگري نشان داد
  .)4(مسائل جنسي احتياج دارند مورد مناسب در دقيق و

 هاي متفاوت زن و معرفي ويژگي آموزش جنسي و
 هاي سلامت خانواده، كاهش خشونت  در،اين موارد مرد در
 رضايتمندي  ايجاد وخانواده كاهش ناسازگاري در جنسي و

 آموزش در. )5(دكن مي  نقش مهمي ايفا،اشوييزندگي زن از
 هاي مختلف آموزشي رشته براي دانشجويان در دانشگاه و

دهنده  ند انتقالتوان مياين گروه  زيرا، دشو ميمهم تلقي 
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  . پزشكي رفسنجانعلوم

 در معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 2704/20/9اين طرح با شماره 
  .هاي آن از طرف اين معاونت پرداخت شده است به تصويب رسيده و هزينه

اصلاح شده و  8/10/88 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 13/11/87اين مقاله در تاريخ 
  .ه است پذيرش گرديد5/11/88در تاريخ 

ها به افراد ديگر جامعه به حساب  مهارت ها و روش
 آنجا كه تعيين نيازآموزشي نقطه آغازين هر از). 6(آيند

ي آموزشي ها هتدوين برنام وزشي است ونوع برنامه آم
  اين مطالعه،دباش ميشناسايي نيازها  منوط به سنجش و

دانشجويان دانشگاه علوم  با هدف تعيين نظرات اساتيد و
مورد ضرورت آموزش  رفسنجان در عصر ولي وپزشكي 
 به ها هدانشگا مرد در جنسي زن و  رواني وهاي ويژگي

  تا مشخص شود آيا اساتيد وانجام گرديده است  دانشجويان
 در دانشگاه وبه دانشجويان ها شآموز  با ايندانشجويان

برگزاري اين ، در صورت توافق  و؟موافقند يا خير
  .دانند  را به چه شكل مناسب ميها شآموز

 در دانشگاه 1386اين مطالعه توصيفي كه در سال در 
اساتيد  نفر از 310 ،علوم پزشكي رفسنجان انجام گرفت

گيري  دانشجو نيز با نمونه 300 با روش سرشماري و
ابزار گردآوري . وارد مطالعه شدند تصادفي نظامدار

چهار اي شامل   پرسشنامه پژوهشگر ساخته،اطلاعات
 قسمت ؛مشخصات دموگرافيك ،قسمت اول: قسمت بود

هاي  نظرسنجي در مورد ضرورت آموزش ويژگي ،دوم
، هاي عاطفي  ويژگيهحيط هفت در مرد رواني زن و

آموزش رفتار  دركي و، قضاوتي، هوشي، رفتاري، اخلاقي
  نظرسنجي در،قسمت سوم ؛ها متناسب با اين ويژگي

حيطه  چهار در مرد هاي جنسي زن و آموزش ويژگي مورد
  وها واكنش ثر برؤهاي جنسي، عوامل م پاسخ ها و واكنش
 آموزش رفتار هاي جنسي، اختلالات عملكرد جنسي و پاسخ

 مربوط سؤالدو  ،قسمت چهارم ؛ها تناسب با اين ويژگيم
  . بودها شنحوه برگزاري اين آموز مورد به نظرسنجي در


