
 

مقايسه اثربخشي دو روش آموزشي : هاي معاينه فيزيكي تدريس مهارت
   با آموزش در گروه كوچك"هاي كوچك آموزش الكترونيك و آموزش در گروه"

  
  وجيهه وفامهر، ٭محمد دادگسترنيا

  
  

  چكيده
هاي مختلف  اده از تركيبي از روشاما استف. يادگيري الكترونيكي به تنهايي براي دروس عملي و باليني مقدور نيست استفاده از :مقدمه

هدف اين پژوهش مقايسه اثربخشي دو روش تركيب آموزش الكترونيك و آموزش در . رسد آموزش در كنار اين روش مناسب به نظر مي
  .هاي كوچك با آموزش در گروه كوچك بود گروه

 انتخاب و به 1387  در سالشكده پزشكي اصفهان دانشجوي دوره مقدمات پزشكي باليني دان72در اين پژوهش نيمه تجربي،  :ها روش
 دريافت هاي معاينه فيزيكي، گروه تجربي لوح فشرده معاينه فيزيكي شوارتز را يك هفته قبل از كلاس. صورت تصادفي به دو گروه تقسيم شدند

گروه، يك هفته بعد، به هر دو . مرين نمايندهاي كوچك، معاينه فيزيكي قفسه سينه را ت نمودند و از آنها خواسته شد كه قبل از حضور در گروه
ميزان يادگيري از طريق آزمون باليني ساختاردار عيني . هاي كوچك آموزش داده شد هاي معاينه فيزيكي قفسه سينه در گروه مهارت
  . آناليز شدtمار تحليلي و آزمون ، با آSPSSافزار  نتايج با استفاده از نرم. اي مقايسه گرديد گيري و نمرات دو گروه توسط پرسشنامه اندازه
ريز تكنيكي معاينه در  داري از گروه شاهد بالاتر و ميانگين نمره رعايت نكات ميانگين نمره كل آزمون در گروه تجربي بطور معني :نتايج

  .گروه تجربي بيشتر از گروه شاهد بود
در اين مطالعه، با . گردد آسان شدن يادگيري فعال و عميق مياستفاده از يادگيري الكترونيكي در رويكرد تركيبي باعث  :گيري نتيجه

هاي كوچك، تأثير قابل توجه آموزش تركيبي بر ميزان يادگيري  وجود متفاوت بودن منبع علمي لوح فشرده و منبع مورد استفاده در گروه
 برنامه آموزشي تهيه گردد، استفاده از منابع موجود بنابراين، تا زماني كه منابع الكترونيك مورد نياز و كاملاً همسو با. شود ملاحظه مي

  .مفيد خواهد بود
  

  . آزمون باليني ساختاردار عيني، گروه كوچك، معاينه فيزيكي،آموزش الكترونيكاثربخشي،  :هاي كليدي واژه
  .18 تا 11 ):1(10؛ 1389 بهار/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  
  مقدمه 
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  . پذيرش گرديده است24/1/89در تاريخ 

گرفته است و اين مسأله موجب تأسف مسؤولان آموزش 
پزشكي و كساني است كه براي كاهش اقدامات پاراكلينيك 

از آنجا كه اطلاعات ). 1(كنند پرهزينه در پزشكي تلاش مي
معاينه فيزيكي به دست آمده از روند گرفتن شرح حال و 

بيمار، در كنار اطلاعات حاصل از پاراكلينيك، پايه 
، بنابراين، )2(باشند اطلاعاتي براي تفكر باليني پزشك مي
ها از جمله اهداف  يادگيري مؤثر و پايدار اين مهارت
همچنان كه . باشد اصلي برنامه آموزش پزشكي مي

ا ترين نياز آموزشي خود ر دانشجويان پزشكي نيز، اصلي
هاي گرفتن شرح حال و معاينه فيزيكي  يادگيري مهارت


