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ارتباط  هايمهارت و بحث گروهي بر سخنراني روش به تدريس تأثير قايسهم
  با بيماردر دانشجويان پرستاري

  
  ،  كورش رضاييني، حميدرضا كوهستا*نيره باغچقي

  
  

  چكيده
 به پژوهش حاضر با هدف مقايسه تاثير تدريس. محور است دانشجو آموزشي هايروش از تدريس به شيوه بحث گروهي يكي :مقدمه
  .انجام شده است 1387تاري در سال هاي ارتباط با بيمار دانشجويان پرسمهارت و بحث گروهي بر سخنراني روش
دانشكده پرستاري و ) نفر 28(و سوم) نفر 29( نفر از دانشجويان پرستاري ترم اول 57يك مطالعه نيمه تجربي كه با شركت  :هاروش

واحد از  2ها ها به دو گروه تجربي و شاهد تقسيم شدند و در هر كدام از كلاساز كلاس هر يك. ، انجام شد87مامايي اراك در سال 
مهارت ارتباط با بيمار . تدريس شد) تجربي گروه(و بحث گروهي) گروه شاهد(دروس داخلي جراحي مربوطه با دو شيوه سخنراني
 5عبارتي با مقياس  35تدريس با استفاده از يك پرسشنامه بار ديگر پس از اتمام دانشجويان هر دو گروه قبل از شروع تدريس و يك

  .ده شد و با يكديگر مقايسه گرديداي ليكرت سنجيدرجه
داري ااختلاف معن) 56/85و  1/85به ترتيب برابر با ( ميانگين نمره مهارت ارتباط با بيمار قبل و بعد از تدريس در گروه سخنراني :نتايج

داري افزايش يافته به طور معنا) 33/91و  7/84تيب با به تر(ارت قبل و بعد از تدريس در گروه بحث گروهينداشت؛ اما ميانگين نمره مه
هاي ارتباطي هاي ارتباطي دو گروه قبل از تدريس با هم تفاوتي نداشتد، ولي نمره مهارتهمچنين نمره مهارت). >05/0p( بود

  .تدريس بالاتر از گروه شاهد بود دانشجويان در گروه تجربي بعد از
هاي ارتباطي دانشجويان تا مهارت كندكمك مي تدريس بحث گروهي در در كل نتايج اين تحقيق نشان داد كه روش :بحث

ي هاشود تا با استفاده از روشپيشنهاد مي. در محيط بالين بهتر گردد) مورد مشكل در تعاملي و پيگيري هايحيطه هاي مهارت(پرستاري
  .هاي ارتباطي آنان فراهم شودهارتفعال آموزشي و افزايش مشاركت دانشجويان در بحث و مناظره، فرصتي براي افزايش م

 

  .هاي ارتباطي، بيمار، دانشجوي پرستاري، بحث گروهي، روش تدريس، سخنرانيمهارت :هاي كليديواژه
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  مقدمه 

ها و باورها بين مفاهيم و ارزش ،فرايند تبادل اطلاعات
                                                 

 پرستاريمربي گروه ، پرستاري كارشناس ارشدنيره باغچقي، : مسؤولنويسنده * 
  .دانشكده پرستاري ساوه دانشگاه علوم پزشكي اراك ايران، اراك، ، 

baghcheghinayereh@yahoo.com)( ؛ حميدرضا كوهستاني، كارشناس
دانشكده پرستاري ساوه دانشگاه علوم  ايران، اراك، ،  پرستاريمربي گروه ، ارشد

كارشناس  ؛ كورش رضايي، )(Hamidnbkb@Yahoo.com . .پزشكي اراك
دانشكده پرستاري ساوه  ايران، اراك، ،  پرستاريمربي گروه ، ارشد پرستاري

  (K.rezaei@ararkmu.ac.ir) ..دانشگاه علوم پزشكي اراك
 20/4/89به دفتر مجله رسيده، در تاريخ   9/2/88اين مقاله در تاريخ 

 .پذيرش گرديده است 4/9/89و در تاريخ  اصلاح شده

در علوم پزشكي ارتباط در حقيقت . گويندافراد را ارتباط مي
 آوريريزي شده با اهدافي مثل جمعيك محاوره برنامه

ارائه اطلاعات به بيمار، تعيين مشكلات و علائق  ،داده
دوطرفه، آموزش، فراهم كردن حمايت و مشورت يا 

اساسي  به عنوان يك عاملارتباط موثر ). 1(استدرمان 
در پرستاري مورد تاكيد قرار گرفته است و به عنوان 

هاي كيفي از بيمار محسوب شرط لازم براي مراقبت
شود كه پرستاران تقويت ارتباط موجب مي. شودمي

احساس نزديكي بيشتري با بيمار داشته و رضايت 


