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  چكيده

هدف از اين مطالعه بررسي باليني . اهميت بسزايي داردايمپلنت ها  صحيحهنگام قراردادنلي كمبود استخوان، خصوصاً در بعد باكولينگواايمپلنت  :مقدمه

  . بودبراي افزايش عرض ريج  Bio-oss ال، با استفاده از مخلوط استخوان اتوژن وكارآيي روش اينترپوزيشن

جراحي افزايش عرض ريج مطابق مراحل زير .  ناحيه تحليل عرض ريج انتخاب شدند4 بيمار با 4در اين مطالعه كارآزمايي باليني،  :ها مواد و روش

يك شيار .  داده شد و فلپ با ضخامت كامل كنار زده شد در بافت نرم برش افقيلينگوال كمي متمايل به حسي موضعي در قله ريج  تحت بي:انجام شد

  در قاعده صفحه ايجادGreen stickبه كمك چيزل شكستگي  . ايجاد گرديدو دو برش عمودي در ضخامت استخوان با كالاستخواني افقي در قله ريج 

 استخوان اتوژناين فضا مواد پيوندي كه مخلوطي از در . صفحه باكال و لينگوال ايجاد شودگرديده تا شكافي بين دو  و صفحه باكالي به تدريج جدا

با استفاده از آزمون هاي مجدد به عمل آمد و نتايج  گيري اندازهكست مطالعه اماده و  ماه بعد از جراحي 6. گذاشته شدبود  Bio-oss و ناحيه سمفيز

Paired t-test  قرار گرفتمورد تجزيه و تحليل آماري.  
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Introduction: Shortage of bone, especially in sagittal dimension, is of great importance in preventing proper positioning of dental 

implants. The aim of this study was clinical evaluation of interpositional technique using the mixture of Bio-oss and autogenous 

bone. 

Materials & Methods: In this clinical trial study, four Patients took part in the present study who had reduced width of ridges. 

Augmentation surgery was performed under local anesthesia as follows: A horizontal incision was performed on soft tissue slightly 

lingual to the crest of edentulous ridge. A mucoperiosteal flap was elevated. A horizontal cut was made along the crest of bone and 

two vertical bony cuts were done at buccal side of the ridge. A green stick fracture was created at base of the buccal plate using a 

surgical chisel and buccal plate was mobilized gradually to create a furrow between buccal and lingual plates. This space was filled 

with a graft material consisted of the mixture of Bio-oss and autogenous bone harvested from symphysis. Then and the flap and 

tension free edges of flap were sutured. Six month later, the study cast was prepared and all measurements were repeated and results 

were analyzed statistically by paired t-test. 

Results: The mean ridge width increase was 3.56±0.78 mm and the width of ridge significantly differed after augmentation 

(P=0.001). Mean vertical bone loss was 0.75±0.93 mm and the reduction was not statistically significant (P=0.056). 

Conclusion: This study demonstrated that interpositional technique using the mixture of Bio-oss and autogenous bone was a 

valuable technique for lateral ridge augmentation.  
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 داري بين ضخامت ريج استخواني قبل و بعد از عمل وجود داشت اختلاف معني  و بودmm78/±±±±56/3  ميانگين افزايش عرض ريج استخواني :ها يافته

)001/0=P.(  ميانگين كاهش ارتفاع ريج پس از عمل mm93/0±±±±75/0بود و از نظر آماري معني دار ن )056/0=P(.  

 و استخوان اتوژن روش مناسبي براي افزايش عرض ريج  Bio-ossطالعه نشان داد كه روش اينترپوزيشنال با استفاده از مخلوطاين م :يگير نتيجه

 . باشد مي

   .روش اينترپوزيشنال، پيوند استخوان، فزايش عرض ريجا :ي كليديواژه ها
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  مقدمه 

ي  هاي مبتني بر ايمپلنت يكي از بهترين راه هاطرح درمان

. آيند ي از دست رفته، به شمار مي هاجايگزين كردن دندان

 استخوان باقي مانده در جايگاه  عرضناكافي بودن ابعاد

ايمپلنت بيشتر از طول آن در ميزان سطح تماس استخوان و 

ريج مجبور به اگر به علت كاهش عرض . ايمپلنت موثر است

هاي با قطر   بجاي ايمپلنتmm3 استفاده از ايمپلنت با قطر 

شويم، فشارهاي وارده بر استخوان كرستال و فشار بيشتر 

روكش زيبايي مطلوب طرفي وارد بر ايمپلنت افزايش يافته و 

 ضمناً خطر شكستگي در چنين ايمپلنتي .را نخواهد داشت

.بيشتر است
هاي نوين   زمينه تكنيكهاي متعدد در نوآوري )1(

هاي  جراحي، به همراه پيشرفت در درك بيولوژيك از تكنيك

رژنراسيون استخوان، منجر به افزايش قابليت پيشگويي در 

  )2(.بازسازي افقي ضايعات ريج آلوئولار گرديده است

توان به موارد  ها مي ترين اين روش از جمله شناخته شده

  : زير اشاره نمود

GBRقي ريج از طريق سيون افنتاآگم
استفاده از روش ، 1

Osteocomperssion ،Autogenous onlay Bone graft، 

 و استفاده Osteogenic distractionآگمانتاسيون افقي از طريق 

  )Interpositional bone graft.)3از روش 

روش اينترپوزيشنال كه در مطالعه حاضر مورد استفاده 

رش افقي در كرست استخوان قرار گرفته است، شامل ايجاد ب

پس از . باشد ي عمودي در كورتكس لبيال مي هاو گاهي برش

گيري از خاصيت ويسكوالاستيك استخوان،  آن با بهره

ممكن است . شود مياز قسمت لينگوال جدا كورتكس لبيال 

 به صورت همزمان در فضاي بين كورتكس قرار ايمپلنت ها

يوندي براي پركردن فضا  و گاهي تنها از مواد پ)4-6(.گيرند

                                                           
1. Guided Bone Regzneration 

 به صورت تأخيري قرار داده ايمپلنت هااستفاده شده و 

  )7(.اند شده

از جمله مزاياي احتمالي اين روش جراحي بر روش 

توان به موارد زير   ميAutogenous onlay bone graftاستاندارد 

، امكان استفاده )5(اشاره كرد، كاهش ميزان تحليل مواد پيوندي

، كاهش زمان )8(ئوكانداكتيو بدون استخوان اتوژناز مواد است

ي  ها، پرهيز از دشواري)9(ترميم و بهبود سريع كانتورلبيال

  )Onlay.)10تكنيكي روش 

انتخاب بهترين روش عريض كردن ريج، كماكان چالشي 

باشد و ضرورت تحقيقات بيشتر در  در زمينه ايمپلنتولوژي مي

تواند،  نترپوزيشنال ميروش اي. اين زمينه كاملاً روشن است

از آنجا . ي افزايش ضخامت ريج باشد هايكي از بهترين راه

اي در كشور ما در اين رابطه مشاهده  كه گزارشات چاپ شده

نشد و در ضمن در بررسي مطالعات انجام شده در ساير 

 به عنوان جزء اصلي Bio-ossكشورها، موردي از استفاده از 

 كه موفقيت اين روش درمان را پيوند يافت نشد، بر آن شديم

در بيماران مورد ارزيابي قرار دهيم، به اميد آنكه در صورت 

ها  آميز بودن اين روش بتوان از عوارض ساير روش موفقيت

  . به خصوص، نياز به برداشتن بلوك استخواني اجتناب كرد

  ها  مواد و روش

بيماران بين از  در اين مطالعه كارآزمايي باليني

كننده، به بخش ايمپلنت دانشكده دندانپزشكي مشهد در  مراجعه

.  تحليل افقي ريج انتخاب شدند ناحيه4 بيمار با 4، 1384سال 

 تا 50سن بيماران بين . بيماران شامل يك مرد و سه زن بودند

شرايط ورود به مطالعه .  سال بود2/55 سال با ميانگين 62

  : شامل موارد زير بود

 انجام جراحي يمار منعي براياز لحاظ سيستميك ب )1

  . مربوطه نداشته باشد


