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  چكيده

با توجه به مطالعـات اخيـر در   . باشد مي ي سيستميك مطرحها ي پريودنتال بعنوان يك عامل خطرساز براي بسياري از بيماريها بيماري :مقدمه

كننده شدت  بيني عنوان يك ماركر پيشه هدف از اين مطالعه، بررسي غلظت آلبومين سرم، ب ،ارتباط اين بيماري با ميزان آلبومين سرمخصوص 
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Introduction: Periodontal disease has been implicated as a risk factor for systemic diseases. There was a association 

between periodontal disease and serum albumin level in recent studies. The aim of this study was to evaluate the serum 

albumin concentration as a prognostic marker of the periodontal disease.  

Materials & Methods: In this cross-sectional study, 64 patients with chronic periodontitis, aged 20-50 years and 64 

healthy control subjects with same age were selected. Dental and systemic stata were assessed for all subjects. Blood samples 

(2cc) were collected and COBASMIRA method was used to determine serum albumin level. The data were analyzed by One-

Way ANOVA, Chi- square and t-tests.  

Results: The mean serum albumin concentration was 5.05±2.7 gr/dl in chronic periodontitis and 4.40±0.39gr/dl in control 

group and the difference was significant (P=0.000). Also there was a significant difference in albumin level between mild 

and moderate periodontitis (P=0.000).  

Conclusion: Mean concentration of serum albumin level in periodontitis (mild, moderate, sever) was higher than control 

group. 
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بيمـار   64 ه است،كه مسائل اخلاقي آن مورد تاييد كميته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي همدان قرار گرفت مقطعيدر اين مطالعه  :ها مواد و روش

پس از بررسي وضعيت پريودنتال و سيستميك از كليـه  . سال انتخاب شدند 20-50فرد سالم در محدوده سني  64مبتلا به پريودنتيت مزمن و 

 ـ. گرديد گيري اندازهغلظت آلبومين سرم  COBASMIRAخون وريدي گرفته شد و با استفاده از روش  cc2افراد مورد مطالعه  ل تجزيه و تحلي

  .انجام گرفت One-way ANOVAو  t ، Chi-squareيها آماري توسط آزمون

بود كه ايـن   gr/dl 39/0± 40/4و در افراد سالم  gr/dl 7/2± 05/5متوسط غلظت آلبومين سرم در تمام افراد مبتلا پريودنتيت مزمن  :ها يافته

ي دار معنـي ن سرم بين درجات ملايم و متوسط بيماري نيز داراي اختلاف هم چنين غلظت آلبومي). >001/0P(بود  دار معنياختلاف از نظر آماري 

  .)>001/0P(بود 

  .متوسط و شديد پريودنتيت مزمن نسبت به گروه كنترل بيشتر بود ،به طوركلي غلظت آلبومين سرم در انواع ملايم :نتيجه گيري

  .آلبومين، سرم، پريودنتيت مزمن :ي كليديها واژه
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  مقدمه

تواند بعنوان يك عامل خطر سـاز   مي بيماري پريودنتال

و در  )1(.ي سيستميك نقش داشته باشدها مستقل در بيماري

علاوه ه ب. مؤثر باشد ها ي پاتولوژيك اين بيماريها مكانيزم

ات عفونت پريودنتال ممكن اسـت باعـث تشـديد تظـاهر    

ارتبـاط بـين بيمـاري     )2و3(.ي سيسـتميك گـردد  ها بيماري

پريودنتال و شرايطي مثل زايمان زودرس، تولد نوزادان بـا  

عروقـي و مغـزي   -ي قلبـي هـا  ، ديابت، بيماري)4(وزن كم

. تا حدود زيادي مشخص گرديده است )5(عروقي و تنفسي

ي پريودنتال بسيار با اهميـت  ها از اين جهت كنترل بيماري

ي غيرتهـاجمي انـدكي   هـا  باشد چراكه روش مي اتيو حي

بـا   )6(.براي پيشگيري شروع و پيشرفت بيماري وجود دارد

ي پريودنتال با سـلامت عمـومي   ها توجه به ارتباط بيماري

، امكان ارتباط بـين  ها بدن و شرايط التهابي در ساير ارگان

ي سـرم  هـا  اين بيماري با فاكتورهاي خوني نظير پـروتئين 

در سـال   Yoshihara .وجود دارد..) . ن، گلوبولين،آلبومي(

ي دهان و غلظت سطح آلبومين ها ارتباط بين بيماري 2003

 يپلاسـما  نيپروتئ نيتر آلبومين، مهم )2( .سرم را بيان كرد

 ـ 585انسان است كـه از    69 يبـا وزن مولكـول   نهيآمدياس

 و منحصـراً در كبـد سـنتز    )3و7(.شده است ليدالتون تشك

: شـامل  نيكننـده سـنتز آلبـوم    ميتنظ يفاكتورها .شود مي

نيمـه عمـر   . بالانس هورموني و فشار اسمزي است ه،يتغذ

 روزانه از ،نيآلبوم% 4 روز است و حدود 15-20 نيآلبوم

 ـ. رود مـي  دست  ـي نيانـواع اعمـال آلبـوم    نيدر ب از  يك

 زيآب گر يانتقال مواد داخل و خارج سلول ها آن نيتر مهم

آسـپرين، وارفـاين،   ( سم و داروهـا يبولمثل محصولات متا

ــاي    ــين و داروه ــيلين، ديگوكس ــي س ــولفاناميدها، پن س

 ـتغ )3و8(.باشـد  مـي  )ضدالتهابي غيراسـتروئيدي  ميـزان   ريي

ي سيستميك از ها آلبومين ممكن است با بسياري از بيماري

حتي بسياري از محققان ارتبـاط   )9(.جمله ايدز مرتبط باشد

سرم و ميزان مرگ و مير بيماران بين كاهش ميزان آلبومين 

بيان كرد  1999در سال  Mojon )10و11(.اند را گزارش كرده

ي هـا  سـال كـه داراي پاكـت    85كه افراد با سن متوسـط  

ي داراي دار معنيهستند بطور  متر ميلي 6پريودنتال بيش از 

بـا ايـن حـال     )12(.غلظت آلبومين سرمي كمتـري بودنـد  

Shibata  بين شدت بيماري پريودنتـال  نيز اظهار داشت كه

   )13(.و كاهش ميزان آلبومين ارتباط مستقيمي وجود ندارد

لذا با توجه به نظريات متفاوت و اينكه اكثر مطالعـات  

هدف از ايـن  است انجام شده در سنين بالا صورت گرفته 

  مطالعه بررسي سطح آلبومين سرمي و بيماري پريودنتال در 


