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  ريختگي پست هاي مختلف سمان كردن در گير بررسي آزمايشگاهي تاثير روش
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  چكيده
 دوام ترميم و مقرون به صرفه بودن آن در دندانهاي درمان ريشه شده كه تاج آنها بشدت تخريب شده است، مدنظر ،همواره سهولت :مقدمه

براي اين .. .  وFRCي  آمالگام و كامپوزيت و پستهاكورروشهاي ترميمي بسياري مانند پستهاي از پيش ساخته شده با انواع  .دندانپزشكان بوده است
از . عوامل متعددي روي گير پست و كور ريختگي تاثير مي گذارند .دندانها انجام مي شود، اما متداولترين روش، ساخت پست و كور ريختگي مي باشد

در اين مطالعه . گي مي باشد روش سمان كردن پست كور ريخت، گير و موثر در يكي ديگر از عوامل مهم. نوع سمان،Postطول، قطر، سطح، شكل : جمله
  .پست ريختگي با سه روش مختلف سمان كردن مي باشدهدف، مقايسة گير 

 Postپس از آماده كردن دندانها و تهية .  عدد دندان سانترال فك بالا انتخاب شد40تعداد  آزمايشگاهي -تجربيدر اين تحقيق  :ها مواد و روش
 انتخاب شد (Gc fuji I)نوع سمان در تمام نمونه ها سمان گلاس اينومر . قسيم شدندت C و A، Bده تائي ريختگي، دندانها بطور تصادفي به سه گروه 

سمان داخل كانال تزريق  : Bگروه  . داخل كانال قرار گرفتLentuloسمان توسط  : Aگروه  :كه بعد از مخلوط كردن توسط روشهاي زير سمان شدند
جهت جلوگيري از رطوبت و خشك  ،سمان شده يپستها . استفاده گرديدLentulo تزريق گرديد و بدنبال آن از سمان ابتدا داخل كانال : Cگروه  .شد

 ميليمتر در دقيقه روي آنها صورت گرفت و بعد از جمع آوري 1 ساعت، تست كششي با سرعت 72بعد از حدود شدن توسط وازلين محافظت شدند و 
  . استفاده گرديد(Tukey)طرفه و آزمون توكي  واريانس يكآناليز  واليس، -روسكالداده ها، جهت تحليل داده ها از آزمون ك
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Introduction: There has always bee a concern about the easiness, durability and costs of filling in teeth which are 
extremely decayed. Different restorative methods such as use of Pre Fubricated Post with Amalgam Core, composite 
and FRC Post have been considered but the most common one is use of melted post core. Retention of the post is 
influenced by different factors such as length, width, shape of post and the type of cement. Another important retentive 
factor is the procedure of the post cementing. The aim of this study was to compare cast post retention of three different 
cementing methods. 
Materials & Methods: In this invitro experimental study, 40 central incisors were selected. After preparing and making 
the posts, the teeth were randomly divided into three groups of ten as A, B and C. The cement which was used was glass 
Ionomer (GC Fuji I) mixed according to the manufacturer’s instructions and was used in three ways: Group A: cement 
was placed in the canal with lentulo. Group B: cement was injected into the canal. Group C: first it was injected followed 
by use of lentulo. In order to keep the cemented teeth out of humidity, vaseline was applied. Finally, after 72 hours, the 
tensile stress at the speed of 1mm per minute was applied. Tukey test, Kruskal Wallis test and one way ANOVA were 
used for data analysis. 
Results: The maximum strength was abserved in group C (in jection+lentulo) in which 90% of the samples had more 
than 50kg tensile strength. The minimum strongth was abserved in group A (Lentulo placed cement) in which 10% of the 
samples had more than 50kg tensile strongth (P<0.05). 
Conclusions: 1) The procedure and method of cementation of the post had greeted role in retention of it. 2) The best 
way of cementing post was injection followed by lentulo use. 
Key words: Cementation, Retention, Casting post. 
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براي خارج كردن پست بيشترين نيروي كششي . داشتندبا يكديگر اختلاف معني داري  C و A، Bبا مقايسة ميانگين نيروي كششي، سه گروه  :يافته ها
 بطوريكه ،بود Aو كمترين آن مربوط به گروه  كيلوگرم داشتند 50 كششي بيشتر از استحكاموه نمونه هاي اين گر% 90، بطوريكه بود Cمربوط به گروه 

  .)>05/0P-value( كيلوگرم داشتند 50 كششي بيشتر از استحكامنمونه هاي اين گروه % 10تنها 
 +  روش تزريقPost كردن بهترين روش سمان . داشته باشدPostنقش مهمي مي تواند در گير  Postروش سمان كردن  :نتيجه گيري

Lentuloمي باشد . 

  . سمان كردن، گير، پست ريختگي: كليديواژه هاي
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  مقدمه

 كه شده ريشه درمان دندانهاي درمان دندانپزشكي در
 هميشه اند شده شديد تخريب دچار آنها تاجي ساختمان

 چنين ترميم براي همواره دندانپزشكان است بوده نظرمد
 بيشتري بقاي و دوام كه اند بوده هايي روش بدنبال دندانهايي

 مستثني پيچيده مراحل و گزاف هزينه از و داشته دهان در
 براي و بوده ناچيز دندانها اين تاجي ساختمان معمولاً .باشد
 مقالات و كتب در متعددي روشهاي آنها نگهداري و حفظ
 كورهاي و پستمي توان  جمله آن از ،است شده معرفي

 هر البته كه را نام برد ... و ساخته پيش از پستهاي ،ريختگي
ع، ياشيكي از روشهاي . اشند بمي معايبي و مزايا داراي يك

 گير بر مختلفي عوامل. روش پست و كور ريختگي است
 شكل ،طول ،قطر به توان مي كه دارند تاثير يختگير پستهاي

 پستهاي درگير ديگر مهم عوامل از كرد اشاره سمان نوع و
 دندانپزشكان كه .باشد مي Post كردن سمان روش ،ريختگي

  .كنند مي استفاده مختلف يروشها از خود سليقه بر بنا
تاكنون مقالات و تحقيقات متعددي درباره عوامل موثر 

عدادي از درگير پستهاي ريختگي انجام شده است كه در ذيل ت
  .اين مقالات بيان مي شود

 بــه ايــن نتيجــه رســيد كــه Turner CH ،1981در ســال 
با سـمان، لايـة يكنـواختي از سـمان در            Postپوشاندن سطح   

داخل كانال دندان ايجاد نمي كند، ليكن با قـرار دادن سـمان             
 Postداخل كانال، توزيع يكنواخت تري از سـمان در اطـراف            

  )1(.حاصل مي شود

Goldman M مطالعه اي كه با  1984 و همكارانش در سال
دربارة روش سمان كردن انجام دادند به اين نتيجه رسيدند كه           

 گير  كانال   داخل  اسمير لاير  و حذف   Lentulo    از استفاده

  )2(.بيشتري نسبت به ديگر روشها دارد
 و همكاران روشهاي سمان Reell DC ،1989در سال 

پستهاي آناتوميك ريختگي به سه روش، كردن بر روي گير 
قرار دادن سمان روي پست، بردن سمان به داخل كانال و 

 و نتيجه گرفتند كه كردندتركيبي از دو روش فوق بررسي 
ميانگين نيروي كششي جهت خارج كردن پست در گروه دوم 

قرار دادن  (اولبيشتر از گروه ) قرار دادن سمان داخل كانال(
ي باشد ولي اختلاف معني داري بين گروه م) سمان روي پست

  )3( . وجود نداشت 2 و 1با گروه ) تركيبي از دو روش(سوم 

 و همكاران گير پستهاي ريختگي Z  Fakiha،2001در سال 
با روشهاي سمان كردن را سمان شونده با سمان زينگ فسفات 

  .مختلف مورد بررسي قرار دادند
  (Coating)آغشته كردن پست به سمان : Aگروه 
 و استفاده (Coating)آغشته كردن پست به سمان : Bگروه 

  (Spiral filler)از فايل چرخشي 
تزريق سمان به داخل كانال و آغشته كردن پست : Cگروه 
  (Coating)به سمان 
 و آغشته Lentuloتزريق سمان به داخل كانال و : Dگروه 

  كردن پست به سمان
عني داري بين گروهها گرفتند يك تفاوت مكه نتيجه آنها 

وجود داشت و يك افزايش معني داري در افزايش گير از 
  . ديده شدD تا گروه Aگروه 

بيشترين نيروي كششي جهت خارج كردن پست در گروه 
D،  و كمترين نيروي كششي در گروهA 4(.بود ديده(  

با توجه به اينكه در اين مقاله گير پست ريختگي توسط 
 آينومردن اختصاصاً با سمان گلاس روشهاي مختلف سمان كر

Lutingلذاه انجام شداتور به روش دستي و استفاده از آمالگام  


