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بررسی شیوع اختلالات گیجگاهی فکی و عوامل مرتبط با آن در مراجعین به دانشکده دندانپزشکی آزاد 
  1384 اسلامی تهران در سال
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  چکیده
 این مطالعه با هدف بررسی میزان ،و نیز موثر بودن عوامل مختلف در بروز آن(TMD) گاهی فکی  بالای اختلالات گیج با توجه به شیوع نسبتاً:مقدمه
  . انجام شد84و عوامل مرتبط با آن در مراجعین به دانشکده دندانپزشکی آزاد اسلامی تهران در سال  TMD شیوع

 تمام . انجام شد84شکده دندانپزشکی آزاد اسلامی تهران در سال  نفر از مراجعین به دان261  این مطالعه توصیفی تحلیلی برروی:ها مواد و روش
 داده های تحقیق استخراج و طبقه بندی شدند و با آزمون آماری کای دو ارزیابی . فرم بررسی شدند3 در قالب TMDنمونه ها از لحاظ عوامل مرتبط با 

  .گردیدند
 . مونث بودند%81مذکر و % 19که  بودند TMDمراجعین مبتلا به  از%) 1/34 ( نفر89 . سال بود34±4/12 میانگین سنی افراد مورد بررسی :یافته ها

 ) اضطراب و افسردگی- بی دندانی خلفی- درمان ارتدنسی- تروما- عادات پـارافانکشـنال- جنس-سن( TMDمیان همه عوامل مورد مطالعه مرتبط با 
  . اختلاف معنی داری دیده  نشدTMDوژن و اما میان نوع اکل. )>05/0P (اختلاف معنی داری یافت شد

 بجز نوع اکلوژن، رابطه معنی داری ،TMD میان تمام عوامل مورد مطالعه مرتبط با . نسبتاً بالا بودTMDشیوع در جمعیت مورد بررسی  :نتیجه گیری
  . عارضه توصیه می گردداین بررسی اتیولوژی ، با توجه به عوارض شناخته شده این اختلال و تناقضات گسترده.وجود داشت

  .شیوع، عوامل مرتبط با اختلالات گیجگاهی فکی،  اختلالات گیجگاهی فکی:واژه های کلیدی
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Introduction: Since different factors are effective in high spreading of TMD this study was conducted to determine the 
prevalence of TMD and related factors in patients referring to dental school of Azad University of Tehran in 2005. 
Materials & Methods: This descriptive-analytical study was conducted on 261 patients reffered to the faculty of 
Dentistry of azad university of Tehran in 2005. All samples were evaluated through three frameworks. The data were 
statistically analysed by chi-square test. 
Results: The average age of the samples was 34±12.4. Eighty nine samples were suffering from TMD. The prevalence 
of TMD was 34/1%. All related factors under the study (age-sex-parafunction habits-trauma-orthodontics-anxiety and 
depression) showed significant correlation with TMD (P<0.05), while among TMD and occlusion (Angle classification), no 
significant correlation was observed. 
Conclusion: The frequency of TMD was almost high. Among All related factors except for the occlusion, there was a 
significant relationship. Considering the recognized complications of this disease, it is recommended to study the 
etiology. 
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