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Introduction: Congenital heart disease (CHD) can have oral manifestations that even the patient may not be aware 
of. These manifestations could be linked to the disease itself or the treatment associated with it. Also, since a history 
of CHD may alter the treatment plan of some of the oral diseases or some oral diseases may affect the course of 
CHD, the current research was designed to better understand such interrelationships. 
Materials & Methods: In this cross-sectional descriptive study, 42 CHD patients that were admitted to the 
department of Internal Medicine of Imam Reza Hospital, Mashhad, Iran, were randomly investigated for a period of 
one year through a questionnaire and routine examinations and the final results are descriptively presented. 
Results: In 17 cases (40.5%), cyanotic mucosa was reported and in 6 cases (14.4%) pale tissues were noted. In 2 
cases cleft palate (4.7%) and cleft lips (4.7%) were recorded.  
Conclusion: Oral manifestations recorded for patients with CHD were Cyanosis, pale tissues and cleft and palatte 
and lip. Although clefting and palate lip can not be directly linked to CHD, their presence in conjunction with CHD 
should be considered. 
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  چکیده
 می تواند در دهان CHDبا توجه به اینکه یکسری تظاهرات و عوارض ناشی از بیماری و یا درمانهای صورت گرفته در مبتلایان به : مقدمه

د بیمار از وجود و یا ارتباط آن با بیماری زمینه ای اطلاعی ندارد و با عنایت به اینکه این مسئله می تواند در روند درمانی ایجاد شود که گاهاً خو
بعضی از ضایعات که نیاز به درمان دارند تاثیر گذارده و یا حتی مخاطراتی را هم در رابطه با بیماری زمینه ای ایجاد نماید لذا این تحقیق با 

  . صورت گرفته استCHDسی حفره دهان مبتلایان به هدف برر
بطور تصادفی و در ) ع( مراجعه کننده به بیمارستان امام رضا CHD بیمار مبتلا به 42 مقطعی تعداد -در این مطالعه توصیفی : مواد و روش ها

  .  نتایج کلی بصورت توصیفی گزارش گردیدمدت یکسال و با استفاده از پرسشنامه تنظیمی و معاینه مستقیم مورد بررسی قرار گرفتند، و
 مورد 17از نظر تظاهرات دهانی آنچه که می تواند در ارتباط با بیماریهای قلبی آنها باشد بترتیب سیانوزه بودن مخاط دهان در  :یافته ها

مشاهده گردید %) 7/4(ر دو مورد و شکاف لب هم د%) 7/4(مشاهده شد، شکاف کام در دو مورد %) 4/14( مورد 6و رنگ پریدگی در %) 5/40(
که اگرچه این دو عارضه نمی تواند ارتباط مستقیمی با بیماری زمینه ای داشته باشد اما از جهت اینکه این عوارض می توانند گاهی همراه با 

CHDباشند اهمیت دارد .  
  .رنگ پریگی مخاط و شکاف های دهانیتظاهرات دهانی مشاهده شده به ترتیب شیوع عبارتند بودند از سیانوز، : نتیجه گیری
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