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  چكيده
 اين حقيقت كه مطالعات گذشته مشكلات عمده دندانهايي است كه درمان ريشه شده اند و با قبولبا توجه به اينكه شكستگي ريشه يكي از  :مقدمه

سه يمقاهدف از مطالعه حاضر  ، داده اندنشانكاهش كمي را در ميزان استحكام شكست ريشه دندان بدنبال درمان ريشه در مقايسه با روشهاي قديمي 
و دو روش مختلف  )(H يست و د) (Rي چرخشيل هاي توسط فايشه دندان به دنبال دو روش مختلف آماده سازي شكست ري لازم برايرويزان نيم

  . بودگوتاپركا) (V يو عمود )(L يپركردن جانب
دندانها عمود بر محور . ن انسان انتخاب شديي فك پا كشيده شدهكصد عدد دندان پره مولري تعداد يشگاهيآزماتجربي ن مطالعه يدر ا: مواد و روش ها

  .ل مانت شدندي درون آكري، دندانها بصورت عموديودنتال مصنوعيگامنت پري ساخت لبا.  سمنتوانامل جانكشن قطع شديمتر بالايلي م3شه در ي ريطول
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Introduction: Clinically, vertical root fracture occurs commonly in endodontically treated teeth. Previous studies have 
shown little changes in root fracture strength following endodontic treatment. The purpose of this study was evaluation 
of changes in dental root biomechanical properties following two different methods of instrumention by Rotary (R) or 
Hand (H) files and two different methods of obturation by lateral (L) or vertical (V) technique. 
Materials & Methods: In this invitro study, one hundred extracted human mandibular premolars with straight root, 
closed apices and free of caries were selected. For the teeth to be indentical and simple to study, all teeth were 
decoronated 3mm above the CEJ. With making artificial PDL, all teeth were mounted in acrylic molds. Teeth were 
randomly distributed into four experimental groups according to the instrumentation and obturation techniques used 
each with a sample size of 25. Hand instrumentation was done using stainless steel (S.S) files and Step-Back 
technique. Rotary instrumentation was done using Ni-Ti files (Race) and crown-down technique. Loading was applied 
using a crosshead conical tip mounted in an Zwick testing machine. The crosshead tip was initially placed into the canal 
orifice of each tooth, advanced vertically until it contacted the gutta-percha automatically and at a constant rate 
(2mm/min). Root fracture was noted with observation of a sudden deflection in the running graph. Load to fracture was 
recorded in Newton (N). The energy to fracture, slope of elastic area and displacement was calculated using origin V.5.0 
softwore through running graphs. The data were analyzed using ANOVA and Duncan test. 
Results: Maximum mean load to fracture was observed in RL group (524 N). Minimum mean load to fracture was 
observed in RV (Rotary & Vertical) group (319 N). A significant difference in mean load to fracture was found between 
the (Rotary & Vertical) RV & (Hand & Lateral) HL, (Hand & Vertical) HV & (Rotary & Lateral) RL and (Rotary & Lateral) 
RL & (Rotary & Vertical) RV groups (P<0.05). Both the energy and displacement were significantly correlated with load 
to fracture. 
Conclusion:  The fracture strength of roots obturated through vertical compaction of gutta-percha was lower than that 
of lateral compaction regardless of method of instrumentation. Fracture strength of root was not affected by the method 
of instrumentation (hand or rotary). 
Key words: Fracture strength, Hand instrumentation, Rotary instrumentation, Root biomechanical properties, Root 
fracture. 
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 توسط ي كانال به روش دستيآماده ساز .بر حسب روش آماده سازي و نوع تراكم گوتا تقسيم شدند يي تا25 گروه 4 به يسپس دندانها بطور تصادف
داون انجام - به روش كراونRace سيستم وميتانيكل تي نيلهاي توسط فاي چرخشيآماده ساز. انجام شداستپ بك  كيل با تكني استنلس استيلهايفا

 قرار  Zwickش ين آزماي كه در ماشي با استفاده از نوك مخروطكانالها با استفاده از دو روش پركردگي جانبي و عمودي مسدود شده و پس از آن. شد
 ي افت ناگهانياز رو. ي افزايش فشار بر روي مانيتور رسم مي گرديدمنحن ،م مدت وارد آمدن نيرودر تما. وارد شد به ريشه دندان رو يگرفته بود ن

 ي نمودارهاياز رو . ثبت شد(N)وتن ي شكست بر حسب ني لازم برايروين. شدميشه مشخص يم شده توسط دستگاه نقطه شكست ري ترسيمنحن
 اطلاعات .ر طول تا شكست محاسبه شدييك و تغيه الاستيب ناحي لازم تا شكست، شيانرژزان ي مOrigin.5.0م شده با استفاده از نرم افزار يترس

  . ندشدآناليز انس و تست دانكن يواربدست آمده با استفاده از آناليز 
 يروين نيانگيمو ) N524(زان ين ميبالاتر) RL (تراكم جانبي- چرخشي شكست در گروهي لازم برايروين نيانگيمبدست آمده ج ي نتاطبق :افته هاي

 ي دستين دو گروه آماده سازيب بر اساس آزمون دانكن .بود) N319(زان ين مين ترييپا) RV (تراكم عمودي- چرخشي شكست در گروهيلازم برا
و  ينبتراكم جا-ي چرخشي و آماده سازيتراكم عمود-ي دستي دو گروه آماده سازو نيز ما بين يتراكم عمود-ي چرخشي و آماده سازيتراكم جانب

  دار بودي شكست معني لازم برايروين نيانگي تفاوت ميتراكم عمود-ي چرخشي و آماده سازيتراكم جانب-ي چرخشين دو گروه آماده سازيبهمچنين 
)05/0P<.(  
 كه يبا گروهسه ي كانال در مقاي، صرف نظر از روش آماده ساز بودند پر شدهي كه به روش تراكم عمودييشه هاياستحكام شكست ر :رييجه گينت

  .ر قرار نداديشه را تحت تاثياستحكام شكست ر) يا چرخشي يدست( كانال يروش آماده ساز. ن تر بوديي پر شده بودند پايتوسط روش تراكم جانب
  .شكستگي ريشه، واص بيومكانيكي ريشه، خماده سازي چرخشي آ،آماده سازي دستي،  استحكام شكست:كليديواژه هاي 
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  مقدمه
 اسـت   ي مهم يكينيشكل كل مك  ي ،شهي ر ي عمود يشكستگ

 ـ يا قطع ر  يدن  يتاً منجر به كش   يكه نها   از  ياريبـس .  شـود  يشه م
ل يك، بدل ي اندودنت ين باورند كه پس از درمانها     يسندگان برا ينو

، ي عـاج   و از دست رفتن نسج     ي عاج يخشك شدن توبول ها   
  )1(. كندير ميي عاج دندان تغيكيومكانيخواص ب

 ـك در مقا  ي كه درمان اندودنت   يياز آنجا   يسه بـا درمانهـا    ي
 )2( دهد ي كاهش م  يان كمتر يز، استحكام دندان را به م     يميترم
 يشه دنـدان، آمـاده سـاز      ي از اهداف درمان ر    يكين حال   يبا ا 

 مربوط  يهاه استاندارد يت كل يده آل با رعا   يشه بطور ا  يكانال ر 
دندان پـس از     يل عمده شكستگ  ي دل . مي باشد  شهيبه درمان ر  

بـا  .  باشد ي مناسب دندان م   يم و بازساز  يه عدم ترم  شيدرمان ر 
ا بعلـت   يشه داشته است،    ياز به درمان ر   ي كه ن  ين حال دندان  يا

 ـاد و   يار ز ي بس يدگيپوس  از  ي، قـسمت عمـده ا     يا شكـستگ  ي
 ـ درمان ر   با شروع  ،ساختمان خود را از دست داده       ـه ن شي ز از  ي

 ـ و پركـردن كانـال ن      ي تـا آمـاده سـاز      يه حفره دسترس  يته   ز ي
ن استرس هـا در     ي به دندان وارد شده كه تجمع ا       ييهااسترس  
  .اندازديت آن را به مخاطره بي تواند وضعيدندان م

Gher همراهيكينيك مطالعه، از موارد كلي و همكاران در   
 دچار   ي دندانها  از % 71    كه افتنديدر  شه ير   يشكستگ با 

علـت شكـست ايـن        )3(.شه شده بودنـد   ي درمان ر  ،يشكستگ
  :موارد زير باشد دندانها مي تواند

 از يب ناشــيــاز دســت رفــتن نــسج دنــدان بعلــت تخر .1
  .شه را ملزم ساخته استي كه درمان ريدگيپوس

 كي اندودنتي حفره دسترسير آماده سازيتاث .2

  ي عاجيكيزي خواص فيرو اثر .3
 يمـورد بررس ـ  Mckendry و  Howeز توسـط ي مساله ننيا

 ـ را در مقا   MODه حفره   يآنها اثر ته  . قرار گرفت   ـسه بـا ته   ي ه ي
چگونه ي قرار دادند و ه    يك مورد بررس  ي اندودنت يحفره دسترس 

. افتندي ن آنهان  ي ب ي در مقاومت به شكستگ    ي را  دار يمعنتفاوت  
سه يازان مقاومت به شكست را در مقي مMODهرچند كه حفره  
  )4(.كاهش داد% 55زان ي اندو به ميبا حفره دسترس

 و  Grajower توسط   يعاجسختي   يشه بر رو  ياثر درمان ر  
Lewinstein  دندان 16 يومطالعه برر . قرار گرفت  ي مورد بررس 

ده شـده بودنـد،   يشه شده كـه كـش  ي دندان درمان ر   32زنده و   
 ـج آنها نشان دادكه درمـان ر     ينتا. انجام شد   ـشه دنـدان م ي زان ي

ر ي سال تحـت تـاث     5-10 يودهاي بعد از پر   يحت  عاج را  سختي
   و همكـاران گـزارش كردنـد كـه          Carter )5(.مـي دهـد   قرار ن 

Punch shear strengthو Toughness  اندو شده يعاج دندانها  
 )6(. باشديتال مي واي دندانهاكمتر از% 14زان يبه م


