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  چكيده
  . ليكن پلان دهاني بوددر بيماران مبتلا به اختلالات رواني انواع  فراوانيهدف از اين مطالعه بررسي   :مقدمه
 ي دهان دانـشكده دندانپزشـك     ي ها يماري مراجعه كننده به بخش ب     يكن پلان دهان  يماران مبتلا به ل   ي ب ،مقطعي- توصيفي قين تحق يدر ا  :روش ها  مواد و 
 ـ    ي اعصاب و روان معاينه و وجود        ي ها يماريمتخصص ب يك نفر   توسط  ) 83 تا آذر ماه     82مهرماه  (مشهد    ـ و نـوع ا يا عدم وجود اختلال روان ن اخـتلال  ي

 مـورد تجزيـه و تحليـل قـرار     T testسپس اطلاعات توسط آناليز توصيفي و آزمون كـاي دو و  .  قرار گرفتيمورد بررس DSM-IV-IR بوسيله يروان
  .گرفتند

 ـمبتلا به حـداقل  )  درصد43/96( ماري ب54، ن مطالعه شدندي كه وارد ايكن پلان دهانيمار مبتلا به ل ي ب 56ان  ي از م   :افته ها ي  ـ ي   . بودنـد يك اخـتلال روان
  . شوندي مي طبقه بندي بودند كه در دسته اختلالات اضطرابيماران مبتلا به اختلالاتي درصد از ب41/96
 ـنقشي را براي اختلالات د بتوان يشارو   از اين  . بودند ي دچار اختلالات روان   يكن پلان دهان  يماران مبتلا به ل   يت ب يق اكثر ين تحق يدر ا  :يريجه گ ينت  يروان

  .بودقائل  ليكن پلاندر بروز 
  .پزشكي، اختلالات رواندهانيليكن پلان، ضايعات  :ي كليديواژه ها
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Introduction: The purpose of this study was to determine the frequency of psychiatric disorders in patients with oral 
lichen planus. 
Materials & Methods: In this descriptive cross sectional study, all the patients with oral lichen planus referred to Oral 
Medicine Department of Mashhad dental school (from September to October 2003) were examined by a psychiatrist and 
according to the criteria set by DSM-IV-IR, the presence and type of psychiatric disorders were evaluated. The data were 
analysed by chi-square and t-tests. 
Results: Among 56 patients examined, 54 (96/43%) subjects were diagnosed with at least one psychiatric disorder. 
96.41% of subjects were categorized as anxiety disorders. 
Conclusion: In this study, majority of the patients, with oral lichen planus had psychiatric disorders. So psychiatric 
disorders could have a role in developing oral lichen planus. 
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