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  چكيده
يكي از اين مشكلات افزايش . يكي از شايعترين اختلالات غدد درون ريز بوده و عوارض متعددي براي مبتلايان مي تواند ايجاد نمايدديابت : مقدمه

هدف از . عفونتهاي فرصت طلب از جمله انواع عفونتهاي كانديدائي در دهان زياد مي شوداستعداد به عفونت است كه در همين رابطه، ميزان بروز 
   . مطالعه حاضر، بررسي ميزان همراهي يكي از اين عفونت ها يعني گلوسيت مياني لوزي شكل در بيماران ديابتي بود

مركز تحقيقات ديابت استان خراسان، شهر مشهد انتخاب و  بيمار بطور تصادفي از 200مقطعي تعداد -در اين مطالعه توصيفي: مواد و روش ها
 جهت آناليز داده ها مورد Exact-fisher test و Mann Whitneyآزمون . براساس پرسشنامه تنظيمي و معاينه داخل دهاني مورد مطالعه قرار گرفت

  . استفاده قرار گرفت
. كل بيماران ديابتي مورد مطالعه مشاهده گرديد% 7گلوسيت مياني لوزي شكل در . ودندزن ب% 81از افراد مبتلا مرد و % 19در اين بررسي : يافته ها

همچنين به لحاظ . از زنان ديابتي داراي اين عفونت بودند% 6/8هيچكدام از مردان ديابتي داراي عفونت گلوسيت لوزي شكل نبودند، در صورتي كه 
  .بود% 3/14 سال شيوع اين ضايعه 70-79خصوصاً در سنين .  سال داشتند40ي سني، بيشترين كساني كه داراي اين ضايعه بودند بالا

  . بود% 7شيوع گلوسيت مياني لوزي شكل در بيماران ديابتي در اين مطالعه : نتيجه گيري
  . شكل كانديدوزيس، ديابت، گلوسيت مياني لوزي:واژه هاي كليدي
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Introduction: Diabetes mellitus is one of the most common disorders of endocrine glands, which causes various 
complications including the increase of susceptibility to many infections such as oral candidiasis. The purpose of the 
present study was to investigate the association between median rhomboid glossitis (MRG) and diabetes mellitus. 
Materials & Methods: In this descriptive study 200 patients were selected randomly from Khorasan diabetes mellitus 
research center. The data were collected through a questionnaire and oral examination. The data were analyzed using 
Mann Whitney test, Exact-Fisher test. 
Results: In the present study, 19% of the diabetic patients male and 81% were female. The examination indicated that 
7% of the diabetic patients had MRG. None of the males had MRG and 8.6% of the females had MRG. The highest 
frequency of MRG-infection was observed in patients over 40 years old, particularly in the age group of 70-79 years old 
prevalence of MRG was 14.3%. 
Conclusion: In this study the prevalence of MRG in diabetic patients was 7%. 
Key words: Candidiasis, Diabetes mellitus, Median rhomboid glossitis. 
# Corresponding Author: h.hoseinpour J@yahoo.com 
Journal of Mashhad Dental School 2007; 31(3): 183-8. 


