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  ده يچک
 شخص شده که بام راًياخ  حساس به التهاب در انسان است ويين پلاسمايک پروتئي C Reactive Protein (CRP) :هدف نه ويزم
مورد  مطالعات در . همراه استيابت قنديد ون ويپرتانسيه  وي کرونريمرگ ناگهان  وين قلبيآنژ سک انفارکتوس ويش ريافزا

ده التهاب يپد. مطالعات مطرح شده است پاتوژنز آسم در در CRP ينقش احتمال. است متعدد COPD درCRP نقش   ويسطح سرم
ن مطالعه يا در. آسم محدود است ک دريستميبودن التهاب س ريدرگ مورد  شواهد مستدل دري ولآسم ثابت شده است  دريموضع

 يرآسميغ  با افرادياستنشاق ديکواستروئي تحت درمان منظم با کورتيماران آسميب حساس در اريبا روش بس CRP يسطح سرم
  .سه شده استيمقا

  وروديارهاي معي استاندارد که دارايارهاي شناخته شده براساس معيآسم ماري ب۵۰ شاهد -موردن مطالعه يا  در:ي روش بررس
 هر دو بعنوان گروه شاهد انتخاب شده در زي نيآسم ريغ  نفر۵۰ . مشابه بودندي درمانرحلهمک ي  دريهمگ .بودند انتخاب شدند

  .سه شدنديبا هم مقاو  شده يريگ  اندازهالايزاروش   باCRP يگروه سطح سرم
 در يجنس  ويع سنيتوز . سال بود۴۴±۳۵/۱۴ گروه کنترل ين سنيانگيم  سال و۷/۴۶±۸/۹ ماري گروه بين سنينگاي م:ها افتهي

شش % ۲۴ سه تا پنج سال،% ۳۶ در سال، ۳ماران کمتر از يب% ۲۰ دريويم ريمدت زمان علا .دار نداشت ي معنيدوگروه تفاوت آمار
 ،تر بوديل گرم در يلي م۷۹/۳۴ يماران آسميب ار حساس دري بس CRPيطح سرمن سيانگيم . سال بود۱۳ش از يب% ۲۰در   سال و۱۲تا 
 دار ي رابطه معن.)>۰۱/۰p( دار بود ي معني تفاوت آماريتر بودکه دارايگرم در ل يلي م۸/۱۲زان در گروه شاهد ين ميکه ايحال در

  .افت نشدي HS-CRPجنس با سطح  به آسم، سن و ن طول مدت ابتلاي بيآمار
توان شواهد التهاب  ي مCOPDز مشابه يآسم ن در ست وي نيي هوايآسم تنها محدود به راهها التهاب موجود در :يريگ جهينت
  .است ن شواهديا  ازيا نمونه CRPافت که ي ک رايستميس

  ، سطح سرمي آسم،HS CRP :ها واژه ديکل
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  مقدمه

CRP حساس به التهاب در يين پلاسمايک پروتئي 
 بوده، در Pentrain يها انسان است که از گروه مولکول

 کروموزوم شماره ي کشف شد و ژن آن رو۱۹۳۰سال 
    ياعـ دفيها ولـولکـ مياـاعض  ازيکـي .ع استـک واقي

  
نقش  ).۱( شوند يده ميحاد نام  فازيها نياست که پروتئ

ه کردن نيت جهت آگلوOpsinشامل عمل بعنوان آن 
 ريکردن مس عالفتوز، يک فاگوسيتحر ها ويباکتر
 ن ازيجاروب کردن کرومات ک کمپلمان ويکلاس


