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  چكيده 

اين . نمايد دانشجويان را تهديد ميترين مشكلاتي است كه قشر جوان از جمله   مصرف مواد مخدر يكي از عمده:نه و هدفيزم

- ١٣٨٦سال تحصيلي  دانشگاه علوم پزشكي كردستان درمصرف در دانشجويان  مطالعه به بررسي شيوع مصرف مواد مورد سوء

  .پرداخته است ١٣٨٥

 العه راجامعه مورد مط و انجام گرفت يمطالعه به روش سرشمار .باشد  مي)مقطعي( يليتحل-يفي توص نوع مطالعه:بررسيروش 

 ،)نفر١١٨٦(  در دانشگاه علوم پزشكي كردستان مشغول به تحصيل بودند٨٥-٨٦ يپسر که در سال تحصيل دانشجويان دختر وكليه 

  . داد تشكيل مي

روئين   درصد،٨/٤ ترياك ، درصد٧/٤ حشيش  درصد،١/١٧در طي عمر در مورد الكل شتر يا بيک بار يسابقه مصرف  :ها يافته

، هروئين ١/٠، ترياك١/٠شيش  ،١/١مصرف مستمر در مورد الكل  . درصد بود٢/٥ درصد و ساير مواد ٧/٢ازي  درصد، اكست٧/٠

 زندگي همراه با دوستان، )>٠٠١/٠p(، سن )>٠٠١/٠p (مصرف مواد با جنس مرد . در صد بود٢/٠ر مواد يسا و ١/٠ و اكستازي ٠/ ١

)٠٠١/٠p<(، تحصيل در رشته پزشكي )٠١/٠p<(لات پدر يهل و تحصأت تي رابطه مصرف مواد با وضع.دار داشت ني رابطه مع

 در مورد .پيشنهاد اولين مصرف مواد در مورد كليه مواد به جز ترياك بيشتر توسط دوستان صورت پذيرفته بود .دار نبود يمعن

  . شايعترين انگيزه مصرف بود، لذتيو اکستازن ي، هروئاک كنجكاوي و در مورد الکلي تر وشيحش

   . سال بود۲/۲۰و حشيش  ۳/۲۰ اكستازي ،۵/۱۹هرويين  ،۳/۱۸، ترياک ۶/۱۸  سن شروع مصرف در مورد الكلنيگانيم

شيوع مصرف مواد . باشد  ميساير دانشگاههاي ايران اين دانشگاه قابل مقايسه با  شيوع مصرف الكل و ساير مواد در:گيري نتيجه

  .يان بود ولي نسبت به مطالعات مشابه در دانشگاههاي ديگر بالاتر بوددر خانمها هرچند به نحو چشمگيري كمتر از آقا

  ان ي دانشجو، مصرف مواد،ي شناسگير همه :ها هژد وايلک

  ١٥/٤/٨٧ :      پذيرش مقاله١٥/٤/٨٧:       اصلاح نهايي٢٣/٢/٨٧: وصول مقاله

  

  مقدمه

ترين معضلات  مصرف مواد مخدر يكي از جدي

هاي  ترين پديده يكي از پيچيدهبشري در سالهاي اخير و 

اي اين قدر انسان  به حال هيچ پديده باشد و تا انساني مي

را به چالش نخوانده است و براي اولين بار در تاريخ بشر 

  امعه ـهاي جـانـها و بني هـايـايم كه پ دهـه شـبا اپيدمي مواج

  

 افزايش مصرف مواد مخدر در .برد انساني را به تحليل مي

عوارض ناشي از آن  انان و تنوع مواد مخدر وميان جو

 .)١(باشد  يكي از حادترين مشكلات بهداشتي جوانان مي

ن معضل در ير اقشار جوان از ايز مانند سايان نيدانشجو

 اثرات مصرف مواد در دانشجويان عميق و .ستندينامان 


