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  چكيده

جه يا نتين عارضه يعتريدرد شا . استي کبدي مهم در برخورد با بيماريهاي تشخيصي از روشهاي کبد يکيبيوپس :زمينه و هدف

ماران و به تبع ي کبد در بيوپسيان درد بزي جهت کاهش ميافتن روشي . واضح شوديتيديتواند منجر به مورب ي مو بوده کبد يوپسيب

 مطالعات بسيار محدودي در زمينه استفاده پيشگيرانه .ن بوده استيزان عوارض در آنها همواره مد نظر محققيآن کاهش م

ر دوره  کبد ديوپسين بر درد بعد از بينوفن کدئين اثر استاميين مطالعه با هدف تعيا .استامينوفن در بيوپسي كبد گزارش شده است

  .        انجام شديوپسي ساعت بعد از ب۲۴ يزمان

 در بخش گوارش و کبد ۱۳۸۷ شده دو سوکور بود که در سال ي تصادفيني بالييک کارآزماين مطالعه يا: روش بررسي

 حجم  وتند کبد داشيوپسي بي برايونيکاسي بود که اندي شامل تمام افراديجامعه آمار. ديد سنندج به انجام رسيمارستان توحيب

ار يمع.  وارد مطالعه شدندي تصادفيکه با روش بلوک بند ) نفر گروه کنترل۲۱ نفر گروه مداخله و ۲۳( نفر بود ۴۴نمونه برابر 

جهت ثبت .  بود،يوپسي سوزن ب يا بيشتراز به وارد کردن دو باريو ن  کبدي انجام بيوپسيکنتراانديکاسيون براونه گخروج شامل هر

ته اخلاق در يد کمييپس از تا. دي استفاده گردVAS از روش استاندارد يوپسي ساعت بعد از ب۲۴و  ۶،  ۳،  ۰،۱ يمانهازان درد در زيم

در ن يا پلاسبو ينوفن کدئيدرمان پيشگيرانه با استامكبد  يوپسي ساعت قبل از انجام ب۱ کردستان، يپژوهش دانشگاه علوم پزشک

 يها  و تستيفي شد و با استفاده از آمار توصSPSS يها وارد نرم افزار آمار عات، داده اطلايآور پس از جمع. شدبيماران انجام 

X يآمار
2 ،t-test ، ل يه و تحليک جهت تجزي ناپارامتريها ها از تست ر نرمال بودن دادهيو در صورت غضريب همبستگي پيرسون

  . ديها استفاده گرد داده

شتر از ي در گروه مداخله بيوپسيچهار ساعت پس از ب ست ويک، سه، شش و بير،  صفين شدت درد در زمانهايانگيم: اه يافته

 در هر دو گروه در يوپسيشدت درد بعد از ب). P>0.05( در دو گروه وجود نداشت يدار ي معني اما تفاوت آمار،گروه دارونما بود

  .)P>0.05(درد وجود نداشت ن دو جنس از نظر شدت ي بيدار يان بود، اما تفاوت معنيشتر از آقايها ب خانم

دهد كه استامينوفن كدئين در كاهش شدت درد ناشي از  مطالعه حاضر و مقايسه آن با مطالعات مشابه نشان مي :گيري نتيجه

 مسكن توصيه ي انجام مطالعات كارآزمايي باليني آتي جهت تعيين اثر ضد دردي ديگر داروها.باشد ثر نميؤبيوپسي كبد م
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