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  و همکاران ستاریان  ها هاي دخیل در بیوسنتز و تجزیه کتکولامین مرفین و بیان ژن برخی آنزیم

Abstract

Introduction: ghrelin is a potent orexigenic agent in rodents and humans. Some studies have shown that ghrelin 

participates in the adaptive response to weight loss and plasma concentration of ghrelin rises with dieting. On the other 

hand, weight loss and fasting is accompanied by increased levels of epinephrine and cortisol. In this study, we 

investigated the effects of epinephrine and cortisol on fasting-induced ghrelin secretion in rats fed different levels of 

their energy requirements.

Methods: forty five male Wistar rats (300-350 g, 15 per group) were fed a diet containing 100%, 50% and 25% of 

their energy requirement for 10 days followed by 2 days of fasting. Animals were then anesthetized for carotid artery 

cannulation, which was used for injections and blood samplings. Rats received either 3 µg epinephrine (Ep)/Kg BW, 3

µg cortisol (Cor)/Kg BW, or a combination of these two (0.1 mg in 1 ml of PBS). Blood samples were collected before 

injections and 30, 60, and 120 min after injections.

Results: mean plasma concentration of baseline ghrelin increased in the animals fed 50% food restriction (P≤0.01). 

In 100% and 50% food restricted groups, fasting ghrelin levels fell after epinephrine and combination of epinephrine 

and cortisol injection (P≤0.05). In contrast, the group that had 25% food restriction did not show any response to 

epinephrine and combination of epinephrine and cortisol (P>0.05), while the levels of the fasting ghrelin rose 

significantly after cortisol treatment (P≤0.01).

Conclusion: These results indicate that injection of epinephrine suppresses starvation-induced secretion of ghrelin 

in normal (100%) and starved (50%) rats. Ghrelin secretion response to epinephrine might be affected by weight loss as 

it does not seem to be suppressed in starved (25%) rats.
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تأثیر تزریق اپینفرین و کورتیزول بر میزان ترشح گرلین القاء شده توسط 

  هاي نر تغذیه شده با سطوح مختلف انرژيگرسنگی در رت

  ایون خزعلیهم، *معصومه معتمدي جویباري

  ستی، دانشگاه شهید بهشتی، تهراندانشکده علوم زی

  89 خرداد 4: پذیرش    88اسفند  14: دریافت
  همکارانو  ستاریان  ها کتکولامین تجزیه و هاي دخیل در بیوسنتز بیان ژن برخی آنزیم مرفین و

  چکیده

از طرفـی، کـاهش وزن بـا افـزایش اپینفـرین و      . یابـد ارد و میزان آن در رژیم غذایی افزایش میاند گرلین در پاسخ سازشی به کاهش وزن نقش دمطالعات نشان داده :مقدمه

هاي نر تغذیه شده با سطوح مختلف انرژي مورد بررسی قرار گرفتـه  در این مطالعه اثر اپینفرین و کورتیزول بر ترشح گرلین القاء شده توسط گرسنگی در رت. کورتیزول همراه است

  .است

سـاعت   48 ها به مدتسپس رت. روز تغذیه شدند 10به مدت % 25و % 50، %100با سطوح انرژي ) رت در هر گروه15گرم،  350-300(ویستارعدد رت نر نژاد 45 :ها روش

در هـر گـروه بـه     هارت. نی بیهوش شدندهاي خوآوري نمونهحیوانات براي انجام عمل کانولاسیون در سرخرگ کاروتید به منظور تزریق و جمع. تحت گرسنگی مطلق قرار گرفتند

، 30 قبـل،  هاي خونی در زمانهـاي نمونه.  (mg in 1 ml PBS 0.1)و مخلوط اپینفرین و کورتیزول دریافت کردند (µg Cor/Kg BW 3)یا   (µg Ep/Kg BW 3)ترتیب

  .ري شدگیآوري شده و میزان گرلین و گلوکز پلاسما اندازهدقیقه بعد از تزریق جمع 120و  60

در مقابل، گروهی کـه بـا سـطح انـرژي     . (P≤0.05)سطح گرلین بعد از تزریق اپینفرین و مخلوط اپینفرین و کورتیزول کاهش پیدا کرد % 50و %  100هاي در رژیم :ها یافته

ر حالی که سطح گرلین در این گـروه بعـد از تزریـق کـورتیزول بـه      د. (P≤0.05)داري به اپینفرین و مخلوط اپینفرین و کورتیزول نشان ندادند تغذیه کرده بودند پاسخ معنی% 25

  .(P≤0.05)شدت افزایش یافت 

. تغذیـه شـدند مهـار میکنـد    % 50و %  100هـایی کـه بـا رژیـم     نتایج حاصل از این آزمایش نشان داد تزریق اپینفرین ترشح گرلین القاء شده توسط گرسنگی را در رت :گیري نتیجه

  .با تزریق اپینفرین کاهش را نشان نداد% 25ه اپینفرین میتواند تحت تأثیر کاهش وزن قرار گیرد به طوري که دراین آزمایش سطح گرلین در رژیم همچنین پاسخ گرلین ب

  

  (EP)اپینفرین، (Cor)گرلین، کورتیزول :هاي کلیدي واژه
  

  

  *مقدمه

گانـد درونـی بـراي    یک لین به عنوان ی، گرل1999در سال 

و سه سال بعد ي هورمون رشد شناخته شدندهرسپتور ترشح کن
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نه اسـت کـه در   یدآمیاس 28د یک پپتین یگرل .]11و8[کلون شد

ژه توسط سـلولهاي  یطور و باشد و بهیله میفرم فعال خود اکتانوئ

ن هورمــون در یــا .]23و9و7[ن معــده ترشــح میشــودیانــدوکر

مدت وزن بـدن   م درازیی و تنظیهاي غذاگرسنگی، زمان وعده

 ن پلاسـما قبـل از هـر   یدر انسان سطح گرل.]21و3[قش داردن

افتـه و بعـد از آن بـه سـرعت     یش یی به سرعت افزایوعده غذا

ک ی ـن ین است که گرلیل اعتقاد بر این دلیهم به.ابدیکاهش م
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