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باليني بيماران مبتلا به صرع ميوكلونيك  يك وفخصوصيات دموگرا
  در اصفهان جوانان

  
  ۲ دكتر سيد پيام ميرعبدالباقي، ۱*دكتر مسعود اعتمادي فر

  
  پزشکي اصفهاندانشکدة پزشکي، دانشگاه علوم  ،هاي مغز واعصاب دانشيار بيماري۱

  علوم پزشکي اصفهاندانشگاه ، )س(بيمارستان الزهرا ، اعصاب و هاي مغز رزيدنت بيماري۲
  

  چکيده 
ها را تشكيل  عر ص درصد كل۵ّ ‐۱۱حدود   واست هاي ژنراليزه ايديوپاتيك ترين انواع صرع صرع ميوكلونيك جوانان از شايع :زمينه
درمان   وشود ینمها به خوبي تشخيص داده   اين بيماري دركلينيك،با توجه به خصوصيات باليني صرع ميوكلونيك جوانان. دهد مي

تمام طول زندگي  دررا بيماران نياز به درمان  اين بيماران عالي و صورتي است كه پاسخ به درمان در اين در  وگيرد مينصحيح انجام 
  .دارند

كي هاي صرع دانشگاه علوم پزش درمانگاهاز ميان بيماران مبتلا به صرع که به  ،مطالعه توصيفي آينده نگر در يک :اه مواد و روش
.  مبتلا به صرع ميوكلونيك جوانان انتخاب شدندان بيمار،مغز هاي نوار يافتهاساس تابلو بالينی و  کردند، بر  مراجعه مياصفهان 

 پيگيري به مدت يكسال مورد  ماه به طور منظم و۳ هر  مخصوص ثبت و ةيك و درماني آنها در پرسشنامفخصوصيات باليني، دموگرا
  . قرار گرفتند

  برابر مردان بود و۵/۳تعداد زنان . صرع ميوكلونيك جوانان داشتند)  درصد۰/۵( بيمار ۵۰ ، بيمار مبتلا به صرع۹۸۵از بين : اه يافته
 موارد مثبتدرصد  ۶۶فاكتورهاي تسهيل كننده تشنج در  ودرصد  ۳۸ ، فاميلي صرعةسابق .بود سالگي ۱۳ ،متوسط سن شروع حملات

تمام بيماران تحت درمان . دار بود نورهاي فلاش خوابي و شامل خستگي ناشي از فعاليت، استرس، بياين فاكتورها درصد  ۷۹بود كه 
درصد  ۲تنها  به طور نسبي كنترل شد ودرصد  ۱۴در  به طور كامل ودرصد  ۸۴ تشنج در داروئي قرار گرفتند كه حملات ميوكلونيك و

  . موارد مقاوم به درمان وجود داشت
هاي   لازم است بررسي،ماهيت ژنتيكي بيماري با توجه به مطالعات قبلي و و جنس مؤنث د شيوع بالاي بيماري دربا وجو :گيري نتيجه
  .  مشابه مطالعات قبلي بود،بيماري از نظر ساير خصوصيات. كشور ما بعمل آيد اين مورد در مطالعات ژنتيكي در تر و وسيع
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