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 .هاي سلامت خليج فارس انجام گرديده است  پژوهشاين پروژه با بودجه و امکانات مرکز *

   :guityjavan@yahoo.comEmail    ٠٧٧١‐۲۵۴۱۸٢٨هاي سلامت خليج فارس، تلفن   بوشهر، خيابان امام خميني، مرکز پژوهش**

  
 
  

 *بوشهر  ساله شهر۱۰‐۱۲فلوئوروزيس دنداني و فلورايد ادرار در نوجوانان 
  

  ۵نژاد ، دکتر بهرام همتي۴ينيدکتر بتول ام ،٣سيد مجتبي جعفري، ٢يمستغناحسان  ، دکتر ١** جوانيتيگدکتر 
  

  دانشگاه علوم پزشکی بوشهر ، سلامت خليج فارسيها مرکز پژوهش، ي دندانپزشکيدکترا ۱
  شيراز، دانشگاه علوم پزشکي دندانپزشکية آموخت دانش ۲

 های سلامت خليج فارس، دانشگاه علوم پزشکی بوشهر کارشناس ارشد ايمنولوژی، مرکز پژوهش ۳
   پزشکي، دانشگاه علوم پزشکي بوشهرةدانش آموخت ۴

  استاديار شيمي تجزيه، مرکز تحقيقات شيمي دارويي، دانشگاه علوم پزشکي شيراز  ۵
 
  

  چکيده
 .شود  اما مسموميت خفيف با فلورايد سبب فلوئوروزيس دنداني مي،دهد فلورايد مقاومت دندان را نسبت به پوسيدگي افزايش مي: زمينه

هاي خارج  ب شرب از چشمهآدر شهر بوشهر هر چند . فلورايد بطور طبيعي در آب شرب که يکي از منابع اصلي آن است موجود است
  . شود  فلوئوروزيس دنداني مشاهده مي در اين شهراشود ام ي فلورايد تأمين مياز استان با محدودة طبيع

شهر از لحاظ  اين  منطقهچهاراز )  پسر۵۰ دختر و ۴۵( ساله بومي شهر بوشهر ۱۰‐۱۲ دانش آموز ۹۵تعداد : ها مواد و روش
غلظت . ال شدؤئوروزيس دنداني از طريق پرسشنامه سعوامل مستعد کنندة فلو. فلوئوروزيس دنداني، قد و وزن مورد معاينه قرار گرفتند

و غلظت فلورايد آب شرب به روش الکترو آناليز اندازه )  ساعت۱۶‐۱۸(فلورايد ادرار در ساعاتي که دانش آموزان در منزل بودند 
  . گيري شد

غلظت گرم در ليتر،  ميلي ۱۸/۲ورايد ادرار ميانگين فل.  بوددرصد ۶/۵۲شيوع فلوئوروزيس دنداني در چهار دندان جلو فک بالا : ها يافته
  . درصد بود۴۰  بدون پوسيدگيگرم در ليتر و فراواني ميلي ۴۱/۰ ‐۰/ ۵۸فلورايد آب شرب مدارس 

علي رغم طبيعي بودن محدودة فلورايد آب شرب شهر بوشهر، بيشتر بودن فلوئوروزيس دنداني و غلظت فلورايد ادرار  :گيري نتيجه
  . کند  ضرورت تعيين ميزان جذب و اثرات فلورايد روي سلامت مردم استان بوشهر را توجيه مي،يعي بين المللينسبت به دامنه طب

  
  ، سلامت دندان، آبفلوئورزويس، فلورايد: واژگان کليدي

  ۱۷/۱۱/۸۴: پذيرش مقاله ‐ ۲۲/۶/۸۴: دريافت مقاله


