
و عود واژينيت مقايسه تأثير تك دوز فلوكونازول با دوز دنبال شونده آن در درمان
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و مامايي،كارشناس ارشد مامائي1  دانشگاه علوم پزشكي بوشهر ،دانشكده پرستاري
و مامايي،،ارشد مامائيكارشناس2  دانشگاه علوم پزشكي بوشهردانشكده پرستاري

 دانشگاه علوم پزشكي بوشهر دانشكده پيراپزشكي،،كارشناس ارشد قارچ شناسي پزشكي3
و مامايي،كارشناس ارشد مامائي4  دانشگاه علوم پزشكي اهواز ،دانشكده پرستاري

: چكيده

ضدقارچي است كه فعاليت خوبي عليه كانديدا آلبيكانس دارد به منظور مقايسه تأثير تك دوز فلوكونازول بـا دوز فلوكونازول يك تري آزول

و عود واژينيت كانديدايي مزمن يك كارآزمايي باليني كنترل شده بر روي  80-81زن مبتلا در شـهر بوشـهر در سـال80دنبال شونده آن در درمان

، سن اين بيماران انجام گرفت دو20-45متأهل با ، بيمـاران در و تأييـد آزمايشـگاهي بودنـد ، داراي علائم باليني واژينيت كانديدايي مزمن سال

و دوز دنبال شونده فلوكونازول40گروه  در مقابـل درمـان) ساعت72ميليگرمي فلوكونازول به فاصلة 150دو تك دوز( نفري درمان با تك دوز

و پلاسبو تك دوز فلوكونازول و 150تك دوز( خوراكي و. قرار گرفتند) ساعت بعد پلاسبو72ميليگرمي فلوكونازول پس6بيماران دو هفته هفته

،. از درمان مورد بررسي قرار گرفتند ، ادم ، اريـتم و علائم اصلي ايـن عفونـت خـارش نتايج نشان داد كه هر دو روش درماني در كاهش شكايات

و شقا و خراشيدگي و بين دو گروه اختلاف معني دار وجود نداشته است6ق دو هفته دو. هفته پس از درمان مؤثر بوده هر چند در تمام بيماران هر

و كشت در دو هفته پس از درمان منفي بود ولي در  در6گروه اسمير مرطوب در3/95هفته پس از درمان و 5/72درصد از بيماران گـروه آزمـون

مدرصد از بي 05/0P( بود نفيماران گروه شاهد كشت بنابراين هر چند تك دوز فلوكونازول با دوز دنبال شونده آن در درمان علائم واژينيـت).>

هفته پس از پيگيري تـأثير بيشـتري6كانديدايي يكسان مي باشد ولي روش درماني دنبال شونده فلوكوناوزل در كاهش عود واژينيت كانديديايي در 

.دارد 

، قارچ: كليديواژگان ، كانديدا ، واژينيت  فلوكونازول

دو فصلنامه طب جنوب

و خدمات بهداشتي درماني بوشهر  دانشگاه علوم پزشكي

)1382شهريور(25-30، صفحه1، شماره ششمسال

و امكانات مركز پژوهش هاي سلامت خليج فارس دانشگاه علوم پزشكي بوشهر به انجام رسيده است* .اين پروژه با بودجه

صبوشهر، خيا: آدرس  ** و مامايي،  3631:پ.بان معلم، دانشگاه علوم پژشكي، دانشكده پرستاري


