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: چكيده

ايدا نمودن كودكان از والدج و انتقال به اتاق عمل عموما باعث شدين ميجاد حالت اضطراب ميد تواند اثراتيگردد كه

و روانيولوژيزيف دادر مطالعه حاض. بدنبال داشته باشدينامطلوبيك بين بدليديكلونيورر ت استفادهيمزه بودن، قابليل در دسترس بودن،

با4-9كودك 105شمار.آرامبخش در كودكان مورد استفاده قرار گرفته استييمناسب بعنوان روش داروييو اثرات دارويخوراك ساله

ASA=I و بصورت تصادفيارياختيد عمل جراحيكاند پيدق90.م شدنديتقسينفر35به سه گروهيانتخاب بيقه قبل از زمان شدهينيش

سcc/kg1انتقال به اتاق عمليبرا هيمحلول آب بميديكلونيحاو،)n=35،گروه گول دارو(ييچ دارويب فاقد گروه(µg/cc2زانين

بميديا كلونيو)n=2،35-نيديكلون شد)n=4،35-نيديگروه كلون(µg/cc4زانين و نگه دار روش. به كودكان داده در همهيهوشيبيالقا

حيوضع.كسان بوده استيكودكان  و و در زمان القاين جدا شدن از والديت آرامش قبل يان عمل جراحيپاين فاصله زمانيو همچنيهوشيبين

و مورد مقاييعتدر سه گروهيص از اتاق بهبوديترخيتا آمادگ پت آرامش كودكان بعديسه وضعيمقا. سه قرار گرفتين ش داروياز مصرف

م دريكودكان گشته بنحويت آرامبخشيموجب بهبود وضعµg/kg4ايµg/kg2يبا دوزهاين خوراكيديدهد كه مصرف كلونينشان كه

پ90قهيدق بايش دارو در مقايبعد از مصرف ب%5/12سه –نيدياز گروه كلون%5/90و2-نيدياز گروه كلون%3/78ماران گروه گول دارو،ياز
از گروه%9/42و2-نيديكودكان گروه كلون%4/31نياز والديزمان جدا سازدر)>001/0P(قرار داشته انديدر حالت خواب آلودگ4

هدر گروه گول. خواب بوده اند-ت آراميدر وضع4-نيديكلون ايدارو عين وضعيچكدام از كودكان در و در آنان مضطرب%1/77ضوت نبوده

گرتيمار از گروه گول دارو حاليب18يهوشيبيدر زمان القا.)>001/0P(ده اندو پرخاشگر بو و ماريب22كهيان داشته اند در حاليوحشت زده

كميدر وضع4-نيديمار از گروه كلونيب19و2-نيدياز گروه كلون فاصله.)>001/0P(آرام شده اند قرار داشته انديده كه براحتيترسيت

عيپايزمان نميداريدر سه گروه اختلاف معنيص از اتاق بهبوديترخيتا آمادگيمل جراحان هينشان و ايدهد بيچگونه عارضه مارانيدر

هيهمچن. ده استيسه گروه مشاهده نگرد و2-نيديكلونين گروههايبيداريمعنيمورد مطالعه تفاوت آماريچكدام از پارامترهاين در

چشين خوراكيديكلونياثر دارو بنابراين.)>001/0P(ده نشده استيد4-نيديكلون ميگمدر كاهش اضطراب قبل از عمل كودكان باشدير

بيدين منظور استفاده از كلونيايو برا كيكروگرم به ازايم2زانيمهن سيهر قه قبل از انتقاليدق90ب،يلوگرم وزن بدن حل شده در محلول آب

ميبه اتاق عمل، توص .مينمائيه
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و خدمات بهداشتي درماني بوشهردانشگاه علوم پزشكي  
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