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) SDN( هاي دوشكلي جنسيبررسي تاثير استرس ارتعاش برهسته

 هيپوتالاموس در رت نر نابالغ نژاد ويستار
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  چكيده

اپتيك ها در ناحيه پرياي از سلولدسته يا خوشه) SDN =Sexual dimorphic nucleus( هسته دوشكلي جنسي :سابقه و هدف

توانند بر هاي مختلف مياسترس .كندهيپوتالاموس است كه در تمايز جنسي مغز انسان و ديگر پستانداران نقش كليدي ايفاء مي

  .بررسي شد SDN اثر استرس ارتعاش بر روي سيستم آندوكريني ودر اين مطالعه،  .هاي هيپوتالاموس اثر بگذارندهسته

و گروه  1 ، گروه تجربيشاهدگروه  3روزه نژاد ويستار استفاده شد كه در  15هاي نر از رت تجربي، در اين پژوهش: يسروش برر

 و mot/min 350هفته به ترتيب تحت ارتعاش با فركانس  3دقيقه، به مدت  15روزانه  2و  1هاي تجربيگروه. تقسيم شدند 2 تجربي

500 mot/min براي مطالعه . هاي هورموني انجام گرفتگيري از قلب جهت سنجشدرپايان دوره، خون. با دستگاه شيكر قرار گرفتند

  . ميكروني تهيه شد 14هاي برش) دو طرف بطن سوم(از ناحيه هيپوتالاموس  ها خارج شد وبافتي هيپوتالاموس، مغز رت

، هورمون تستوسترون )p>001/0( 2 و گروه تجربي) p>05/0( 1 گروه تجربي در داريسطح هورمون كورتيزول افزايش معني :هايافته

استراديول نيز  .داشت) p>01/0( 2 داري در گروه تجربي، هورمون پروژسترون افزايش معني)p>01/0( 2 داري در گروه تجربيكاهش معني

هاي كاهش چشمگيري در تعداد و تراكم هسته ،يكروسكوپيدر مشاهدات م. بوددار نكه اين كاهش معنيداشت هاي تجربي كاهش در گروه

  .در حيوانات تحت استرس ارتعاش مشاهده شد اپتيك ميانيو پري هيپوتالاموسي سوپراكياسماتيك

     تواند باعث كاهش مي )HPA(آدرنال  -هيپوفيز -استرس ارتعاش با ايجاد اختلال در عملكرد محور هيپوتالاموس :گيرينتيجه

 .جنس شودتواند منجر به رفتارهاي گرايش به همها شود كه ميهاي هيپوتالاموسي يا تخريب اين نورونيري نورونگشكل

  .استرس ارتعاش، هسته دو شكلي جنسي، رت :واژگان كليدي

  

مقدمه
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ين يهيپوتالاموس منطقه كوچكي از مغز است كه در عقب و پـا 

. ار داردمغــز جلــويي و در جلــو و بــالاي مغــز ميــاني قــر      

هيپوتالاموس توسط حفره بطن سوم به طور قرينه به دو نيمـه  

هاي بطن سـوم را  گردد و كف و ديوارهراست و چپ تقسيم مي
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هايي وجود دارند كه از در هيپوتالاموس هسته. دهدتشكيل مي

كليـه اعمـال و    .انـد هـا بوجـود آمـده   اجتماع پريكاريون نورون

هـا يـا   به يكي از ايـن هسـته   هاي هيپوتالاموس وابستهفعاليت

ها از طريق اعصـاب و عـروق   اين هسته. باشد تعدادي از آنها مي

هـاي جنسـي اثـر    هورمـون ). 1(با غده هيپوفيز ارتبـاط دارنـد   

بنـابراين  . تسهيلي بر توليـد سـيناپس در هيپوتـالاموس دارنـد    

هـاي هيپوتـالاموس و منـاطقي در دسـتگاه     هسـته  گيريشكل

هـاي  تحـت تـاثير هورمـون    ،ر ارتباط استليمبيك كه با آن د
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