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  چكيده
يا مرگ سازمان يافته، اصلي ترين مكانيسم در تكامل و هوموستاز بافتهاي بالغ در جهت حذف سلولهاي  آپوپتوزيس و  :سابقه و هدف

يكي ازعوامل ايجاد كننده اين سيگنالها . ستموتاسيون يافته و يا آسيب ديده بواسطه مسيرهاي خودكشي داخلي ا غير ضروري، آلوده،
آپوپتوزيس بواسطه آندونوكلئاز  يدگزامتازون به عنوان نماينده داروهاي كورتيكواستروئيدي قادر به القا. ها هستندگلوكوكورتيكوئيد

هدف ما از اين مطالعه بررسي . رو ما دگزامتازون را به عنوان گلوكوكورتيكوئيد سنتتيك در موشها به كار برديم از اين. .درونزاد است
ميكروسكوپ  مطالعه خصوصيات مورفولوژيكي سلولهاي آپوپتوتيك بوسيله، اثرات دگزامتازون در تيموسيت هاي موش صحرائي

  .  بودنشان دادن ارتباط بين ميزان داروي مصرفي و شدت آپوپتوزيس و الكتروني و نوري
 را T-a,T-b,T-c,T-dبه نام هاي )  موش صحرائي5هر يك داراي ( اي چهار زير گروهبدين منظور يك گروه تيمار دار :مواد و روشها

 ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن به روش داخل صفاقي داروي 5/3 ، 5/2 ، 5/1 ، 5/0.انتخاب نموديم كه هر كدام به ترتيب
 گروه كنترل انتخاب و شش ساعت بعد از تجويز دارو، غده همچنين زير گروههاي مشابه را تحت عنوان. دگزامتازون را دريافت نمودند

  . تيموس موشهاي گروه كنترل و تيمار را خارج نموديم و جهت تهيه مقاطع ميكروسكوپ نوري و الكتروني به آزمايشگاه ارسال نموديم
ن مواد بازوفيلي هسته اي به همراه در بررسي هاي ميكروسكوپ نوري اجسام آپوپتوتيك سيتوپلاسمي گرد تا بيضي با يا بدو :ها يافته

  توده هاي هلالي كروماتين در هسته سلولهاي آپوپتوتيك و در بررسي هاي ميكروسكوپ الكتروني تجمع حاشيه اي كروماتين 
 نامنظم سلولي و پيچيدگي رتيكولوم هسته اي جدا بود به همراه محدودههسته اي به صورت اسميوفيليك كه از مركز فيبريلار 

همچنين ارتباط مستقيم و معني داري بين ميزان داروي مصرفي و شدت . پلاسمي و فراگمانتاسيون هسته اي مشاهده گرديدآندو
  .آپوپتوزيس بدست آمد

  در DNAموجب تحريك فراگمانتاسيون   و بالايطبيعكه كورتيكواسترئيدها در مقادير  اين مطالعه نشان داد :ها گيري و توصيه نتيجه
  .مي شوندو مرگ تيموسيت ها ناشي از كورتيكواستروئيدها روندي وابسته به كلسيم مي باشد تيموسيت ها

  . كورتيكواستروئيد  ،آپوپتوزيس ،تيموس  :واژگان كليدي
  

  مقدمه
 تعريف آپوپتوزيس و مكانيسم آن

خودكشي سلولي نخستين بار در مطالعات ژنتيكي روي نماتود         
  مــرگ ســلولي   .دكئنورابيــديس الگــانس شناســائي گرديـ ـ  

برنامه ريزي شده در طول نمو اين كرم شـامل فعاليـت ژنهـاي         
 959 سـلول را كـشته و        131انتخابي مرگ مي شد كه دقيقـا        

در سـال   . سلول از كرم را دسـت نخـورده بـاقي مـي گذاشـت             
، كر و همكارانش واژه آپوپتوزيس كه در زبان يوناني بـه            1972
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