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  چكيده
) MIA(از تزريق داخل مفصلي منويدواستات ) OA(رتريت آبر استئو) PJ(در اين پژوهش جهت بررسي اثر عصارة انار  :سابقه و هدف
اكسيدان و همچنين اثرات پيشگيرنده در  نتيآبودن خواص آب انار به علت دارا . مورال موش سوري استفاده شده استدر مفصل تيبوف

كنون هيچ مطالعه هيستوپاتولوژيكي در حيوانات جهت بررسي اثرات آن در اما تا  ،از مقبوليت زيادي برخوردار است  ،هاي قلبيبيماري
  .انجام نشده است ترميم آنها يا جلوگيري از تخريب غضروف مفصلي و

كندرال و غضروف مفصل زانوي موش سوري در  يرات هيستوپاتولوژيك استخوان سابابتدا تغي، تجربي در اين مطالعه: يسروش برر
تجويز خوراكي عصاره انار در سپس اثرات . مورد بررسي قرار گرفت) MIA( منويدواستات mg 1/0 روز بعد از تزريق 28 و 14، 1طي 

 و در گروه سوم ml/kg 10، در گروه دوم عصاره انار با دوز ml/kg 4وز گروه اول عصاره انار با د رد. گروههاي مختلف بررسي گرديد
  .كوپي قرار گرفت تجويز و تغييرات هيستوپاتولوژيك در مفاصل زانو دو هفته بعد مورد مطالعه ميكروسml/kg20عصاره انار با دوز 

هاست كه گاهي اوقات تمامي  ون و نكروز كندروسيترتريت از نظر پاتولوژيكي شامل مناطقي از دژنراسيآمراحل اوليه استئو: هايافته
، فيبروز هاي استخواني شامل كلاپس ترابكولكندرال و پروتئوگليكان  تغييرات استخوان ساب. سازد امت غضروف مفصل را درگير ميضخ

ابسته به دوز مانع از اثرات هاي مختلف موش سوري به صورت و تجويز عصاره انار در گروه. باشد م ميو نكروز و پروليفراسيون سينوويو
MIA در ايجاد OAبه طور موثري مشاهده  ، ي از عصاره انار را دريافت كردنداين اثرات به ويژه در گروههايي كه دوز بالاتر. شود  مي

  .ي در پروتئوگليكان ايجاد شده استها جلوگيري به عمل آورده و تغييرات كمتر گرديد كه از آسيب كندروسيت
رتريت آ منجر به آسيب سريع و پيشروندة غضروف مفصلي شده كه دقيقا استئوMIAدوز داخل مفصلي  تزريق تك :گيرينتيجه

هاي هيستوپاتولوژيك غضروف مفصل موش سوري مورد تائيد بهبودي آسيب، اثر عصاره انار در در اين پژوهش. دنماي درانسان را تقليد مي
   .قرار گرفت

  .، مدل حيوانيآرتريتئو، استانارعصاره  :واژگان كليدي
  

  1مقدمه
شايعترين بيماري مفصلي ) Osteoarthritis=OA(رتريت آاستئو

. شود   سال ديده مي   65است كه در بيش از نيمي از افراد بالاي          
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نظيـر زانـو و     (رتريت ابتدا در مفاصل تحمل كننده وزن        آاستئو
شود كه شـامل دژنراسـيون غـضروف مفـصل و             ديده مي ) لگن

در حـال حاضـر در      . كنـدرال اسـت     استخوان ساب  تغييرات در 
ماري كلينيك هيچ دارويي كه به طور قطعي از پيشرفت اين بي          

امـروزه درمـان بيمـاران    . جلوگيري كنـد، در دسـترس نيـست     
داروهاي مـسكن و ضـد التهـاب         شامل كاهش درد و التهاب با     

  .)1،2( مختلف يا داروهاي گياهي است
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