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  بررسي تاثير هالوپريدول در پيشگيري از تهوع و استفراغ
  زنانل جراحي اعما  پس از

 * دكتر ليلا نظري، دكتر سيد حسين يحيوي

 
 تهرانپزشكي آزاد اسلامي، واحد دانشگاه گروه بيهوشي، بيمارستان جواهري،  *

  چكيده
 پس از اعمال  درصد92 تا  درصد30تهوع و استفراغ ا عوارض شايع پس ا اعمال جراحي است كه شيوع آن از  :سابقه و هدف
ون اختلالات آب و الكتروليت،  تهوع و استفراغ مي. باشد ، متفاوت ميجراحي مختلف  در Dehiscenceتواند سبب عوارض خطيري 

اين مطالعه به منظور تعيين اثر تك دوز هالوپريدول در پيشگيري محل برش، افزايش فشار داخل مغزي و پنوموني آسپيراسيون شود
  .ز تهوع و استفراغ پس از عمل صورت گرفت

 به زنانز بين بيماراني كه جهت اعمال جراحي الكتيو باشد مطالعه ا نوع كارآزمايي باليني تصادفي و دوسوكور مي: مواد و روشها
تان جواهري در سال  هوشي . بيمار بر اساس معيارهاي مطالعه انتخاب شدند50 مراجعه كرده بودند، 1383بيمار  همگي با روش 
اهد . احي لاپاراتومي قرار گرفتندعمومي يكسان تحت عمل جر بيماران بطور تصادفي به دو گروه تقسيم شدند به افراد گروه مورد و 

. محلول سالين تزريق شدcc5/0 هالوپريدول و mg5 از آمپول cc5/0ه ترتيب 
 بيهوشي، تفاوت معني داري اي همراه، نوع عمل جراحي و طول مدت ، بيماري زمينهBMIدو گروه ا لحاظ رده سني، گروه : يافته ها
 اپيزود استفراغ را 4ا آنها دچار استفراغ شدند و بيشتر آنها % 88همة افراد گروه شاهد پس ا عمل، احساس تهوع داشتند و نداشتند

احساس تهوع از افراد گروه مورد پس ا عمل % 24افراد گروه شاهد به مداخلة درماني احتياج پيدا كردند% 96 .%)27(تجربه كردند 
 نفر از آنها به مداخلة 1 اپيزود استفراغ داشتند و تنها 1از آنها % 75از افراد گروه مورد دچار استفراغ شدند كه % 16 تنها .داشتند

 72ا افراد گروه شاهد به % 60 ساعت پس از عمل، ترخيص شدند در حاليكه 48ا افراد گروه مورد % 52 .درماني احتياج پيدا كرد
 . ساعت بستري پس از عمل احتياج پيدا كردند96از آنها به % بستري و ساعت 

تفاده از يك دوز هال: نتيجه گيري ، به تعويق انداختن PONVپريدول قبل از القاء بيهوشي، بدون ايجاد عوارض جانبي، سبب كاهش وا
  .گردد يم زمان آن، كاهش اپيزودهاي استفراغ و كاهش نياز به مداخلات درماني پس از عمل

 . هالوپريدول، بيهوشي عمومي،(PONV)تهوع و استفراغ پس از عمل  :واژگان كليدي
 

  1مقدمه
باشد   تهوع و استفراغ از عوارض شايع پس از اعمال جراحي مي          

كند تا حـدي كـه        كه يك حالت نامطلوب براي بيمار ايجاد مي       
تـر از تهـوع و اسـتفراغ تحمـل           بيماران، درد را خيلـي راحـت      

توانـد بـه دنبـال         طيف وسيعي از عوارض مـي      .)1-6(نند  ك  مي
توانـد از يـك       ايـن عـوارض مـي     . تهوع و استفراغ ايجـاد گـردد      

 
  ،  تهرانزشكيپاسلامي، واحد دانشگاه آزاد ، خيابان شريعتي، خيابان زرگندهتهران، : آدرس نويسنده مسئول

  )  email: dean@iatmu.ac.ir(سيدحسين يحيوي دكتر 
  12/10/1383: تاريخ دريافت مقاله
  14/2/1384 :تاريخ پذيرش مقاله

احساس ناخوشايند براي بيمار، رنگ پريـدگي، افـزايش بـزاق،           
درد معده، افـزايش ضـربان قلـب تـا عوامـل پرخطـري، چـون                

هاي مري، خونريزي از محـل        اختلالات آب و الكتروليت، پارگي    
، )از هم گسيختگي زخـم  ( در محل برش     Dehiscenceها،    بخيه

افزايش فشار داخل مغـزي و پنومـوني آسپيراسـيون را شـامل             
  ).7-10(شود 

ــل   ــس از عمـــ ــتفراغ پـــ ــوع و اســـ ــا تهـــ    PONV يـــ
(postoperation nausea and vomiting)    بـا ايجـاد عـوارض ،


