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  چكيده
فعاليت آنزيم ارتباط بين حاضر، مطالعه تجربي در . ها و اسپرماتوژنز موردنياز است  سلنيوم براي رشدونمو طبيعي بيضه:سابقه و هدف

 . مرد مورد بررسي قرار گرفت200دهندة غلظت سلنيوم است و پارامترهاي اسپرم در گلوتاتيون پراكسيداز پلاسماي سمينال كه نشان
اين افراد بر اساس .  مراجعه كننده به كلينيك باروري اميد انجام گرفتافرادهاي مني روي نمونه آزمايشات آناليز مني: يسروش برر

لوژي ، حجم، تراكم اسپرم، درصد تحرك اسپرم، درصد اسپرمهاي زنده، درصد مورفوpHسيال شدن، (نتايج آزمايشات آناليز مني 
به پنج گروه نرمواسپرمي، اوليگوزواسپرمي، آستنوزواسپرمي، آزواسپرمي و افرادي كه داراي بيماري واريكوسل بودند ) طبيعي اسپرم
  .گيري شد اندازهساخت كشور آلمان  Randox فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز پلاسماي سمينال توسط كيت. تقسيم شدند

هاي افراد مبتلا به واريكوسل، آزواسپرمي، اوليگوزواسپرمي،  وتاتيون پراكسيداز پلاسماي سمينال در نمونهفعاليت آنزيم گل: هايافته
داري بين فعاليت آنزيم گلوتاتيون  ارتباط منفي و معني. بودداري كمتر  آستنوزواسپرمي در مقايسه با افراد نرمواسپرمي بطور معني

هاي ل، تعداد گلبولهاي سفيد پلاسماي سمينال، درصد كمبودهاي دم اسپرم، درصد اسپرمپراكسيداز و غلظت فروكتوز پلاسماي سمينا
داري بين فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز   همچنين، ارتباط مثبت و معني.شت وجود داپيچيدههاي دم دم كوتاه و درصد اسپرم

-هاي با تحرك سريع، درصد اسپرمهاي متحرك، درصد اسپرممها، درصد اسپرپلاسماي سمينال و درصد اسپرمهاي زنده، تراكم اسپرم
 .شتهاي با مورفولوژي طبيعي وجود داهاي با حركت چرخشي، درصد اسپرمهاي با تحرك آهسته، درصد اسپرم

دهندة انفعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز پلاسماي سمينال كه نشگيري  مطالعه حاضر دلالت بر آن دارد كه اندازه: گيرينتيجه
  .تواند ماركر مناسبي براي بررسي عامل ناباروري مردان و تعيين كيفيت مناسب مني در مردان باشد  مي،غلظت سلنيوم است
  سلنيوم، آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز، پارامترهاي اسپرم، ناباروري مردان :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
و حيوانات  ها  سلنيوم مادة غذايي كمياب و ضروري براي انسان       

هـاي توليـدمثلي، بيـضه داراي بـالاترين         در ميـان انـدام    . است
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. استغلظت سلنيوم است كه مقدار آن حتي از كبد نيز بيشتر            
دهندة نقش محافظتي اين عنصر كمياب و      غلظت سلنيوم نشان  

غلظـت  . هـاي مـرتبط بـا آن در طـي اسـپرماتوژنز اسـت             آنزيم
تاتيك تنظـيم   سلنيوم در بيضه رت توسـط مكانيـسم هوموس ـ        

شود كه مقدم بر ظرفيت سلنيوم در گنادهـاي نـر از سـاير                مي
-اي به سلنيوم در زمان بلوغ هـم         نيازهاي بيضه ). 1(بافتهاست  

كـاهش غلظـت سـلنيوم      . يابـد   زمان با اسپرماتوژنز افزايش مي    
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