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   به  بيمار مبتلا به ساركوم مراجعه كننده1470بررسي 
   سال11 درمدت  تهرانبيمارستان امام خميني

  *  دكتر جهانگير رأفت،صنمبرصديقي دكتر

 
   دانشگاه علوم پزشكي تهران، بيمارستان امام خميني،سرطانتحقيقات مركز  *

  چكيده
ي كودكان هاسرطان% 15هاي بالغين و كل سرطان% 1كمتر از  تومورهاي بدخيم بافت مزانشيمي هستند و هاساركوم :سابقه و هدف

بيماري و عوامل موثر بر عود بيماري و  ، سيرشناسي، نحوه درمان آسيب، معرفي مشخصات باليني هدف مطالعه حاضر.شوندرا شامل مي
 .بود طول عمر بيماران مبتلا به ساركوما

خميني ه بيمارستان امام سال ب11 پرونده از بيماران مبتلا به ساركوما كه در مدت 1470 ،اين مطالعه توصيفيدر : روش بررسي
  .تهران مراجعه كرده بودند، بررسي شد

نسبت . بيماران مرد بودند% 61. سال بود30سن متوسط بيماران . داد را تشكيل ميبيمارستانمراجعات به % 11ساركوما علت : هايافته
گروه اطفال  شايعترين انواع ساركوما در.  بود3/1بالغين   و در1/3 سال 16 استخوان به ساركوما نسج نرم در گروه زير اابتلا ساركوم

 و سينوويال ساركوما و يبالغين استئوساركوما شايعترين ساركوم استخوان در. يوئينگ ساركوما و رابدوميوساركوما بود، استئوساركوما
. شخيص بيماري زنده بودند سال از ت5بيماران بعد از گذشت % 28. شايعترين ساركومهاي نسج نرم بودند فيبروهيستوسيتوماي بدخيم

 ،، اندازه تومور، مارژين جراحي، انجام راديوتراپينحوه بيوپسي اوليه: عبارت بودند ازعود بيماري  بين متغيرهاي متعدد عوامل موثر بر در
،  مارژين جراحياندازه تومور،عوامل موثر بر طول عمر بيماران . درمانيشيمي پاسخ كامل به درمان اوليه و همراهي جراحي كامل با

 . گرديددرماني كمكي تعيين كنار شيمي ه و جراحي دري، پاسخ به درمان اولواسكولاردرگيري نورو
 جهت درمان موثر بيماران مبتلا به ساركوما ضروري ست و راديوتراپيست، انكولوژيباتجربه شامل جراحاستفاده از يك تيم : گيرينتيجه
 عدم استفاده از سوي ديگر  از، بخصوص در تومورهاي بزرگ ودرماني-يلين قدم تشخيصجراحي ناكامل در اواز يك سو . است

  .شود، سبب كاهش طول عمر بيماران مبتلا به ساركوما ميدرمانيدرمانهاي كمكي بخصوص شيمي
  .آگهي، درمانساركوما، پيش :واژگان كليدي 

  

  1مقدمه
متـر از   تومورهاي بدخيم بافت مزانشيمي هستند وك      هاساركوم

هـاي كودكـان را     سـرطان % 15هـاي بـالغين و      كل سرطان % 1
اساس گزارش سازمان سرطان آمريكـا،       بر. )1 (شوندشامل مي 

شـود و    مورد جديد ساركوم درسال شناخته مـي       9000بالغ بر   
اين تومورها از   . ميرنداثر بيماري مي    اين موارد در   %50 از   شبي

                                                 
  صنمبرصديقي، دكتر  مركز سرطان،امام خمينيتهران، بيمارستان : ده مسئولآدرس نويسن

)email: ssadighi@doctor.com  (  
  1/5/1384: تاريخ دريافت مقاله
  10/9/1384 :تاريخ پذيرش مقاله

  شناســي و فــت، نــوع با محــل آناتوميــكهتنــوع زيــاد در زمينــ
ها از نظر منشا بـه      ساركوم. )1-3 (تندآگهي برخوردار هس  پيش

  نـرم تقـسيم     و سـاركوم نـسج     يهاي اسـتخوان  ساركومدو گروه   
 هگـرو  زير 50 بـيش از     WHOبندي  در آخرين تقسيم  . ندشومي

 وتشخيص اوليه   . )2 (نرم ذكر شده است   هاي نسج ساركومبراي  
از مـوارد   هـا   دهنده و نحـوه درمـان سـاركوم       گهيآ پيش لعوام

هـدف از ايـن   . رودمبهم در خصوص اين بيماري به شـمار مـي      
از مطالعه تعيين خصوصيات اپيدميولوژيك و باليني اين گـروه          

يك مركز رفـرال در      موثر بر بقاي بيماران در       لبيماريها و عوام  
پـذيرد و جـزو     اين موسسه از تمام كشور بيمار مي      . تهران است 
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