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  چكيده
 تحقيقات. گوارش ايجاد شونددستگاه هاي ساكن در  زا ممكن است توسط فعاليت ميكروب  عوامل شيميائي سرطان:سابقه و هدف

هدف از اين پژوهش بررسي اثر مهار كنندگي . دنكن ن پيشنهاد ميسرطاخطر  استفاده از محصولات پروبيوتيك را در كاهش ،انجام شده
 .بوديافته و سرطاني   هاي جهش باكتري پروبيوتيك بر گسترش سلول

بيفيدوباكتريوم بيفيدوس، بيفيدوباكتريوم لانكوم،  هاي پروبيوتيك شامل اثر ضد جهشي كشت،  بنياديدر اين مطالعه: يسروش برر 
روي كــاهش فعاليت  س، لاكتوباسيلوس بولگاريكــوس، لاكتوباسيلوس رامنسوس و استرپتوكـوكـــوس ترمــوفيلوسلاكتوباسيلوس اسيدوفيلو

  .  انجام شدAmesزاي آزيدسديم و نيتروزآمين با استفاده از سالمونلا و ميكروزوم مطابق آزمايش  زائي دو ماده سرطان جهشي و  سرطان
  درصد40زائي در اغلب موارد بالاي  درصد كاهش اثر سرطان .مشاهده شدهاي پروبيوتيك  تاثر ضدجهشي و ضدسرطاني كش :هايافته

 . باشد ميآنها ي اثر ضد سرطاني قوي  كه نشان دهنده بود
 .ضدجهشي و ضدسرطاني قوي دارندهاي پروبيوتيك اثر  اين مطالعه نشان داد كه كشت: گيرينتيجه

  . ميكروزوم،موريوم تيفي  سالمونلا،نوژن كارسي، پروبيوتيك،سرطان :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
هـا را در درون دسـتگاه        ر طبيعـي بـاكتري    يزندگي مدرن ذخـا   

هـاي متمـادي كـه تنـوع         بعـد از سـال    . گوارش كم كرده است   
 و نيز   كم شده در غذا   موجود  و برخورد با مواد شيميايي      غذايي  

نيست كه  آور   بيوتيك و ساير داروها اصلا تعجب      استفاده از آنتي  
هـاي    بـاكتري  ).1(تغيير كند   فلور طبيعي بدنمان    نوع و مقدار    

 گـوارش   طبيعي دستگاه هاي فلور    پروبيوتيك معمولا از باكتري   
 غالـب   هـاي  ها به طور طبيعي بـاكتري       بيفيدوباكتريوم .هستند

ــستند ــون ه ــدود .كول ــاكتري  درصــد25 ح ــدفوعي ب ــاي م  ه
ــسالان و  ــد80بزرگ ــاكتري  درص ــدفوعي  ب ــاي م ــان ك ه ودك
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ها به عنوان يك عامل      بيفيدوباكتريوم هستند و بيفيدوباكتريوم   
ــراي  جلـــوگيري و درمـــان وســـيع الطيـــف  پروبيوتيـــك بـ

 ).2 (اند و سرطان بررسي شده گاستروانتريت

 كارسينوژنيضدخاصيت  تواند   ها مي  مصرف خوراكي پروبيوتيك  
ــته ــسموميت     داش ــازي م ــي س ــا خنث ــل ب ــن عم ــد و اي  باش

 اثبـات ايـن مـسئله در        .گيرد  روده صورت مي   ها در  ژنوتوكسين
هيـدرازين   متيـل   دي 2 و   1آزمايشگاه با استفاده از كارسينوژن      

مطالعـات جديـد نـشان      . لون موش نشان داده شده است     ودر ك 
داده كه تركيبات متابوليتي با طول عمر كوتاه جدا شده از شير     

ــويه  ــه توســط س ــايي  ك ــره ــاريكوس و نظي ــيلوس بلگ  لاكتوباس
 در غيرفعـال كـردن      ،وكوكوس ترموفيلـوس تخميـر شـده      پتاستر

 مصرف ).3(باشند  كارسينوژن روده بسيار موثر ميو عوامل خطرزا 
ها منجر به توليد طيف متفاوتي از محصولات تخميري          پروبيوتيك

 .گـردد  چون غلظت بالايي از اسيدهاي چرب با زنجير كوتاه مي    هم
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