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 كشور درهفت استان از  بررسي شاخصهاي مرتبط با سرطان معده درتهران و
  1380 تا1378فاصله بين سالهاي 

  شاهين انصاري،دكتر  حميد اسدزاده،دكتر شهاب آخوندي، دكتر نير،  بابك نوريدكتر 
 * محمد رضا زاليدكتر نگار بهروز، دكتر  

 
 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، مركز تحقيقات گوارش و بيماريهاي كبد *

  چكيده
مير   كه امروزه سرطان معده هنوز دومين سرطان شايع در سرتاسر دنيا بوده و شايعترين علت مرگ وتوجه به اين با :سابقه و هدف

ا كنكاش و بررسي بر روي وجوه متعدد  ناشي از سرطان نيز به شمار مي رود ته كه هنوز در كشور  و همچنين با عنايت به اين ن
ا، سرطان معده مجال فراوان دارد رطان معده در تهران و هفت استان از يك مطالع در برآن شديم  ه به بررسي وضعيتهاي مرتبط با 

 .كشوربپردازيم
 1379و1378در اين مطالعه مشاهده اي توصيفي تمامي مراكز پاتولوژي دانشگاهي و خصوصي اين استانها در سالهاي : مواد و روشها

اس گزارشهاي 94كه  تحت پوشش قرار گرفتند كار ثبت بيماران را  .تولوژي موجود در آن مراكز ثبت شد مورد سرطان معده بر ا
  .تيمي متشكل از يك پزشك و يك پرستار انجام دادند كه به استانهاي مربوطه اعزام شدند

كمترين  و) درصد 5/58( مشخص شد كه بيشترين گزارش سرطان معده مربوط به تهران  بيمار943ا مطالعه داده هاي اين : يافته ها
مورد  255از بيماران مرد بودند و ) درصد 73( مورد 688از لحاظ توزيع جنسي . بوده است )درصد/3(ستان و بلوچستان آن در سي

 . موارد در وضعيت منتشر بوده استدرصد 9/83تشخيص سرطان در  .يل مي دادندكا مبتلايان زن تش) درصد 27(
 برابر مي باشدكه /7وع بيشتر سرطان اوليه معده در مردان به ميزان آنچه ا اين مطالعه مي توان استنباط كرد شي: نتيجه گيري

همچنين در مورد وضعيت قرارگيري تومور در نواحي آناتوميك معده مشخص مطابق با آمارهاي منتشر شده از سرتاسر دنيا مي باشد
ليز داده ها نشان مي دهد كه سرطان معده آنا .بوده است) درصد 8/39( تحتاني معده 3/1شد كه شايعترين محل استقرار تومور در 
  .اغلب در فرم منتشر تشخيص داده مي شود

 .، ايراننواحي آناتوميك سرطان معده، :واژگان كليدي
 

  1مقدمه
با وجود كاهش شيوع سـرطان معـده در بعـضي از كـشورهاي              
، صنعتي هنوز دومين سرطان شايع دنيـا پـس از سـرطان ريـه        

وز بزرگتـرين علـت مـرگ و ميـر          و هن ـ  مي باشد سرطان معده   
بروز سرطان معده تنـوع     ). 1 (ناشي از سرطان به شمار مي رود      

 مــورد 78 جغرافيــايي قابــل تــوجهي را نــشان مــي دهــد و از 

 
  ، مركز تحقيقات گوارش و كبدطالقاني، ... ن آيت اتهران، بيمارستا: آدرس نويسنده مسئول

  )  email: zali@rcgld.org (محمدرضا زاليدكتر 
  20/12/1383: تاريخ دريافت مقاله
  24/2/1384 :تاريخ پذيرش مقاله

 در  100000 مـورد در   6/2مردهاي ژاپنـي تـا         در  100000در
به طور كلي بـروز سـرطان        .زنهاي آفريقاي جنوبي متغير است    

  ه آســيا كــه ايــران را هــم در بــر اغلــب منــاطق  قــار معــده در
 38به نحوي كه     ميزان بسيار بالايي را دارا مي باشد       مي گيرد، 

   تمـام سـرطانهاي معـده در دنيـا تنهـا در چـين اتفـاق                 درصد
  ).2 (مي افتد

 سـال پـيش   50اروپاي غربي از  در آمريكا و بروز سرطان معده
كاهش قابل ملاحظه اي را آغاز نمـوده اسـت ولـي ايـن رونـد                

نيــز  ژاپــن و كــره و دركــشورهاي آســياي شــرقي ماننــدچين،


