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  داكنندگان، جنس و موقعيت آناتوميك كليه اهسنارتباط 
   با ميزان بقاي گرافت در گيرندگان پيوند

  2شيخعين، دكتر زهرا داداشي1پوردكترآرمين ايران

 
  تهرانپزشكي آزاد اسلامي، واحد دانشگاه ، اورولوژيگروه استاديار،  1
  تهرانپزشكي آزاد اسلامي، واحد دانشگاه پزشك عمومي،  2

  چكيده
هدف از اين بررسي   .باشد ميESRD به بيماران مبتلا استراتژي درماني در انتخابي و موثرترين درماني روش كليه پيوند :سابقه و هدف

 . سال بود28كليه چپ و راست و سن بيشتر و كمتر از ، تعيين اختلاف نتيجه پيوند كليه در گيرندگان پيوند از اهداكنندگان زن و مرد
 قرار گرفته  در بيمارستان شهيد مدرس تهران تحت پيوند كليه1377 -82  سالهايبيمار كه در فاصله زماني 129: روش بررسي

  ميزان كراتينين ، معيار بررسي . انجام گرفتاحتماليگيري به روش غيرنمونه .دند وارد شhistorical cohortمطالعه در اين  ،بودند
يوند نيز مورد ارزيابي ، ترانسفيوژن و فشارخون قبل و بعد از پ پيوند، مرگردهمچنين متغيرهاي .. سال پس از پيوند بيماران بوديك
  .ر گرفتقرا

كليه چپ و ، كنندگان زن و مردس از پيوند و ترانسفيوژن از اهداكاهش فشار خون پ. آميز بودموفقيتموارد  %8/79 پيوند در: هايافته
دهنده مرد به گيرنده زن و حداقل  در گروه  پيوندردحداقل موارد . در برداشتنتايج يكساني   سال 28راست و سن بيشتر و كمتر از 

باشد در گيرندگان كليه از  نتيجه اصلي پيوند كه همان كراتينين بيمار مي.گزارش شدروه دهنده زن به گيرنده زن  در گمرگ
 پس از يك كه البته كليه چپ و كليه زن زودتر ظاهر شده گان ولي در گيرندمشابهاي  سال نتيجه28اهداكنندگان بيشتر و كمتر از 

  .داشتمشابه بهمراه اي ماه و يك سال نتيجه
 از دهنده با مرگ مغزي روند اهداي كليه از تر و پيشرفتپيگيري افت فشار خون پس از پيوند در فاصله زماني گسترده: گيرينتيجه

   .كننده خواهد بودجمله موارديست كه در بهبود شرايط پيوند كمك
  .، رد پيوند پيوند كليه،ناتوميك كليهآموقعيت  :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
 End stage renal(اران مبتلا به نارسايي پيشرفته كليـوي  بيم

disease=ESRD (         با مشكلات زيادي در رابطه با بيماري خـود
 درمـاني  روش كليـه  پيونـد  .باشندمي و نحوه درمان آن درگير    

بيمـاران مبـتلا بـه       اسـتراتژي درمـاني در     انتخابي و موثرترين  
ESRD هاآن زندگي    موجب بهبود كيفيت    بطوريكه )1 (باشدمي 

 بازگردنـد  توانند به زندگي عادي خود       و اغلب بيماران مي    شده
)2(. 

                                                 
  ، واحد پزشكي، گروه اورولوژي، دانشگاه آزاد اسلاميتهران، : آدرس نويسنده مسئول

  )  email: driranpour@gabab.com(دكتر آرمين ايران پور 
  7/3/1384: تاريخ دريافت مقاله
  10/6/1384 :تاريخ پذيرش مقاله

 تعـداد مـوارد     ،امروزه با بالا رفتن سن متوسط جمعيت جهـان        
در نتيجـه   . )3(  افـزايش يافتـه اسـت      ESRDبيماران مبتلا به    

درخواست براي كليه پيوندي بيشتر شده اسـت كـه بخـشي از             
باشـد كـه بـه مرحلـه        بيماراني مـي  اين مسأله به دليل افزايش      

ESRD ـرسند و بخش ديگر بـه ع    مي  ت بهبـود نتـايج بـاليني    لّ
 اين در حالي است كه      .عمل پيوند و روشهاي درمان طبي است      

 نـاگزير بايـد   .)4( دنباش ـمنابع موجود جهت پيوند محدود مـي    
را كه در گذشته درباره غير قابل استفاده بودن گروهي  شبهاتي
 برطـرف   ،داشـته اسـت    موجود براي پيونـد وجـود     هاي  از كليه 
 گيرنـده   فـرد  ، مثال پيش از عمل پيونـد كليـه        عنوانبه  . نمود

  جنس ،)5(ن  س آيا :سوالاتي درباره كليه دريافتي دارد از جمله      
اهداكننده در عملكرد بهتـر     ) 7(  و موقعيت آناتوميك كليه    )6(
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