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����Abstract
Background: Natural head position (NHP) is a standard and reproducible position and its short term 
reproducibility has been reported to be much lower than standard deviation of extra-cranial lines. 
Objectives: Due to racial and ethnical differences in cephalometric measurements this study was 
carried out to compare the variations of extra-cranial reference lines to true vertical line among 
Iranian people while registration was in NHP.
Methods: This was a diagnostic study conducted on 60 dentistry students aged between 19-29 years 
(females: 22.50±2.76; males: 23.45±2.94; 30 each). The exclusion criteria were heriditary and 
acquired dentofacial disorders, facial malformations, history of orthodontic treatment, orthognathic 
surgery, TMD and neck musculopathies. All types of occlusions were included. Lateral cephalograms 
were taken from each individual in NHP by means of a mirror in the same device and by one single 
operator. Also, a photograph by the same device was taken to register soft tissue Frankfurt. The 
angles between the SN, BaNa, and soft and hard tissue FH to true horizontal were measured. Mean 
SD and SE of each angle, their correlation, and also determination coefficient regarding each line 
were calculated. The differences between the paired angles were evaluated by paired t test.     
Findings: The lowest SD and SE was associated with SN (SE: 0.051, SD: 3.86) and the highest 
related to BaNa (SE: 0.51, SD: 4.53). The lowest correlation coefficient was associated with the soft 
and hard tissue Frankfort plane compared to horizontal line (r2=0.39, p<0.003, r=0.015). The highest 
correlation was observed between BaNa and SN compared to true horizontal line (r=0.086, p<0.000, 
r=0.079).
Conclusion: Diagnosis of dentofacial disorders using extra-cranial reference lines will be more 
reliable if NHP is registered accurately.
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چكيده����
تفاوت موجود در بـين افـراد   بالايي دارد كه در مقايسه با       كه قابليت تكرار   استموقعيتي استاندارد شده    ) NHP(سر  وضعيت طبيعي   : زمينه

. وجود داردهاي سفالومتريگيريهاي قومي و نژادي در اندازهتفاوتعلاوه بر اين .پوشي استاي قابل چشممرجع خارج جمجمهدر خطوط 
. انجام شدبالغ سفالومتريك افراد فسيراي بر ت مطالعه به منظور تعيين تأثير خطوط مرجع جمجمه:هدف

افـراد داراي  . انجـام شـد  نفر از دانشجويان شهر قـزوين  60 بر روي 1379 تا 1376هاي  طي سالمقطعي اين مطالعه    :هامواد و روش  
مفـصل  مـشكلات   خچة درمان ارتودنـسي، سـابقة جراحـي سـر و صـورت و             هاي صورت، تاري  ناهنجاري مادرزادي و اكتسابي و بدشكلي     

 يك نگاره تمام افراد از .گونه انتخابي در اكلوژن صورت نگرفت هيچ و و اسپاسم عضلاني از مطالعه خارج شدند)TMJ(فكي  -گيجگاهي
. گرفتـه شـد   وضعيت طبيعـي سـر       جانبي صورت در     عكسو يك   تهيه شد   آينه  يك دستگاه و    با استفاده از    يك كاردان   جانبي سر توسط    

زاويـه  . گيـري شـد  ه از راديوگرافي نسبت به خط عمود واقعي اندازهد و فرانكفورت نسج سخت با استفا      SN  ،BaNaزواياي خطوط مرجع    
ر يـك از خطـوط   ميانگين، انحراف معيار و خطاي معيار در مـورد ه ـ .  با خط عمود واقعي سنجيده شد      عكسفرانكفورت نسج نرم از روي      

. شدتجزيه و تحليلتفاوت بين زوايا به وسيله آزمون تي و محاسبه 
ترين انحراف و خطاي    كم. بود)  سال 45/23±94/2 و پسران    5/22±76/2دختران  ( سال   29 تا   19طيف سني شركت كنندگان     :هايافته

ترين ميزان تابعيـت مربـوط بـه    كم. بود) 51/0±53/4 (BaNaترين آنها مربوط به خط  و بيش ) SN) 051/0±86/3معيار مربوط به خط     
ترين ميزان تابعيت زوايـا از  بيش). 2r=39/0و >003/0p و r=015/0(زواياي فرانكفورت نسج نرم و سخت نسبت به خط افقي واقعي بود       

).r=086/0 و >000/0p و 2r=079/0( با خط افقي واقعي بودSN و BaNaيكديگر مربوط به زاوية خطوط 
صـورتي بـا اسـتفاده از خطـوط مرجـع خـارج             -هـاي دنـداني    تشخيص ناهنجاري  ، در بالغين  NHP در صورت ثبت دقيق      :گيريهنتيج
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