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The use of orthodontic need index (IOTN) in a referred Iranian population
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����Abstract
Background: IOTN index has been used in different countries for assessment of orthodontic 
treatment needs in recent years. This index has two components, an aesthetic component (AC) and a 
dental health component (DHC).
Objective: The aim of this study was assessment of orthodontic needs on the basis of IOTN index 
in those people who had come for orthodontic treatment. 
Methods: We used IOTN index in order to assess the orthodontic treatment needs of 343 applicants 
(262 females and 81 males) with a mean age of 18.1(standard deviation 3.8 years). Who had come 
for treatment during a certain period of time(8 months) For determining the AC we used a set of 10 
pictures graded on the basis of aesthetical features of teeth. The DHC Component of Index that has 
five degrees was determined bases on study casts with standard preparation. If necessary and for 
more accuracy panoramic radiographies of patients were also used. The analysis of the obtained 
data was performed using Kappa, Chi-square and Spearman’s tests. 
Findings: The results with determination of subjective needs on the basis of AC by patient’s 
perceived need indicate a lock of significant relation between gender and the  patients’ perceived 
need for AC( p<0.05). Most of these patients had determined their AC to be between grades 1-4, the 
results of AC determination through normative need assessment were the same as the results of 
perceived need Assessment. Which in case of DHC determination it was revealed that most subjects 
had a grade between 4 and 5, and there was a significant relation between DHC and type of 
malocclusion (p>0.05).
Conclusion: Subjective data of IOTN index alone can not be considered an appropriate indicator of 
orthodontic treatment needs determination.
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چكيده����
 داراي دو جزءشاخص اين . استشده استفاده )بررسي نيازهاي درماني ارتودنسي(IOTNشاخصاز هاي اخير در كشورهاي مختلف  در سال:زمينه
.استسلامت دندانوزيبايي 
.جام شدانIOTNبر اساس شاخص مطالعه به منظور تعيين نيازهاي درماني افراد مراجعه كننده جهت درمان ارتودنسي :هدف

بـه مطـب خـصوصي شـهر        سال مدت يك   در متقاضي درمان ارتودنسي كه   فرد  343 بر روي  1387اين مطالعه مقطعي در سال      :هامواد و روش  
از تـصاوير  زيبـايي  جهـت تعيـين جـزء    . انجـام شـد   IOTNشـاخص  مراجعه كرده و در مرحله قبل از شروع درمان قرار داشتند با استفاده از                قزوين

هاي مطالعه كه تراش  از روي قالب كهداشت پنج درجه  سلامت دندان جزء.بندي شده بودند استفاده شدها درجهاي كه بر اساس زيبايي دندانهگانهد
كاپـا،  هـاي  آزمونها باداده. شدهاي پانوراميك بيمار استفاده     راديوگرافي  از تر در صورت لزوم و براي دقت بيش       .شد، تعيين   استاندارد داده شده بودند   

. اسپيرمن  تجزيه و تحليل شدند، كايمجذور
زيبـايي  بـر اسـاس جـزء    ذهنـي تعيين نيازهاي . زن بودند)  درصد6/77( نفر   262سال بود و    1/18±8/3مطالعهميانگين سني افراد مورد     :هايافته

4 تـا  1 خـود را بـين    زيباييتر افراد خود افراد بود و بيشزيباييدار بين جنسيت وبيانگر عدم وجود ارتباط معني) perceived Need(توسط بيمار 
 نـشان داد كـه   جـزء سـلامت دنـدان    تعيين .نيز همين حالت را نشان داد) Normative Need( توسط متخصصين جزء زيبايي تعيين .تعيين كردند

).p>05/0(دار بود و نوع مال اكلوژن معنيسلامت دندانجزء ارتباط بين .داشتند) 5 و 4سلامت دنداني درجه(مطالعهمورد تر افراد بيش
. مناسبي جهت تعيين نياز درمان ارتودنسي باشدتواند شاخص به تنهايي نميIOTN شاخص ذهنيهاي  داده:گيرينتيجه

ي دندانزيباييجزء ، جزء سلامت دنداني، IOTN:هاكليدواژه

:مقدمه����
نيازمنـد گـردآوري       پايش مؤثر سلامت دهان و دنـدان        
داشـتن اطلاعـات    . اطلاعات دقيق از نيازهاي جامعه است     

ــه ــناختيهم ــر ش ــق گي ــورد دقي ــاني در م ــاي درم  نيازه
ارتودنتيك از ملزومات اطلاعاتي مراكز عمـومي همچـون         

 نيازهــاي درمــاني .اســتپزشــكي هــاي دنــداندانــشكده
ايـن  . ندشوميتعيين  IOTNارتودنتيك بر اساس شاخص     

ــدا در ســال شــا ــروك و شــاو1989خص ابت در  توســط ب
انگلستان به عنوان سيستم امتيازدهي براي مـال اكلـوژن          

،نروژ انگلستان  در كشورهاي مختلف از جمله     )1(.ابداع شد 
 و ايران از اين شاخص اسـتفاده       سوئدهلند،آمريكا، تركيه، 

جـزء   دو جزء دارد، يكـي       IOTN شاخص   )2-12(.شده است 
 بيمار است و ذهني نشان دهنده نيازهاي كه(AC)زيبايي

 را  واقعـي  كه نيازهاي    (DHC)جزء سلامت دندان  ديگري  
 در  IOTNبنـدي   درجـه رسـد به نظـر مـي    . دهدنشان مي 
 محـدوديت   )13(.هاسـت روشسـاير باليني بهتر از    قضاوت  

هاي فرد در رابطـه     عدم انعكاس انگيزه  ،زيباييجزء  شديد  
 ايـن جـزء نيازهـاي       )4(.استتيك  با نيازهاي درماني ارتودن   

ها را جهت درمـان ارتودنـسي بـا اسـتفاده از           زيبايي دندان 
بنـدي شــده دهگانـه ثبــت   هـاي اســتاندارد درجـه  عكـس 

شناسـي اجتمـاعي نـشان     هـاي روان   مطالعـه  )14(.نمايدمي
نقـش   كه زيبايي ظاهري فرد در روابط اجتماعي او       اندداده

ي اجتمـاعي وي را تـسهيل       هاو كسب مهارت  دارد  مهمي
)6(.نمايدمي

ها قبل ازهاي فرد از نظر جذابيت دندانتوجه به ديدگاه


